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De Treffer 
klupblêd fan fuotbalferiening SDS 

Jiergong 54  nûmer 4  juny 2024 

 
Webside en Twitter-redaksje:  Aant Hofstra: aant@vv-sds.nl  

     Willem Wijnia: willem@vv-sds.nl 
Bestjoer:     tillefoan:    funksje: 
Helga Develing Heechhiem 1, 8734 GS Easterein       06-52628565    Foarsitter 
Tryntsje Kooistra- Bouma V. Eijsingaleane 22, 8734 GD Easterein 06-21467278 Skriuwer 
Henk Postma Stapertstrjitte 37, 8731 CA Wommels  06-51679033  Ponghâlder 
Fakant   Foarsitter jongerein 
Syb Overal Streek 30, 8734 GR Easterein 06-33030042 Wedstrydsekretaris 
Catharina Postma Iisbaan 10H, 8731 DW Wommels 06-19033966 Ledenadminstraasje 
Bauke de Boer A.Joustrastrjitte 10, 8734 GJ Easterein 06-29892380     PR en Reklame 
Jaap Toering It Noard 21A, 8731 BB Wommels 06-10695193 Sen./Technyske saken 
Marco Groothof Trijekeningenwei 3, 8831 ZT Winsum 06-10562399 Terrein/Skoalleseize 

Jongereinkommisje:  Eameladres: Jeugd.sds@gmail.com 
Fakant    Foarsitter  
Peter Geertsma    Algemien lid  
Dirk de Jong    Algemien lid 
Pieter Kamstra    Algemien lid 
E-mailadressen:   
Foarsitter@vv-sds.nl  => Helga Develing 
Ponghalder@vv-sds.nl  => Henk Postma  
PRcommissie@vv-sds.nl  => Bauke de Boer 
Wedstriidsekretaris@vv-sds.nl  => Syb Overal 
Ledenadministraasje@vv-sds.nl  => Catharina Postma 
Sekretaris@vv-sds.nl  => Tryntsje Bouma 
TC-foarsitter@vv-sds.nl   => Jaap Toering 
Foarsitter-jeugd@vv-sds.nl  => Jongereinkommisje 
Accommodatie@vv-sds.nl  => Marco Groothof  

 
Sponsor- c.q. PR-kommisje 
Bauke de Boer    Shirtsponsoring, reklamebuorden en Freonen fan   
       SDS  (PRcommissie@vv-sds.nl) 
Johan Postma & Allert Turksma  Wedstriidstipers SDS 1 
Willem Wijnia   Advertinsjes De Treffer 

Redaksje: Adres:                                  tillefoan: 
Tryntsje Kooistra-Bouma V. Eijsingaleane 22, 8734 GD Easterein 06-21467278 
Metsje Huitema Swingoerd 33, 8731 CV Wommels    0515-333295 
Willem Wijnia De Homeie 27, 8731 EC Wommels     0515-331444 
Fakatuere 
‘Fêste’ stikjesskriuwer; Aant. 
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Wedstrydsekretariaat  
Senioaren, seal en de jeugd: 
Syb Overal,Streek 30, 8734 GR Easterein, tel: 06-33030042 
Skiedsrjochterkoördinator: 
Enne-Johannes Bruinsma, De Singel 12, 8734 HR, Easterein 06-29974138 

Akkomodaasje: 
Sportpark “De Skoalleseize”, ’t Heechhiem 11, 8734 GS Easterein, tel. 0515-331700 
(SDSkantine@gmail.com) 

Fersoarging terrein: tillefoan: 
Andries Stuiver   A.Joustrastrjitte 4, 8734 GJ Easterein 0515-332872 

 
Fersoarging materialen: 
Klaas de Haan, Klaas Overal, Lolke Bouma en Willem Twijnstra  

Aktiviteitenkommisje:  
Bauke Dijkstra, Lourens van der Pol, Robin van der Weg en Sietze Stoffelsma. 

 
Bankrelaasje: NL60RABO0349501033  Rabobank Sneek –ZuidwestFriesland. 

 
Ferieningsnûmer KNVB:   BB BG 32H 

 
Korrespondinsje besoarging Treffer: Tillefoan: 
Easterein: Hester Hiemstra, Skoallestrjitte 10, 8734 GM, Easterein …………… 
  K. en H. Meijer,  Wynserdyk 19, 8734 GE Easterein       0515-332278 
Wommels:           Fam. Sytsma, Roede 27, 8731 CT Wommels   0515-332905 
 Fam. Boonstra, Hofkamp 14, 8731 BV Wommels 0515-331615 
Itens/Hinnaard: Sjoerd Boonstra,  Hearedyk 59, 8735 HP Itens 0515-332457 
Reahûs/Turns/Hidaard:  Fam. Gerbrandy, Sanleansterdyk 24, 8736 JB Reahûs 0515-332910 
Spannum: Hendrik Eringa, Wijniastrjitte 4, 8843 KM Spannum 06-52282533 
Winsum: Sybren Wassenaar, Hege Terp 13, 8831 XT Winsum 0517-341886 
Kûbaard: Auke Eringa, De Ljurk 13, 8731 EJ Wommels 0515- 332649 
Oare plakken: Metsje Huitema, Swingoerd 33, 8731 CV Wommels 0515-333295 

Kontribúsje(per 1/4/2023) : 
 Senioren fjildfuotbal:                                         € 74,-    it healjier 
 Senioren sealfuotbal: € 51,-  it healjier  
 Junioren O19 en O17: € 57,-  it healjier 
 Junioren O15: € 48,-  it healjier 
 Pupillen O13 en O11: € 40,-  it healjier 
 Pupillen O9: € 35,-  it healjier 
 Froulju 7x7 € 27,-  it healjier 
 Foar de jongerein jildt fanôf it twadde bern 20% koarting 
Dizze kontribúsjebedragen binne eksklusyf de bijdrage foar it kleanfûns. Dizze 
betreft foar senioarenleden €6,- en junioarenleden €5,- per heal jier. 
By de earstehealjiers-kontribúsje wurdt ek €6,- foar de Grote Clubactie ôfskreaun. 
Dizze 2 lotten krije je fan je leider en kinne efentueel je ferkeapje. 
Tagong wedstriden earste âlvetal € 3,-  Dêr sit dan in programmaboekje bij.  
Foar leden, sponsers en freonen fan SDS is de tagong fergees.  
In programmaboekje kostet foar leden, sponsers en freonen fan SDS €1,-.  
Mei it nûmer fan it programmaboekje meitsje je kans op drûge woarsten. 
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Freonen fan SDS 

Foar  € 50,- yn it jier  wurde jo Freon fan SDS.  Jo krije dêrfoar ús klupblêd, “de Treffer”, fergees 

tastjoerd, jo komme op it ‘Freonenboerd’ en jo hawwe by kompetysjewedstriden fan ús earste 
âlvetal frij tagong. Foar nijere ynljochtings kinne jo skilje mei  Bauke de Boer 0515-332555 

Stipers 

Mear ynformaasje by Bauke de Boer (06-29892380) 

Oanmelding nije leden: 
Aspirant jongereinleden, aspirant senioren (fjildfuotbal) en aspirant sealfuotballers kinne 

harren oanmelde/ôfmelde fia de webside www.vv-sds.nl fia “oan-/ôfmelde”. 

Njonken in oanmeldingsformulier moat ek in kopy fan in offisjeel legitimaasjebewiis (mei pasfoto) 
ynlevere wurde. 
By fragen kinne je kontakt opnimme mei Catharina Postma. 

Ôfmelde: 
Under de kop oan-/ôfmelde stiet ek de link foar as je je spitich genôch ôfmelde moatte/wolle 
Allinich op dizze wize kinne jim ôfmelden wurde (dus net fia in lieder of sa) 
Hjirfoar binne  twa data: foar 1 maaie en foar 1 desimber. 
By te let ôfmelde moat der noch foar in heal jier betelle wurde, dit is omdat SDS dan ek jild ôfdrage 
moat oan de KNVB. 
 

De lêste ynleverdei foar kopij foar it folgende nûmer is: 

Ein maaie 2024 
Jo kinne de kopij ynleverje by ien fan ‘e redaksjeleden. 
Leafst oer de E-mail. 
E-mail adres : detreffer@vv-sds.nl 
  

Fan de Trefferredaksje 
 
Hjir foar jim leit alwer de lêste Treffer fan it seizoen. 
Yn dizze Treffer sjogge wy werom op it ôfrûne 
seizoen mei ferslaggen fan SDS 1, 2, de JO17-1 en 
de JO14-1. Dêrneist hawwe wy Tjeerd Dijkstra oan it 
wurd en sjogge wy werom op syn 50-jierrige karriêre 
as fuotballer by SDS. Ek sjogge wy foarút nei de 
Slachtemaraton fan nije wike wêr ‘t de 4 SDS’ers 
Anne, Allert, Jeffrey en Tom oan meidogge.  
Ferjitte jim net om jim foarsizzingen foar it kommende EK-fuotbal yn te leverjen 
mei de SDS EK-League? 
 
No al nocht yn folgend seizoen! 
 
Willem 
 
 
 

mailto:detreffer@vv-sds.nl
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 Oan it wurd: 
Tjeerd Dijkstra 

SDS/Nijland JO14-1 
pakt de dûbel! 

Doch ek mei oan 
de SDS EK-League 
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side 29 
 

side 34 
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Fan it bestjoer  

Ha goeie!  
Als ik dit schrijf zit het seizoen er voor de meeste teams 
op. Voor een aantal teams is het een mooi seizoen 
geweest. En voor een aantal teams wat minder. De 
degradatie van het eerste elftal is natuurlijk een enorme 
tegenvaller. Maar hoe jammer ook, laten we er daar 
waar het kan lering uit trekken en ons focussen op een 
nieuw seizoen. Nieuwe ronde, nieuwe kansen.  
 
Het bestuur heeft niet stilgezeten de afgelopen periode. De invulling van de 
teams na de zomer is nog niet helemaal rond, er worden nog gesprekken 
gevoerd met huidige en mogelijk toekomstige leden. Op dit moment is nog niet 
helemaal duidelijk of we volgend seizoen drie of vier senioren elftallen hebben. 
We zetten in op vier, maar dat moet wel reëel zijn. We gaan hoe dan ook 
inzetten op een Super Saturday, of in goed Frysk Super Sneon. Alle senioren 
tegelijk thuis. Dat geeft meer reuring en clubgevoel dan wanneer er maar één 
team thuis speelt. Dat stelt ons wel voor een uitdaging: scheidsrechters. We 
willen als club een scheidsrechterscursus aanbieden. Daarover meer elders in 
deze Treffer.  
 
Ook met betrekking tot de jeugd wordt nog druk met verschillende leden 
gesproken. Het valt niet mee alle teams voldoende te bezetten.  
Op de laatste competitiedag zei ik het al: wie de jeugd heeft, heeft de 
toekomst. In tegenstelling tot de landelijke tendens is de jeugdafdeling van VV 
SDS de afgelopen jaren licht gegroeid. Maar om dat vol te kunnen houden, 
moeten we goed gaan inzetten op de jeugd. Zodat zij met plezier kunnen 
blijven voetballen én we op termijn doorstroming hebben naar de senioren.  
Afgelopen jaar hebben we gemerkt dat ouders en andere vrijwilligers zich 
enorm hebben ingespannen om alle teams te kunnen laten trainen en spelen. 
Wat ontzettend gemist werd is iemand die het overzicht houdt en waar nodig 
lijnen kan uitzetten. Niet dat dat nu helemaal niet gebeurde, maar herhaaldelijk 
werd verzucht dat we echt een jeugdvoorzitter moeten hebben. En die hebben 
we gevonden! Het is de bedoeling dat, in een duo-bezetting, Robert Sijbesma 
en Harm Diekstra deze taak op zich gaan nemen.  
Daarnaast hebben we ideeën om, daar waar het nodig is, meer jeugdtrainers 
in te kunnen zetten. Ook daarover meer verderop in deze Treffer. 
 
Voor nu gaan we als bestuur aan de slag met het regelen van een aantal 
zaken in aanloop naar het nieuwe seizoen. En dan hoop ik jullie na een mooie 
zomer allemaal weer in goede gezondheid te mogen aantreffen. Ik wens jullie 
een mooie, ontspannen zomer. 
 
Oant sjen, Helga 
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SDS 1; seizoen 2023-2024 
Na waarschijnlijk een van de meest teleurstellende seizoenen uit de 
clubgeschiedenis, is SDS dit seizoen gedegradeerd naar de 4e klasse. Voor 
de winterstop was ik assistent-trainer bij Be Quick 1887 en kreeg ik alleen de 
uitslagen mee. En die vielen bepaald niet mee, met als gevolg dat er slechts 
één punt werd verzameld. Ergens in december vroeg het bestuur van SDS mij 
om weer hoofdtrainer te worden in het seizoen 2024-2025 en ik ging akkoord. 
Op 30 december belde Jaap mij namens het bestuur met de vraag of ik per 
direct in wilde stappen, zodat Remco per direct naar Scharnegoutum kon 
overstappen. Het leek een goede oplossing voor alle betrokken partijen en ik 
zag het als een kans om het team te behouden voor de 3e klasse. 
 
Zodoende ging de reis niet meer naar Groningen, maar naar het mooie 
Easterein en het was mooi om weer terug te zijn na twee seizoenen. We lieten 
de eerste seizoenshelft voor wat het was en besloten om met frisse moed aan 
de laatste twaalf wedstrijden te beginnen. Daarin werden we geholpen door 
keeper Jaap, die weer onder lat ging staan en Robin. Robin vond dat het tijd 
was om de stap naar het eerste te maken en hij groeide uit tot één van de 
sterkhouders van team als verdedigende middenvelder. Later kregen we ook 
aanvaller Ate zo ver om de stap van SDS 3 naar SDS 1 te maken en ook dat 
bleek een goede zet. 
 
Na oefenwedstrijden tegen RWF (2-0 verlies) en Foarut (2-1 verlies), leek het 
lek nog niet meteen boven. Een oefenwedstrijd op dinsdagavond in 
Oppenhuizen tegen TOP '63 leverde wel het gewenste resultaat op (3-0 winst) 
en het was dan ook heel lang geleden dat SDS 'de nul' hield en won. Het 
hoefde niet lang te wachten tot dit weer gebeurde, want de eerste 
competitiewedstrijd thuis tegen Heeg, leverde dezelfde uitslag op. Toen er een 
week later weer werd gewonnen bij WPB (1-0), begon het zowaar ergens op te 
lijken. Zes punten erbij en weer geen goal tegen, wat een weelde. Met enig 
vertrouwen ging de reis dan ook naar Nijland, maar dat bleek van een ander 
kaliber dan Heeg en WPB. 
 
SDS werd compleet overrompeld, maar Nijland weigerde te scoren, waardoor 
de withemden nog leefden en na de rust op 0-2 voor kwamen. Na 81 minuten 
leek het weer te gaan winnen, maar het eindigde toch op 2-2. De wedstrijden 
hierna tegen kampioenskandidaten Joure en Balk werden op acceptabele 
wijze verloren, maar dat levert geen punten op. Die punten leken er wel te 
komen in Stavoren, toen er met enig fortuin een 0-2 voorsprong op het 
scorebord stond (na 80 minuten) en QVC nog maar tien man had. Iedereen 
dacht dat de buit binnen was, maar de thuisclub blies SDS binnen vijf minuten 
compleet van de mat en het eindigde in 3-2.  
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Dit zou je een mentaal breekpunt kunnen noemen in het seizoen, maar ook de 
wedstrijd hierna valt in die categorie. Thuis tegen CVVO zat alles mee en na 
een 2-0 voorsprong, stond er een keurige 3-1 ruststand op het bord. Helaas 
viel kort na de thee net niet de 4-1, maar in de tegenaanval wel de 3-2 en even 
later ook de 3-3. In de laatste minuut werd het zelfs 3-4, maar gelukkig nog 4-4 
in de blessuretijd. Deze twee wedstrijden zorgden bepaald niet voor het 
benodigde zelfvertrouwen en de vele tegenstreffers pasten ook niet in het 
beeld van de eerste wedstrijden na de winterstop. Bizar was het en hierna 
kwam het eigenlijk niet meer goed met SDS 1. 
 
In en tegen het sterke Workum kwam SDS niet goed voor de dag (3-0 
nederlaag) en thuis tegen DWP moest het anders. Helaas waren er veel 
blessures en ondanks een snelle voorsprong liep SDS na de rust in het mes 
(1-4). De druk om te moeten winnen werd steeds groter en dat had vaak tot 
gevolg dat SDS veel de bal had en best aardig voetbalde met veel druk naar 
voren. Helaas was de ruimte voor de tegenstander om toe te slaan hierdoor 
des te groter en dat gebeurde ook met grote regelmaat. 
 
De laatste drie wedstrijden ging SDS vol voor de winst en nam de risico's die 
daarbij horen op de koop toe. Zo ging het in de cruciale wedstrijd in IJlst kort 
voor tijd, toen SDS één op één speelde om maar te winnen, toch nog mis (2-1 
nederlaag tegen IJVC). Hetzelfde gebeurde in Oosterwolde, waar de 
withemden bijna de hele wedstrijd één op één speelden om een snelle 
achterstand om te buigen in winst. Dit kreeg het nog bijna voor elkaar, maar in 
slotfase was er weer het bekende deksel op de neus. De laatste wedstrijd 
tegen Nijland deed er niet meer toe en het boek van SDS in de 3e klasse kon 
dicht. 
 
We beginnen dus het nieuwe seizoen een stapje lager in de 4e klasse. Door 
het vertrek van Stan (op medisch advies), Luuk, Wierd en Peter is dit 
misschien ook wel beter. Er blijft genoeg kwaliteit over om daar een goed 
seizoen te draaien en het geeft ons de kans om talentvolle jonge spelers in te 
passen. Zo kunnen we bouwen aan een team dat op termijn weer de stap naar 
de 3e klasse kan 
maken. 
 
Douwe Posthuma 
 
 
 
 
 
SDS 1 oan it begjin 
fan it seizoen. 
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Oan it wurd; Tjeerd Dijkstra 
Tjeerd Dijkstra fuotballe mar leafst 50 jier by SDS en hat 
no besletten om syn fuotbalskuon mei de 
skinebonkbeskermers yn de wylgen te hingjen. Sneon 
18 maaie fuotballe hy syn lêste wedstriid mei SDS 4 tsjin 
TOP 2. Wy binne wol benijd hoe’t hy werom sjocht op al 
dy jierren en as wy him bygelyks ek noch wer ris sjogge 
by SDS. Wy fielden him oan de tosk. 
 
Hast in moaie ôfskiedswedstriid hân? 
Ik haw in tige moaie ôfskiedswedstriid hân. No ha wy as 
SDS 4 de lêtste wedstriid net wûn tsjin de kampioen TOP 2, mar we ha as 
team in goeie teamprestaasje del setten. Nei in kwartier yn e twadde helte 
krige ik in publykswiksel en mocht ik in prachtich waarm applaus yn ûntfangst 
nimme fan myn teammaten, de tsjinstanner, it publyk en alle oaren dy’t rûnom 
it fjild wiene. Ik waard troch Mattie mei myn âldste pakesizzer Tim op it fjild 
ferrast mei in attinsje fan SDS 4 en koe my dêrnei tige grutsk deljaan oan de 
side fan it fjild. It sil efkes wennen wêze, mar ik bin tige bliid dat ik fit (mei in 
bytsje oergewicht) myn fuotbalkarriêre by SDS ôfslúte kinnen haw.  
Nei de tiid hawwe wy noch lang en gesellich neisitten by it ôfslútfeest fan SDS. 
 
Hoe kaamst der sa by om no te stopjen? 
Ik bin yn septimber 60 jier wurden en ik haw in geweldich moaie tiid hân by 
SDS. Foarrich jier binne wy noch kampioen wurden mei SDS 5 en hie ik einliks 
stopje moatten. Stopje op je hichtepunt!. Mar ik fûn it einliks noch fierstente te 
gesellich om de 1e, 2e en 3e helte misse te moatten en haw ik besletten om 
noch in jier troch te gean. Mar de tsjinstanners waarden steeds jonger en 
better (en/of ik âlder en minder), dat ik moast steeds mear belies jaan yn duels. 
Ik lei betiden mear as dat ik stûn op it fjild. Ik wol noch folweardich mei dwaan 
kinne en as dat net mear slagget, dan is it tiid om op te hâlden. En sjoch, nei 
50 jier kompetysjefuotbal by SDS fielde it no goed om de fuotbalskuon yn de 
wylgen te hingjen. 
 
Hoe seach dyn fuotbalkarriêre by SDS der út? 
Ik bin begûn as tsien jierrich jonkje by de jeugd fan SDS en haw yn alle 
alvetallen fan SDS yn dy 50 jier fuotballe. Ik wie net in supertalint, mar ik koe 
mei myn gedrevenheid en spuloersjoch op alle nivo’s goed mei dwaan. Sa 
mocht ik al op jonge leeftiid faaks meidwaan mei de senioare alvetallen en 
spile ik bygelyks twa kear op in sneon. Ik begûn by de jongste jeugdalvetallen 
yn de spits, mar ik belanne al hiel gau yn de efterhoede. Meastentiids as lêste 
man as back of as kontroleur op it middenfjild en gauris as oanfierder. 
Yn myn lêste jier by de jeugd, mocht ik ek gauris as wiksel mei by it flaggeskip 
fan SDS. Nei myn oerstap nei de senioaren haw ik in pear seizoenen fuotballe 
by SDS 1 yn de 3e klasse mei earst trainer Roel de Wit en letter in pear jier mei  
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Henk Buning. Yn it seizoen 1983 – 1984 kamen wy 1 puntsje te koart foar it 
kampioenschap yn de 3e klasse en dermei de promoasje nei de 2e klasse. 
Broekster Boys waard doe kampioen, wylst wy harren mei 5 -1 ferslein hienen.  
Nei in pear seizoenen fuotballe te hawwen yn SDS 2 mei ynfalbeurten yn SDS 
1 binne we mei SDS 2 kampioen wurden yn it seizoen 1986 – 1987. Op ús 
brulloftfeest yn 1987 wiene we 3 teams van SDS. Ik spyle doe wikseljend yn 
SDS 1 en SDS 2 en wie lieder van SDS C1. We binne letter mei SDS 1 
degradeart nei de 4e klasse en selts nei de FVB. Yn die tiid waard ik doe 
basisspiler by SDS 1 en binne we ûnder lieding fan Hylke de Vries en Jan 
Iedema 2x kampioen wurden en algehiel Frysk kampioen fan de FVB. Troch 
de 2 kampioenskippen spile SDS 1 wer yn de 4e klasse fan it KNVB. Nei it 
seizoen 1992-1993 haw ik in stapke werom dien nei SDS 2 yn ferbân mei it 
folgjen fan in jûns studzje fan 2 jier. Ik haw doe noch jierren yn SDS 2 fuotballe 
en bin dêrnei nei SDS 5 tagongen om mear mei myn leeftiidsgenoaten te 
fuotbaljen. Yn die tiid ha ik ek wol yn SDS 3 en SDS 4 fuotballe, at SDS 5 frij 
hie. Alles foar it fuotbaljen en de gesellige neisit! It ôfrûne seizoen is SDS 5 
trochskoot nei SDS 4 en de rest is skiednis. 
 
Wat wie dyn hichtepunt? 
Dat fyn ik dreech om te sizzen. Der binne in hiele protte hichtepunten, mar ik 
tink dat de twa kampioenskippen mei SDS 1 mei promoasje nei de 4e klasse 
fan de KNVB, it algehiel Frysk kampioenskip fan de FVB en de oefenwedstriid 
tsjin it Hearrenfean tidens it jubileum fan SDS myn hichtepunten binne.  
Oh ja, en noch in kear dat ik tegearre fuotballe haw mei Bauke en Jelte-Pieter 
by SDS 5 tsjin Blauw Wit. Neffens my yn de beker.  
 
En djiptepunt? 
Ik ha in ½ seizoen net fuotbalje kinnen troch in slim ûngelok mei myn hân 
tidens myn stage foar myn studzje oan de HTS. Dat wie de earste seizoen 
helte fan it fierders sa suksesfolle jier fan SDS 1 yn 1983 -1984. Ik ha de 2e 
helte fan it seizoen wol mei fuotbalje kinnen. 
 
Wat wie it bêste team wêr asto yn fuotballe hast? 
Dan moat ik in kar meitsje tusken it team fan SDS 1 yn it seizoen 1983 – 1984 
mei de fuotballers Jan van Asselt, Ids Boersma, Jaap Jaarsma, Tsjipke 
Okkema, Douwe Dirk Reitsma, Piet de Jong, Klaas Okkema, Lolke Okkema, 
Henk Walda, Hendrik Okkema, Wouter Hylkema en Wim Bakker. 
en it team fan SDS 1 yn it seizoen 1992 – 1993 mei de fuotballers Wouter 
Hylkema, Tamme Posthumus, Remco Bervoets, Douwe Dirk Reitsma, Rients 
Smeding, Egbert Bootsma, Gerrit Terpstra, Douwe Schaafsma, Jappie Wijnia, 
Jan Weijer en Wichard Deinum.  
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Fan welke trainer hasto it meast leard of wie dyn bêste trainer? 
Ik haw foar eltse trainer in protte respekt en wurdearring foar de tiid en enerzjy 
dy’t immen yn in team stoppet. Fan eltse trainer haw ik wol wat leard, sa as 
bygelyks fan Roel de Wit, dy’t my bij SDS 1 helle hat en my it fertrouen joech. 
Of Henk Buning dy’t goeie trainings joech en goed de sfear oanfielde fan de 
ploech. Of Jan Puite, dy’t hiele ingewikkelde tekeningen makke om ús ien en 
oar dúdlik te meitsjen. Of Jan Iedema, dy’t mei syn ynset, wilskracht en 
temperamint dat goed oerbringe koe nei de groep. Mar it measte haw ik leard 
fan Hylke de Vries, dy’t taktysk hiel sterk wie en dat ek oer bringe koe op de 
groep. En dan net te ferjitten alle jeugdtrainers en jeugdlieders, dy’t it mei 
mooglik makken dat wy fuotbalje en traine koenen. 
 
Mei wa hast it meast of it langst fuotballe? 
Ik tink mei mannen as Wouter Hylkema, Douwe Dirk Reitsma, Ids Boersma,  
(noch steeds aktyf) en Ype Tiemersma, mar miskien sjoch ik ek noch ien as 
twa oer de holle.   
 
Wat wie de bêste fuotballer wêr asto mei balle hast? 
Ik ha altyd mei goeie fuotballers balje mochten, oars hie ik it net sa lang fol 
hâlden. Mar de bêste fuotballer is yn myn eagen Wouter Hylkema. Hy 
kombinearre techniek mei taktiek, ynset en loopfermogen en wie dêrmei de 
meast komplete fuotballer fan SDS. 
 
Do stiest foaral bekend om dyn gedrevenheid. Asto fuotballest dan wolst 
hoe dan ek winne. Hoe sjochst dat sels?  
Dat kloppet hielendal. Ik moat it ek bynamme ha fan myn gedrevenheid en de 
wil om te winnen. Dêrmei prebearje ik dan ek it team mei op sleeptou te 
nimmen. Letter war dat wol wat minder, want ik hie genoch oan myselts. Ik kin 
it net útstean dat immen dy’t wol better kin en dat dan net sjen lit op it fjild. At 
myn tsjinstanner my fuotbaljend de baas wie, dan prebearre ik it op in oare 
manier op him út de wedstriid te spyljen troch him mei wurden te bespieljen. 
Dat gong soms wol wat fier, mar nei de tiid joegen we elkoar wer de hân. Sa 
moat it wêze. Fûl yn it fjild en der bûten wer sosjaal. Ik tink dat jimme wol witte 
hokker fan de twa soannen dat soms yn ‘extremes’ oer erft hat.   
 

Yn dy 50 jier is der in soad feroare. Ek yn it amateurfuotbal. Wat falt dy it 
measte op? 
Wat my it meast opfalt is dat yn myn tiid by it earste en twadde wy hast alles 
diene om der eltse taining en wedstriid te wêzen. Alles stie yn it teken fan it 
fuotbal. No, yn dizze tiid mei safolle mooglikheden, sjogge je dat it fuotbal der 
by dient wurd. Troch alle oare leuke saken, sa as fekansjes, festivals, feesten 
en partijen en it wurk, wurd der makliker de kar makke om foar it oare te 
kiezen. Ik sjoch dat ek werom by de oare senioare alvetallen, wêrtroch allinnich 
al dit seizoen 5 wedstriden net troch gean koene. 
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Kinsto dy dit noch heuge? 

 
Jaseker, al moat ik wol sa earlik wêze dat it archyf my der wol by holpen hat. It 
wie it seizoen 1990 – 1991 yn e 1e klasse fan de FVB. Dêrnei binne wy mei 
ûngefear dit team twa kear efter elkoar kampioen wurden en algehiel frysk 
kampioen. Trainer Jan Iedema hie it stokje neffes my oernommen fan Jan 
Puite, dy’t tuskentiids ôfkie nimme moast. Jan Iedema hat ús wer op it goeie 
spar setten en dat hat Hylke de Vries letter yn sukses om witte te setten. 
 
Wat giest it meast missen no asto daliks net mear op sneon hoechst te 
baljen?  
Ik gean it meast missen de struktuer fan eltse sneon fuotbalje yn it 
fuotbalseizoen, de tariedings op de wedstriid, it mei elkoar in teamprestaasje 
delsette en nei de tiid gesellich de tredde helte mei elkoar belibje. Ik foen en 
fyn it tige wichtich dat eltsenien op syn gemak wie en der plesier oan belibbe. 
Sawol foar, tidens as nei de wedstriid. Dit proses ha ik heech yn it findel stean!   
 
Sjogge wy dy by SDS ek werom? As skiedsrjochter, barman as mei 
bestjoersfunksje bygelyks? 
Jimme sjogge my seker wer werom op de fjilden, mar dan as skiedsrjochter. 
Mei myn jierrenlange ûnderfining hoopje ik, dat ik noch fan wearde wêze kin 
foar SDS. Dêrneist meitsje ik sûnt dit jier ek diel út fan in moaie barploech. En 
ik hoopje noch regelmjittich by de wedstriden fan Bauke en Jelte-Pieter te sjen 
en letter by de pakesizzers. Dus ik ha it ien en oare ynregele om toch noch 
regelmjittich by SDS te kommen.   
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As lêste noch efkes: hoe sjocht dyn SDS-superalve der út? 
Egbert Bootsma 

 
Gerrit Terpstra Erik Haitsma Floris Hiemstra Wichard Deinum 

 
Tsjipke Klaas Okkema Wouter Hylkema Klaas Okkema 

 
Robert Sybesma Jappie Wijnia Wim Bakker 

 
Tige by tige, Tjeerd! 
As Mattie no daliks har nocht der fan hat dasto eltse sneon thús bist dan 
kinst sa wer oanskowe by SDS 4 fansels! 
It giet jim goed!   

 
Tjeerd syn earste spilerskaarten. Hy is dus lid wurden op 1 augustus 1974 en 
stoppet 50 jier letter.      (WW) 
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Wie de jeugd heeft, heeft de toekomst! 
 
Wat is het toch mooi om te zien: jongens en meisjes die zich op zaterdag de 
nieuwe Messi wanen, of Martens, Noppert, Nunnely of Caschili. En wie weet 
heeft een aantal van hen dat ook wel in zich! Jij kunt ze gaan helpen bij het 
ontwikkelen van hun voetbaltalent, en hun voetbalplezier.  
 
We zoeken spelers uit de oudere jeugdelftallen die de jongere teams willen 
trainen. Zo maken we met elkaar de club leuker en beter!  
 
Wat verwachten wij van je? 

- je geeft de trainingen voor je team vorm en probeert daar een opbouw 

in aan te brengen (doe een beroep op anderen die je daarbij kunnen 

helpen) 

- je geeft het komend seizoen wekelijks training en waar dat kan ben je 

bij de wedstrijden 

- je hebt affiniteit met jonge voetballertjes 

- je wilt het beste uit de spelers halen, maar vindt plezier in het voetbal 

ook belangrijk 

 
Wat mag je van ons verwachten? 

- we proberen je te begeleiden en te ondersteunen waar je dat nodig 

hebt 

- je krijgt een vrijwilligersvergoeding per training (volgens de regels die 

daarvoor zijn) 

- je kunt gebruik maken van de VTON app 

 
Meer weten? Meedoen? Neem contact op met Helga: foarsitter@vv-sds.nl  
 
 
 

SDS-paraplu 
 
Der binne folop SDS-paraplú’s te krijen. Sy koste 
mar €15,-. 
Sy binne net allinnich ideaal om mei hjerstich waar 
oan de kant fan it fuotbalfjild op te hawwen, mar 
kinne ek tsjin de sinne of de snie brûkt wurde. 
Oan de SDS-paraplu sil it net lizze. 
Bestel se fia info@vv-sds.nl.  
Sy binne ek yn de bestjoerskeamer te krijen. 

mailto:info@vv-sds.nl


 

De Treffer nr. 4 14 juny 2024 

SDS 2; seizoen 2023-2024 

In seizoen mei twa gesichten foar SDS 2 
No ‘t it seizoen dien is, kin de balâns opmakke wurde. It wie foar SDS 2 sportyf 
sjoen in dreech jier. It hiele seizoen ha wy yn de ûnderste regioanen fan de 
ranglist stien en mei in miks fan jong en âld waard om hanthaving yn de 
twadde klasse striden. De útkomst dêrfan is bekend: degradaasje. 
Wat wol in grut komplimint wurdich is, is de striidlust fan Samir syn soldaten. 
Oant de lêste wedstriid ha de spilers fochten as liuwen. Dit wie bygelyks te 
sjen yn de lêste wedstriid fan it seizoen tsjin Sint-Anne, dy't wy wûnen, al 
wienen wy sels al degradearre. Al wie it sportyf dit seizoen net in sukses, 
spilers ha sich yndividueel wol ûntwikkele. Dêrom liket it my moai om net 
werom te sjen op de hiele teamprestaasje, mar yn te zoomen op spilersnivo: 

• Bauke, Lieuwe, Anne en Bote  
: hawwe sjen litten dat leeftiid mar in getal is. Dizze trije tritigers en midden 
fjirtiger (ik sis net wa fan de fjouwer dat is) hawwe harren goed steande witte te 
hâlden tsjin it geweld fan de jonge tsjinstanners. Dat hjir it nedige 
fuotbalgogme by te pas kaam mei dúdlik wêze. 

• Wessel Schraa  
: yn it earste diel fan it seizoen gie it skoaren him dreech ôf, mar úteinlik hat er 
it net dochs noch in behoarlik oantal kearen witte te finen, wat blykt út  
it feit dat hy topskoarer fan it team wurden is. Lokwinske! 

• Tom en Steven  
: de partyboys út Ljouwert. Hawwe oantoand dat in fuotbalwedstriid net   
twa helten hat, mar trije, en dat je as team foaral je bêst dwaan moatte dy 
tredde te winnen. 

• Eeltsje  
: posterboy mei blond hier. Favoryt fan de trainer. Kin sawol op de rjochtsback   
as yn 'e spits spylje. Heart ek by de partyboys út Ljouwert. Eeltsje hat oanjûn 
stoppe te wollen mei fuotbal, sadat hy mear tiid yn “the gym” trochbringe kin.  
In oprop oan alle lêzers om Eeltsje derop oan te sprekken om werom te 
kommen op dit beslút. 

• Jurjen  
: de Sergio Ramos fan it twadde. Blykt in sintrale ferdediger mei skoarend  
fermogen te wêzen en hat in oantal wichtige doelpunten makke.  

• Tim, Wessel Wijnja en Redmer  
: hawwe sjen litten ideale skoansoannen te wêzen op de  flanken. Altyd 
betrouber, dogge gjin gekke dingen. Kinne je fan op oan. 

• Ewout  
: de bêste spiler fan it team dy't him, fanwegen blessuereleed, earst opoffere 
om te flagjen en dêrnei sels de keepersmoffen oanlutsen hat. Leginde! 

• Tjitse en Arjen  
: de stylisten op it middenfjild. Hawwe wer mei prachtige passkes struid   
ôfrûne seizoen. Foar sokke spilers komme je nei it stadion. 
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• Robin, Sietze en Kevin  
: hawwe sjen litten dat it twadde fan SDS in perfekte springplanke  
is nei it flaggeskip fan de klup. 

• Jelmer, Niels en Mark  
: hawwe sjen litten dat it twadde fan SDS in goed plak is om fleanoeren te 
meitsjen foar spilers fan de haadmacht. 

• Jeffrey:  
 hat knap keept oant der blesearre rekke. Wie dêrnei hast alle wedstriden te   
sjen en hat ek noch in pear kear flagge. Stiet boppe oan yn it klassemint fan  
frikandellen ite yn de kantine. 

• Wout, Jildert, Jens, Jelte, Gjelt en Jochem  
: supersubs. Altyd lekker as trainer om sokke spilers noch efter de hân te 
hawwen.  

• Jan  
: as stiksjeskriuwer, flagger en assistint-coach de tûzenpoat dêr’t SDS 2 in 
soad  oan hân hat. Tige tank foar dyn ynset, Jan! 

• Samir Tawafra  
: de gesellichste trainer dy’t ik oait meimakke ha. Altyd in goed sin.   
Stiet altyd klear foar syn mannen. Spitich genôch skiede ús wegen nei dit 
seizoen. It giet dy goed, strider! 
Fansels sille wy it seizoen noch passend ôfslúte mei elkoar, sadat wy ek in 
lêste oade jaan kinne 
oan Samir. Dêrnei 
gean we mei elkoar 
lekker de simmerstop 
yn. Takom jier meitsje 
wy der in moai 
seizoen fan yn de 
tredde klasse.  
Oant dan! 
 
Allert Turksma  
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SDS-FIFA-toernoai 2024 
Vrijdag 15 maart hebben we weer het 
jaarlijkse FIFA-toernooi voor de jeugd t/m 
de JO13 gehad, ook dit jaar met een tot 
op de laatste plek gevulde 
deelnemerslijst van 30 enthousiaste 
jongens. Om 17.00 uur was de start op 
de Playstations van een aantal de 
deelnemers en de door WD-Sat beschikbaar gestelde Tv-schermen. 
 
In 6 poules van 5 spelers werd er weer vol passie en beleving gespeeld, het 
leverde de nodige spannende wedstrijden op hoog niveau op. In de meeste 
poules was het tot de laatste wedstrijd spannend welke jongens er door gingen 
naar de kwartfinales, uiteindelijk wisten Jinse Durk, Brent Overal, Marc, Jort, 
Jens en Steffen de poules te winnen, Danian en Melle de Boer gingen ook 
door als beste nummers 2. 
 
In de kwartfinales wist Danian van Jinse Durk te winnen (in de poule wist was 
dit nog andersom), Marc won in een spannende pot van Brent, Steffen won 
van Melle de Boer en Jens enigszins geflatteerd van Jort. 
 
In de halve finale kon Danian net niet op tegen de skills van Jens en was het 
tussen Marc en Steffen een ware thriller, na penalty's wist Marc uiteindelijk te 
winnen. 
De finale was voor Marc helaas net een potje te veel, de overwinning ging met 
duidelijke cijfers naar Jens Steenhouwer. 
 
1e: Jens Steehouwer 
2e: Marc Hoekstra 
3e: Steffen Schram 
3e: Danian Rijpkema 
 
De 1e prijs werd beschikbaar gesteld door Wichard van WD-Sat en was een 
prachtig mooie JBL-speaker. De andere prijswinnaars kregen alle 3 een 
voetbal van een Europese topclub. 
 
Rest ons nog alle deelnemers te bedanken voor de deelname, Wichard voor 
het beschikbaar stellen van de Tv's en het sponsoren van de hoofdprijs, de 
ouders voor het uitlenen van de Playstations, Harm Auke en Tineke voor de 
catering en de supporters voor de aanmoedigingen.  
 
Wat ons betreft tot volgend jaar! 
 
de Jeugdcommissie 
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Hite nútsjes 
 
It wie my it seizoen wol wer. SDS 1 en 2 
degradeard en Nijland sels noch in 
perioadetitel. Wa hie dit allegear tocht. 
Hoe sjochsto werom op dit seizoen? 
Meager. Bleek.  
 
Geniesto ek sa fan de neikompetysje? 
De neikompetysje levert altiten wer moaie taferelen op. Nim Nijland 1 – ONR 1. 
It reinde net allinnich waarm wetter de hiele jûn. It reinde ek noch goals. 
Nijland makket tsjin ONR 1 krekt foar tiid de 1-1. Yn de earste ferlenging 
komme se 2-1 foar en yn de twadde ferlinging ferlieze se yn de alderlêste 
minuten noch mei 4-3. De twadde helte fan de ferlinging waard spile op it B-
fjild om’t it te donker waard en der op it B-fjild ferljochting is.  
In pear trepkes heger wie de neikompetysje om promoasje nei de earedivysje 
ek wer in garânsje foar spektakel. De nije opset om by de play-offs mar 1 
wedstriid te dwaan fyn ik eins wol in goede saak.  
 
Hasto ek noch mei Tjeerd Dijkstra fuotballe? Hy hat yn alle SDS-teams 
wol balle, dus dat kin eins net misse. 
Ja, ik tink sawol yn it 2e, 3e as 4e mar ik kin der ek in alvetal neist sitte. In 
geweldige oanfierder. Foarop yn´e striid. Op it rantsje en sa no en dan der oer 
hinne. Neist it fjild in noflik man om mei om te gean. Kin ek goed neisitte. 
Opmerklik fûn ik altyd dat hy fuort nei de wedstriid in bak kofje naam. Wylst 
myn terms noch oer en troch elkoar leinen, koenen dy fan him dat blykber 
alwer oan. 
 
Daan Boersma is der ek mei stoppe as flagger. Hy hat wol by sc 
Heerenveen A1 flagge, by SDS 1 en de lêste jierren by SDS 4. Hie hy net 
hegerop kinnen mei syn flagtalinten? 
Daan hat in prachtige kariêre hân, wêr yn hy sels de flagge yn hannen holden 
hat oangeande de stappen om al as net hegerop te gean. 
 
Hasto ek sa genoaten fan Lieke Martens?  
Wat in kariere hat se hân. In boechbyld foar it frouljusfuotbal yn us lân. 
 
Fynsto it ek sa jammer dat Jan Boskamp stoppet as analist? 
Nee……  
 
Hasto al nocht yn it EK-fuotbal? 
Absolut! Ik hoopje dat de spilers nei in lang seizoen nochris op top nivo 
prestearre kinne.  
Benijd nei de prestaasjes fan favoryten sa as Frankryk, Italië, Dutslân en 
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Ingelân. Wa wit kin Oranje de ferrassing fan it toernoai wurde.  
 
Silst ek noch nei Dútslân ta om it Nederlans alvetal fan tichtby te sjen? 
Sekers! Ik gean nei Nederlân – Eastenryk yn Berlin en haw kaarten foar de 8e 
finale en de finale. De kaarten foar de 8e finale en de finale krij ik allinich as 
Nederlân fierder komt. Oars net. 
 
Kinsto dy wat fine yn de seleksje fan Ronald Koeman? Of misse der 
guon? 
Ja. Wy hawwe in goede ploech mei in soad spilers dy’t by de absolute top sitte 
en harren de ôfrûne jierren goed ûntwikkele hawwe. Dat ik haw der wol 
fertrouen yn.  
 
Hoe sjochsto dit?  
Ik kin my net betink hoe ’t wy ea winne sille fan Frankryk, Ingelân, Spanje, 
Italië of Dútslân. Ik tink dan ek dat wy roemleas 7e wurde… Mar ik lit my 
graach ferrasse. 
 
Hie Ronald Koeman net op knibbels moatten om Luuk de Jong dochs 
noch mei te krijen nei it EK? 
Luuk de Jong is in garânsje foar goals, mar yn wa syn plak hie hy dan 
moatten?  
Yn plak fan Wout Weghorst fansels. Wout Weghorst is de mindere fersje fan 
Luuk de Jong.  
 
By Italië fleant bûnskoach Spalletti 4 geweldige nûmer 10’en út it ferline, 
Antognoni, Baggio, Totti en Del Piero, yn om syn seleksje te 
ynspirearjen. Wa soe Nederlân yn fleane moatte?  
By Nederlân kom je dan út by Van der Vaart en Sneijder. Ik wit net as de 
seleksje dêr fan ûnder de yndruk rekket…  
 
Wa wurdt der Europees Kampioen? 
Ik haw it op Frankryk.  
 
Wat is dyn favorite EK / WK liet eins?  
Dat is fansels Wij Houden Van Oranje van André Hazes. Net om oan te 
hearen, mar it docht je lyk tinken oan de winst op it EK yn 1988. 
 
Is jimme hûs, buert, auto, bêd en bank al oranje? 
Allinnich de hite nútsjes. En dan meast ek de hoeke fan de bank….. 
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SDS-Slachtedrafers  

Op sneon 15 juny is 
der wer de 4-jierlijkse 
Slachtemaraton. Wy 
hearden dat guon 
SDS’ers ek meidogge. 
Sa sille Anne Stenekes, 
Allert Turksma, Jeffrey 
van der Werf en Tom 
Wijnia de Slachtemaraton drafe. Miskien wol net tafallich fuotbalje der 3 
by SDS 2 en is de oar (Allert) lieder fan SDS 2. Wy fielden harren oan de 
tosk. 
 
Hast al in protte traind? 
Anne: Dat giet wol aardich, mar dat moat neist it fuotbal op sneon, de 7x7 op 
freed en it fuotbaltrainen, dus dan bliuwt der net safolle tiid oer om te trainen 
foar de Slachte. Mei myn leeftiid moat je sa no en dan ek wat herstelle… 
Tom: Op it momint noch net. Ik wie earst noch drok dwaande mei it tarieden op 
de fytsalvestêdentocht mar die haw ik mei twa fingers yn de noas fytst mei 
Stan, Lourens en Wiebe. Ek troch de fuotbalkompetysje hie ik net folle tiid oer 
dus faker as ien keer per wike koe ik faak net hurddrafe. Mei de kondysje moat 
it goed sitte mar der moat seker nog wol efkes snel wat tariedende meters 
makke wurde de kommende twa wiken. 
Jeffrey: Nee, net safolle. Ik haw der i skoft út lein troch in knibbelblessure. It sil 
no mear op karakter moatte dan op basis fan training. 
Allert: Reedlik tink ik. Ofrûne freed haw ik myn lêste grutte training draafd, sa'n 
30 kilometer. Ik hie leaver wat faker drafe wollen, mar in “Runner’s Knee” (frij 
oersetten: in hurddraafknibbel) smite roet yn it iten, dus moast ik efkes rêstich 
oan dwaan. 
 
Hast alris faker in maraton draafd? 
Anne: Dit soe de de 4e kear wurde. Yn 2004 de earste keer, ek de Slachte, doe 
mei under oare Feite, Dirk-Yde, Samme en Wichard. No 20 jier letter noch mar 
in kear. Tuskentroch noch 2 kear de maraton fan Snits draafd.  
Tom: Nee dit wurd myn earste hiele maraton. Wol haw ik foar mysels twa kear 
in heale maraton draafd en de Slachterin foarich jier mei Steven van der Pol. 
Jeffrey: Nee dat net, mar wol 3 kear een heale maraton. 
Allert: Nee, ik sil myn debút meitsje op de maraton. Ik haw wol al in pear kear 
in heale maraton draafd. 
 
Bist mei it fuotbaljen ek mear in drafer? 
Anne: Dat falt wat ta, of tsjin. As je efteryn stean draaf je toch wat minder. 
Tom: Jasekers. Myn lievelingspositie is toch wol rjochtsachter om lekker oer de 
flank op te stomen. Hoewol ik net altiten folle minuten meitsje, fyn ik it net slim 
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om wat mear meters te meitsjen op it fjild. 
Jeffrey: Ja. Ik haw gjin balgefoel yn jt fjild 
Allert: Ja, ik tink it wol……… haw foaral in soad efter de bal oan draafd yn myn 

karriêre. 😉 

 
Wat is dyn streeftiid? 
Anne: Binnen de 4 oeren soe moai wêze. 
Tom: Eerst moat ik de finisj mar is helje. Fierder 
fyn ik it noch dreech ynskatten, mar in tiid binnen 
de 4 oeren soe ik alderaardichst bliid mei wêze. 
Jeffrey: Dat wie earst ûnder de 4 oeren, mar troch 
de knibbelblessure is it heljen fan de einstreep 
wichtiger as de eintiid. 
Allert: It is dreech yn te skatten, mar ik hoopje der 
rûn de fjouwer oeren oer te dwaan. Ik haw de 
fokus net hiel bot op de tiid. De maraton útrinne is 
it heechste doel. 
 
Is der as SDS’ers ûnderling ek wat konkurrinsje? 
Anne: Nee, dat leauw ik net, mar miskien tinke Tom, Jeffrey en Allert der oars 
oer.  
Tom: Sjoen ik noch in jonge pyk bin fergeleken by Anne en Allert fiel ik toch 
wol wat druk om totaal it fjoer út de sloffen te drafen. Jeffrey is oer it algemien 
al in hiel snel baaske dus moat mar efkes sjen of ik hem byhalde kin. 
Jeffrey: By my yn elts gefal net. 
Allert: Dy is moardend wat my oanbelanget….... Ik folgje de Strava fan de 
mannen op de foet en dêrneist haw ik it mei Anne oer hast neat oars as de 
Slachtemaraton. Dus we hâlde elkoar goed yn de gaten! 
 
Mar in protte súkses tawinske! 
 
(Op de foto is Jeffrey yn aksje) 
 
(WW)  

Sjoch foar al it aktuele  
SDS-nijs elke dei op  

www.vv-sds.nl! 
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SDS JO17-1; seizoen 2023-2024 

Nadat we 2e eindigden in de bekerpoule (in de 1e klasse van de 7). Mochten 
we in de 2e fase opnieuw deelnemen aan de 1e klasse. Dit ging uitstekend met 
winstpartijen tegen Workum, Sneek Wit Zwart en Woudsend/De Walde JO17-
1, ploegen waar we voorgaande jaren nooit tegen opgewassen waren. Enige 
domper was het verlies tegen Balk JO17-1, die het nodig vonden om 3 
sterkhouders van de JO19 te laten spelen, waardoor we nipt 3-4 verloren en 
dus gedeeld 1e eindigden. Tsjalling gaf helaas in de winterstop aan te stoppen 
ivm blessures en andere prio’s.,  
Tussen kerst en oud en nieuw hebben we opnieuw aan het Oud-
Wymbritseradiel zaalvoetbaltoernooi deelgenomen en ook deze keer de beker 
weer opgehaald (net als vorig jaar). OHH 16-1 en 17-1, Scharnegoutum en 
IJVC tot 2x toe verslagen 23 voor en 4 tegen in 5 wedstrijden. 
Er kwam op het laatste moment een plekje vrij op het Jeugd Open Fries 
ZaalvoetbalKampioenschap in Franeker. Dus daar waren we ook van de partij. 
Dit was ‘another biscuit’. Dikke verliespartijen tegen Workum, ONS, Blauw wit 
en LSC. Gevolgd door overwinningen op Stiens en St. Anna, maar afgelsloten 
met verlies tegen Rottevalle (middenmotor in de 4e klasse). Daardoor een 6e 
plek in de poule van 8, dus heel heel ver verwijderd van een plek op de 
finaledag. 
Na de winterstop werden we tot onze verrassing ingedeeld in de hoofdklasse. 
Gerenomeerde selectieteams van Blauw Wit, ONS, SC Bolsward, Leeuwarder 
Zwaluwen, zeg maar al de grote verenigingen... Bij mij leefde dan ook de vrees 
om wekelijks weggetikt te worden. Gelukkig bleek dit al snel niet het geval. We 
begonnen 3 februari met een uitwedstrijd bij Drachtster Boys JO17-2 (dit bleek 
eigenlijk echter hun JO16-1 te zijn). Technisch erg vaardige ploeg en zeer 
sympathieke spelers en begeleiding.  Met 11,5 fitte speler wisten we het 
zowaar een wedstrijd van te maken, met goede inzet en prima combinaties 
konden we net geen resultaat halen, 2-1 verlies. Maar zeker geen schande. De 
2e wedstrijd thuis tegen Blauw wit JO16-1 wederom een hele technische ploeg. 
Ze hadden zelfs een cameraman mee die de hele wedstrijd filmde. Weer een 
hele goede wedstrijd met uitstekende doelpunten, na 1-0 voor, tot 2x toe een 
achterstand weggewerkt en teruggekomen tot 2-2. Dan is het zuur om in de 
dying seconds de 2-3 tegen te krijgen, maar als iedereen een 8 scoort is daar 
mee te leven. Daarna volgde een hele beroerde wedstrijd bij en tegen SC 
Bolsward. Wellicht teveel druk aan onze kant omdat de tegenstanders zeer 
bekeneden waren en er dus niet verloren mocht worden. Uiteindelijk wel 1-0 
verlies wat absoluut niet had gehoeven, aangezien Bolsward JO17-1 als 
laatste zou eindigen in de competitie. 2 Maart mochten we naar VV Drachten 
JO17-1, spelen op 14:30. Een hele matige 1e helft resulteerde in een 2-0 
achterstand, maar een uitstekende 2e helft bracht ons het 1e punt, waar er ook 
nog 3 in hadden gezeten. Vervolgens in Nijland tegen ONT, wederom geen 
beste wedstrijd en 2-4 verlies tegen een tegenstander die toch een stuk minder 
oogde dan onze eerdere opponenten. Ook een vervelende ploeg, waar een 
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tegenstander van het veld werd gestuurd en het nodig vond om de kaart uit de 
hand van de scheidsrechter te trekken. 16 maart was dan de dag van de 1e 3 
punter. Stiens JO17-1 waar we al jaren redelijk kansloos tegen waren, maar in 
de beker een knap gelijk spel haalden was het slachtoffer. Jochem was 
geposteerd op het middenveld ipv op de voorstopper en vond dit reden om 
meteen maar 2x te scoren. Ook Sven en Pieter scoorden en in de laatste 
minuten kregen we toch nog een goaltje tegen. Maar de 4-1 was dik verdiend 
tegen deze hooggeplaatste tegenstander. De week erna uit tegen het op de 2e 
plek staande VC Trynwalden. Door een vroeg doelpunt van Sven de hele 
wedstrijd op voorsprong. Er werd geconcentreerd verdedigd, scheidsrechter 
liet lang doorspelen, totdat het in de 83e minuut de 0-2 toch nog gemaakt werd 
via een speler van de tegenstander. Al met al een prima maand met 7 punten 
uit 4 wedstrijden, aanhaken bij de middenmoot. 6 April tegen de Leeuwarder 
Zwaluwen JO17-1 niet weggespeed maar wel een 0-2 nederlaag. Vervolgens 
bij ONS tegen JO16-1 op het hoofdveld tegen het team wat nog geen punt had 
laten liggen. Een hele goede tegenstander, die weliswaar kansen kreeg maar 
er onzorgvuldig mee omging. Na een dik half uur toch de 1-0 om de oren. 2e 
helft bleef het tegenhouden en tot het einde hoop op een onverdiende 
gelijkmaker, helaas viel die niet. Maar zo’n minimale nederlaag tegen de beste 
ploeg uit deze hoofdklasse was zeker geen schande. 20 April thuis tegen 
Hardegarijp JO17-1 wat dicht bij ons in de buurt stond op de ranglijst. Na een 
1-0 achterstand goed teruggekomen op slag van rust 1-1 (Sven). 2e helft beter, 
maar helaas viel de winnende niet. In mei op een woensdagavond hebben we 
nog aan een 7x7 toernooi meegedaan in Heeg. Prima georganiseerd. Op 
papier waren we een van de betere ploegen, alleen in de praktijk speelden we 
1x gelijk en verloren 3x en een aantal van 2e klassers. De laatste pot tegen 
LSC JO17-1 was uiterst onsportief en eindigde de tegenstander met 5 man 
door kaarten. Dit zorgde wel voor een extra motivatie voor onze laatste 
competitiewedstrijd in Nijland tegen deze ploeg op 11 mei. LSC had nog 
nauwelijks verloren, maar ook weinig gewonnen (speelde 5x gelijk). Door wat 
afmeldingen zaten we krap in de spelers. Gelukkig kon Xavi bijspringen. In 
tegenstelling tot op het toernooi was deze wedstrijd een stuk relaxter. Bij rust 
stond het nog 0-0, maar na 9 minuten in de 2e helft dan toch een 
tegendoelpunt. Sietze kreeg het op zijn heupen en scoorde in zijn laatste 
wedstrijd zowaar de gelijkmaker. Reddende engel en invaller Xavi kopte 
vervolgens de winnende binnen en verdiende een contract voor komend 
seizoen. Zo werd het seizoen in stijl afgesloten met winst, 11 punten uit 11 
wedstrijden, relatief weinig doelpunten tegen (18) – compliment voor 
verdediging/keeper, maar wel moeite met kansen benutten (16 voor), waarvan 
de helft van Sven waren in deze competitie en 22 over het gehele seizoen. 
Opvallend verder dat we van de onderste 2 ploegen hebben verloren, maar 
winnen van nr. 3, 7 en 8 en gelijk spelen tegen 5 en 9. Een seizoen met 
bovenin de 1e klasse eindigen en leuk meedoen in de hoofdklasse was boven 
veler verwachting. We zijn geen enkele keer van de mat gespeeld. Hulde!  
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Verdere weetjes:  
-Luuk speelde een verdienstelijke laatste pot op de rechtsback 
-Daniel vond zijn plekje centraal achterin, waar hij de ruimte kreeg om op te 
bouwen van achteruit 
-Luuk had binnen 2 minuten geel bij de KNVB scheidsrechter in Drachten 
wegens vasthouden 
-Jochem kreeg ook geel die wedstrijd, maar Jelmer kreeg hem op het 
wedstrijdformulier... 
-Mooiste goal was m.i. van Sven uit een aanval over vele schijven op snelheid 
en perfect afgerond thuis tegen Blauw wit 
-We dit jaar voor de 3e keer binnen 12 maanden op Ameland speelden en 
weer gelijk  (terwijl ze altijd ruim onder ons eindigen op de ranglijst) 
- Mo Dahir een transfer maakte halverwege dit seizoen van Bolsward JO17-3 
naar ons en het prima deed 
- Jelle beide polsen brak, maar binnen no time weer meetrainde (maar wel 
minder vasthield) 
Rest nog te melden dat het fijn is dat het team ook dit jaar weer grotendeels in 
tact blijft. Sietze en Mohammed Baghdadi stoppen ermee (waar ze 
ongetwijfeld heel veel spijt van gaan krijgen) en er is aanvulling met aantal 
nieuwe spelers waardoor er nu al 16 man op papier staan. Jammergenoeg 
hebben de trainers aangegeven te stoppen. Dit biedt dus weer nieuwe 
mogelijkheden voor het invullen van de staf van de JO19-1 voor komend 
seizoen! 
 
Minne Bouma 
Leider ST SDS/Nijland JO17-1 
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Fan de feestkommisje 

Foar it earst yn jierren hie SDS 
ôfrûne seizoen wer in wiere 
feestkommisje. Wy sjogge mei 
harren efkes werom op it 
ôfrûne seizoen wêr eins net 
safole te fieren foel mei de 
degradaasjes fan SDS 1 en 2. 
 
Wat tedreden oer jim ynbring 
by SDS ôfrûne seizoen? 
Dat binne wij seker. De 
ferwachtingen wiene ek noch 
net sa heech omdat ús idee foar in feestkommisje noch mar krekt ûntstien is 
wêrbij wij ús foaral rjochtsje woene op takom jier. Mar ôfrûne jier ha wij ek de 
Super Saterday en it slotfeest mar efkes meipakt, gewoan omdat it kin. Wat ús 
betreft wiene dizze beide dagen tige slagge. 
 
Wie it slotfeest wat slagge? 
Der wiene de sneins dêrop in protte minsken mei in droege bek en pine holle 
dus neffens mij is dat in hiel goed teken. It waar siet mei, DJ Pitward draaide 
lekkere simmerse musyk, de pizza’s wiene om de fingers bij ôf te likken en it 
wie smoardrok en tige gesellich! En at je dan neigean dat sawol it 1ste en 2de 
krekt degradearre wiene dan kin it feest takom jier allinich mar noch gesellicher 
wurde.  
 
Hoefolle pizza’s binne der trochhinne gien? 
Der hiene sich sa’n 85 minsken opjoen mar úteinlik binne alle 115 pizza’s der 
trochhinne gien folgens de pizzabakker. Hij woe it foar takom jier ek geliik wer 
fêstlizze, dus wij wiene net de ienigen die it gesellich hân ha. Se smakken 
trouwens poerbêst! 
 
Hawwe jim al ideeën foar folgend seizoen? 
Foar takom jier sitte wij ek wer te tinken oan sa’n 4 feestjes ferdield oer it jier. 
Tink dêrbij oan in echt oktoberfêst ein septimber, in Carnavalsjûn yn 
febrewaris, wederom in Super Saturday yn ergens yn april en it slotstik yn 
maaie. Iets yn dy rjochting. Mar safier is it noch lang net en niks leit noch fêst. 
Dus mochten der ideeën wêze dan stean wij dêr natuerlik altyd foar iepen.  
 
Dat klinkt goed!  
No al nocht yn folgend seizoen! 
 

(WW) 
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Persoanlik 

Wy stelle jim graach foar 
oan: 
 
 
 
Joutzen van Ruiten 
 
 
 
     
Namme 
 

Joutzen 

Berne  
 

17 februari 2014 

Yn Wommels, Easterein as....  
 

Healwei Wommels/Easterein 

Skoalle 
 

It Funemint 

By SDS sûnt  
 

4 jier lyn 

Team  
 

MO10 

Gjin fuotbal, dan...  
 

Reedride 

Favorite klup Nederlân  
 

Ajax 

Favorite klup bûtenlân 
 

Paris Saint Germain 

Beste trainer  
 

Sarina Wiegman 

Beste fuotballer yn Nederlân 
 

Sherida Spitse 

Beste fuotballer yn it bûtenlân 
 

Messi 

Favorite fuotballer SDS  
 

Tymen en Syan 

Beste keeper Andries Noppert 

Favorite posysje  
 

Spits 

Sterkste punt 
 

Hurd skot 

Swakste punt 
 

Keepen 
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Moaiste stadion  
 

Johan Cruijff Stadion 

Idoal 
  

Vivianne Miedema 

Hichtepunt 
  

2x score op Skylge 

Djiptepunt   Heb ik niet 

Moaiste goal 
  

Op it skoallefuotbal Easterlittens 

Skoudertriuw as tackel? 
  

Skoudertriuw 

Boas om 
  

As myn broerke ferfelend docht! 

Flinters yn de búk fan  - 

Tillevysje  
 

Enkeltje Verweggistan 

Muzyk 
  Flemming, Son Mieux, Joost Klein 

Lekkerste iten 
  

Griesmoal 

Minst lekkere iten Reade koal 

Drinken 
 

Limonade 

Nintendo DS, WII, Playstation 4,   X-
BOX of bûten boartsje 

Bûten boartsje 

Favorite game  Nintendo Switch Sport  
As ik skoar dan fier ik dat sa.... As een fleantúch troch it fjild!  
Kampioen Earedivyzje 2024/2025? 
 

PSV 

Cambuur of SC Heerenveen? 
 

SC Heerenveen 

Moaiste sjurt 
 

Ajax 

Lelijkste sjurt 
 

Cambuur 

Fuotbalskuon 
 

Nike 

Rjochts of lofts? 
 

Rjochts 

At ik letter grut bin dan.... 
 

Wol ik wat sjen fan de wrâld 

Wolst fierders noch wat kwyt? Dat us meidenteam folgend seizoen een 
froulijke trainer hawwe mei! 
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Gezocht: scheidsrechters m/v 
 
Denk jij ook weleens als je langs de lijn staat te kijken, dat je dat ook wel zou 
willen doen: een wedstrijd leiden? Of misschien heb je dat nog nooit bedacht, 
maar denk je nu: dat is misschien wel wat voor mij. Grijp dan nu je kans! 
Komend seizoen biedt VV SDS voor wie dat wil een cursus 
verenigingsscheidsrechter aan. Dat is een officiële cursus van de KNVB, 
waarna je jeugdwedstrijden en/of wedstrijden in het seniorenvoetbal binnen de 
vereniging (B-categorie) kunt fluiten. We zijn op zoek naar mannen, en vooral 
ook vrouwen, die deze opleiding willen volgen. Zo kunnen we onze 
scheidsrechterspoule een beetje uitbreiden. En je weet: hoe meer zielen, hoe 
meer vreugd. En hoe minder vaak we als vereniging een beroep op je hoeven 
doen.  
 
De opleiding bestaat uit vier bijeenkomsten, elke maand één, van elk drie uur. 
Daarnaast acht uur zelfstudie en huiswerkopdrachten en het fluiten van 
tenminste vier stagewedstrijden, bij VV SDS onder begeleiding van een 
praktijkbegeleider. De opleiding wordt ‘s avonds gegeven op onze eigen 
accommodatie. 
 
Tijdens de opleiding krijg je te maken met opdrachten, spelregel-quizzen, 
oefeningen en reflectie op je eigen wedstrijden. De opdrachten kunnen binnen 
de digitale leeromgeving van de KNVB, Dugout, verwerkt worden. Bij afronding 
van de cursus ontvang je het diploma ‘Verenigingsscheidsrechter Veldvoetbal’.  
 
Wil je ook meedoen? Geef je op bij Helga: foarsitter@vv-sds.nl  
 

 
 
SDS-sjaals te keap 

Der binne SDS-sjaals te krijen. Sy koste €12,50 per stik. 
Ideaal foar de winter of by wedstriden fan SDS en moai om te jaan op de 
jierdei. 
Se binne tidens it fuotbalseizoen te krijen yn de bestjoerskeamer. 
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SDS JO14-1; fan 3e klasse, nei kampioen yn de 2e 
klasse en bekerfinalist! 
Yn augustus foarich jier 
begongen wy mei in moai stel 
jonge pubers oan it seizoen, 
net wittende kinnen dat it in 
macht moai seizoen waard.  
Yn de earste periode stutsen 
wy ôf yn de 3e klasse, hjir yn 
waard alles wûn mei 44 goals 
foar en 2 tsjin. Dit koe net beter 
mar soarge der wol foar dat 
wy, ek nei ús eigen ynsjoch, mar in klasse omheech moasten.  
De mannen reken hieltiten mear op elkoar ynspile en dit soarge foar moaie 
wedstriden yn de 2e klasse yn it neijier. Dit resultearde yn in 3e plak yn de 2e 
klasse yn it neijier. Yn it foarjier begie de nije kompetysje mei in soad fiere 
utwedstriden nei Kuinre en Flevo Boys, en enkele geduchte tsjinstanners as 
QVC en Hielpen. Troch hulp fan SJO RVLC (3-2 winst op QVC) binne we mei 
1 punt ferskil kampioen wurden. Yn de beker waard ek alles wûn, wêr troch wy 
yn it foarjier yn de 1/8 finale tsjin Marrum JO14-1 moasten. Dit waard 4-0. Yn 
de kwartfinale op 30 maart wie Leovardia JO14-2 de tsjinstanner. Dizze 
wedstriid waard ek wer mei 4-0 wûn. Op woandei 24 april mochten we dan, op 
jûntiid, de fiere reis nei Appelskea meitsje en wie de tsjinstannner vv-Stanfries 
JO14-1. Op dizze moaie jûn mei in soad publyk, waard it in klinkende 
oerwining fan 6-1. De ynset fan ús mannen wie grut. Binnen 10 minuten waard 
wol dúdlik dat sy ten koste fan alles de finale berikke woenen! Nei in ekstreem 
lang seizoen fan 26 wedstriden, wêr fan wy 21 wûn hawwe, 3 ferlern en 2 lyk, 
mei 136 goals foar en 30 tsjin, mocht dan de kers op de taart der wol komme. 
De lannelijke bekerfinale tsjin St Vako Tynaarlo, op neutraal terrein yn 
Hollandseveld. Mei in bus fol minsken gienen wy om 7.30 oere nei 
Hollandseveld. Een mooie sfear en ambiance op it sportpark dêr. Derwaarden 
dêr 8 finales spile.  
De mannen wienen der klear foar, de spanning naam ta, mar helaas wie dizze 
1e klasser krekt wat skerper de earste helte. 2-0 wie de rêststân. Troch 
spanning wie de earste helte net wat wy der fan ferwachte hienen. Nei in goed 
petear yn de rêst, wie de 2e helte foar ús, mar de bal woe der helaas mar 1 
kear yn. Undanks it ferlies, wie de afterparty bij de familie Akkerman mei de 
spilers en âlders in pracht slotstik fan it ein fan it seizoen. Wy kinne werom sjen 
op in lang, moai seizoen, wêr by de mannen hiel goed presteard hawwe, en 
noch belangriker, as freonen in hecht team wurden binne!  
 
Namens jimme leiders Wesley, Lieuwe en Rinse bedankt foar it machtich 
moaie seizoen!  
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De matadoren fan Jo-14 
Nico de Vries; de “lytse” grutte redder  
Sander Vriesema; de witte Van Dijk 
Boris Lode; de vastvretende 
voorstopper 
Rudmer Jesse Joustra; de kuitbuitende 
back.  
Jesse Zijlstra; de back beuker 
Yanick Ybema; de meter freter fan de 
verdediging 
Sjoerd Breeuwsma; de kleine tornado 
Hille Van der Valk; de wrotter fan it team   
Yorick Visser; de kleine stofzuiger op het middenfjild   
Jorrit Boonstra; de man met de fluwelen pas.  
Lars Akkerman; de man van elke positie 
Zenn Hoitinga; de moter fan it team.  
Fabian Giesing; de vleugelflitser fan it team 
Niek de Haan; de sleurende sluipschutter 
Julian Jellema; de zijlijn sleurder 
Sven de Haan; us betrouwbare stand-in doelman 
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Slotdei SDS-jeugd 

 
Op sneon 1 juny hawwe wy 
mei de jeugd oant en mei 
JO-13 it seizoen 
hartstikkene moai ôfsluten 
op ‘e fjilden fan de 
Skoalleseize.  
 
Dizze kear hat de 
fuotbalacademie fan ald 
SDS trainer Dick en Jan 
Arjen it grutste diel fan de organisaasje foar harren rekken naam. De bern 
hawwe in parcours ôflein oer it hele haadfjild mei hieltiten wisselende 
ûnderdielen.  
 
Op it ein fan de moarn hawwe wy noch partijfoarmen dien en as absolute 
ôfsluter hienen wy de finale fan de penaltybokaal. Nei de foarrondes hienen wy 
noch 8 finalisten oer die út meitsje mochten wa ‘t de felbegeerde bokaal dit jier 
in jier op de skourstienmantel stean hawwe mei. Uteinlik skeat Egor Buglak de 
penalty’s allegear ûnberispelijk langs Mark Klijnsma en Jorrit Stap.  
 
Bedankt oan alle frijwilligers die it hiele seizoen en dizze slotdei wer yn tou 
wiene.  
 
Al mei al in moai ein 
fan in prachtig 
fuotbalseizoen!  
 
De jeugdcommissie 
 
 
 
 
 
 
 
De keepers Mark 
Klijnsma en Jorrit 
Stap mei yn de 
midden Egor Buglak 
mei de penaltybokaal. 
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SDS -Look-a-likes(42) 
Fine jim in SDS’er op in fuotballer, in bekende Nederlander, in Dútser, in 
blomkoal, Doutzen Kroes of oars ien of wat lykjen mail ús dan in foto. It leafst 
fansels ek efkes mei de foto op wa ‘t jim degene lykjen fine. Wy binne hiel 
benijd. Mail jim SDS-Look-a-like nei DeTreffer@vv-sds.nl! Dizze kear mei 
tank oan Arnout Meijer en Jesse van der Weide.  
Johan Delfsma as Peter Bosz: 

  
 
Willem de wepmaster as de drummer fan Tramhaus: 

  
 
Jan-Friso Bruinsma as Kyle Walker (Manchester City): 

 

mailto:DeTreffer@vv-sds.nl
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‘Buurman & Buurman’ wint de SDS-League!  

‘Buurman & Buurman’ fan Kevin den Haan en 
Anco Bervoets wint de SDS-League. Wy binne 
wol benijd hoe sy dit sa foarelkoar krigen 
hawwe. 
 
Mar tige lokwinske mei dizze titel. Hienen jim 
dit ferwachte? 
Neidat Kevin foarige kear de poedelparaplu 
binnen sleept hie ferwachten wy wol in goed 
resultaat. 
 
Wa hawwe jim yn jim team? 
Unnerstal (TWE), Hato(AJA), Kuipers(GAE), Geertruida(FEY), Sugawara (AZ), 
Toornstra(UTR), Chery(NEC), Brouwers(HEE), Thy(PEC), Lauritsen(SPA) en 
De Jong(PSV) 
 
Hoe bine sa by dit team kommen? Wat wie jim taktyk? Hawwe jim it echt 
tegeare makke? 
Nei in wedstriid hawwe wy der efkes foar sitten. En mei wat alkohol yn’e bealch 
binne wy tot dit team kaam. 
 
Oer welke spiler binne jim it meast tefreden? 
Luuk de Jong hat ús wol de measte punten opleavere tinke wy. En Suguwara 
wie ek net in ferkearde keus. 
 
Fan wa hienen jim wat mear ferwachte?  
Uteinlik tinke wy wol fan Brouwers fan sc Heerenveen. Hy wie in hiele tiid 
blesseard, dus dêr hienen wy better van Amersfoort foar kieze kinnen. 
 
Welke spiler hat jim ferrast? 
Chery fan NEC yn de lêste wike. Dy hat er eins wol it meast foar soarge dat wy 
it 1e plak bemachtige ha. 
 
Hoe binne jim sa by jim teamnamme kommen? 
Toen Anco noch thús wenne hawwe wy in hiele tiid by elkoar yn de buert 
wenne. Fan dêr dat wy dit wol in paste namme foenen. 
 
Hawwe jim al betocht wat jim mei it prizenjild dwaan geane? 
Wy sille dit jild fêst wol wer ynfesteare yn de kantine yn Easterein.. 
 
Mar fêst súkses tawinske mei de SDS EK-League! 
Tige by tige!! 
(WW) 
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Doch ek mei oan de SDS EK-League 
It EK-fuotbal stiet der wer oan te kommen en lykas foargeande EK’s en WK’s 
organisere wy by SDS wer in EK-pool oftewol de SDS-EK-League! 
Elkenien mei meidwaan. 
It kostet €10,- en it prizenjild is ôfhinklijk fan it tal dielnimmers. 
Dêrneist is der in poedelpriis dy’t oanbean wurdt troch Samme Overal. Dit is 
noch in ferrassing. 
 
Doch EK mei! 
 
De formulieren kinne jim fine op de SDS-side.  
Tidens it EK wurdt de nijste stân op de SDS-side byhâlden.  
Wier de muoite wurdich. 
 
Sjoch op www.vv-sds.nl. 
 
Graach jim foarsizzingen trochjaan foar woansdei 12 juny 18.00 oere. 
Dan hawwe wy noch moai 2 dagen om alles yn te fieren. 
Hoe earder jim de SDS EK-League ynleverje hoe nofliker. Des te earder kin de 
SDS EK-Leaguekommisje de foarsizzingen yn de kompjoeter ynfiere en kinne 
sy snel mei de earste stân komme. 
No al nocht yn! 
 
Ek as je net meidogge is it ek alderaardichst om de stân fan de SDS EK-
League te folgjen fia www.vv-sds.nl. 
 
 

 

http://www.vv-sds.nl/
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Slút je oan by GEKE en stypje SDS!  
Sa’t jimme witte is der fanút doarpsbelang Hâld Faesje fan Easterein in enerzjy 
koöperaasje oprjochte: 
Griene Enerzjy Kooperaasje Easterien. GEKE 
Wat wolle sy? 
GEKE hat as doel it befoarderjen fan de leefberens en duorsumens yn 
Easterein. 
Mar hoe wurket dat dan? 
GEKE  is ‘wederverkoper’ fan stroom en gas fan Energie VanOns. Dit is in 
enerzjyleveransier dy’t oprjochte is troch alle koöperaasjes meiinoar út Fryslan, 
Grins en Drinte. Energie VanOns keapet stroom en gas regionaal yn en lit de 
opbringsten fia de koöperaasjes wer werom floeie nei de doarpen. GEKE kriget 
as wederverkoper € 75,- per oanslúting per jier. Mei dit jild kinne we projekten 
dwaan om in duorsum doarp te wurden, mar we kinne it ek breder ynsette 
troch ferienings finansjeel te helpen om sa de leefberens te befoarderjen. 
Wat is it idee? 
GEKE wol yn gearwurking mei de ferienings fan Easterein sjen om safolle 
mooglik leden te krijen. It idee is dat elke feriening syn leden freget mei stroom 
en gas oer te stappen nei GEKE. De fergoeding foar de feriening is € 37,50 per 
oanslúting en € 37,50 euro is foar GEKE dy’t dit ynsette sil foar de duorsumens 
yn Easterein. Dus stappe der 10 leden oer dan krijt SDS € 375,– per jier. 
Wy tinke mei GEKE dat dit in prachtige manier is om oan ekstra sinten te 
kommen foar SDS! SDS is fan doel om dit jild te reservearen foar b.f. in 
pannakoai of mei de tiid in nije toplaag foar it keunstgersfjild. 
Binne jo ynteressearre meldt je dan sa gau as mooglik oan by GEKE oan op 
de mail fia: info@geke-easterein.nl en jou oan dat je SDS stypje wolle! 

Binne der fragen, as wolle jimme dat 
ien fan GEKE del komt om dit fierder 
ta te ljochtsjen, sjoch dan op de 
webside fan GEKE (http://www.geke-
easterein.nl/) of nim kontakt op mei 
ien fan de bestjoersleden fan GEKE: 
Fedde Wiersma,  Gerrit Bergsma,  
Johannes Dijkstra, en Marcel 
Janssen 

 

 
 
 

 

mailto:info@geke-easterein.nl
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Sponserjûn mei John van Zweden  
Het heeft zo’n vijf jaar geduurd, maar eindelijk was er weer een sponsorjûn bij 
SDS. Na vijf jaar wilde de organisatie, dit jaar in handen van Bauke de Boer en 
Meinte Wesselius, een bijzondere spreker. Zij vonden iemand die 
ondernemerschap en voetbal met elkaar verbindt. Die vonden ze in de persoon 
van John van Zweden, beter bekend als ‘De Behangkoning’. 
Op vrijdag 22 maart was de Skoalleseize goed gevuld met sponsors en 
freonen. Zij konden die avond luisteren naar het opmerkelijke verhaal van deze 
Hagenees, die in zijn jonge jaren lid is van de harde kern van ADO Den Haag. 
Maar ook, na toeval, een aantal jaren mede-eigenaar van Swansea City. Zijn 
investering van £50.000,- , die hij bij elkaar sprokkelt door onder andere een 
hypotheek op zijn zaak te nemen zonder dat zijn vrouw het weet, levert hem in 
een aantal jaren miljoenen op. Inmiddels woont hij het grootste deel van het 
jaar in Spanje, maar staat af en toe ook nog in de zaak. En hij reist heel 
Nederland door om zijn verhaal op een sappige manier te vertellen. Hij vertelt 
hoe hij, om zijn Engels te verbeteren, als scholier van de middelbare school als 
penpal kennismaakt met een fan van Swansea. Ze blijven ook na hun 
schooltijd vrienden en naast ADO-fan wordt John groot fan van Swansea City. 
Met een aantal andere fans redden ze de club door die te kopen. Als mede-
eigenaar van Swansea ontmoet hij ‘de groten der aarde’ en weet prachtige 
anekdotes te vertellen over bijvoorbeeld Louis van Gaal.  
De avond wordt afgesloten met een veiling, geleid door Sjoerd van Beem. 
John van Zweden heeft een gesigneerd shirt van Swansea City ter beschikking 
gesteld om te veilen en zo de clubkas wat te spekken. Omdat hij het shirt 
vergeten is, belooft hij er twee te sturen. Er wordt aardig tegen elkaar 
opgeboden. Uiteindelijk heeft de sponsor ROPA het hoogste bod. John van 
Zweden vindt het zo mooi dat de laatste biedingen door een klein aantal 
mensen gedaan zijn, dat hij belooft vier shirts te sturen, zodat die vier mensen 
alle vier een shirt kunnen krijgen. Uiteindelijk stuurt hij er maar drie en zijn 
naast ROPA ook Jappie Wijnia en Erik Haitsma nu de gelukkige eigenaren van 
een gesigneerd Swansea City shirt. Op de laatste competitiedag zijn de shirts 
aan de drie gelukkige eigenaren uitgereikt.  
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Ut de alde doaze 

It is ein maaie en ik sit in oantal dagen op 
in kamping yn Elsloo. Wij hawwe as 
famylje (kâlde kant)  de hiele kamping  
ôfhierd en mei in man 75 yn 25 tinten, 
karavanen en kempers is it in gesellige 
folle bak. Der binne noch fjouwer  oare 
gasten op de kemping.  At it wurd 
Wommels falt, komt ien fan dy oare gasten 
bij mij en freget at ik út Wommels kom. Ja 
dus en der wurde herinneringen ophelle 
want de man hat yn Wommels wenne. 
Boppedat hat er lieder west bij SDS.  
Ik dûk gelyk yn ús bestân mei âlde 
alvetalfoto en dêr fyn ik in foto mei him der op. “Jaja”, seit hij, “wat leuk, at hij 
de nammen efkes trochsjocht, ik wit it noch.  Der hawwe ek in oantal bij dy bij 
mij yn de klasse sitten”.   
Auke Tanja wie ein jierren 70, begjin jierren 80 skoalmaster oan ‘it Fûnemint” 
yn Wommels. 
De measte herinnering hat hij bij Johan Heerma en dy neamt hij in gesellige 
droktemakker.  Dat liket mij in prima omskriuwing. 
Sûnt dit wykein hat Tanja der in foto bij. 
(Aant) 
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Doelpunten 2023-2024 
 

Dit seizoen hawwe wij 44 ferskillende doelpuntenmakkers bij SDS 1, SDS 2 

SDS 3 en SDS 4. Ien spiler fan de tsjinstanner holp ús mei in doelpuntsje bij 

SDS 4. 118 doelpunten foar 4 alvetallen mei gemiddeld sa’n 22 wedstriden is 

minimaal.  Wij kinne it yn de standen werom sjen. SDS 1 en SDS 2 degradeare 

en SDS 4 en SDS 5 einigje yn de middenmoat. 

Persoanlike 

sukseskes 

binne der 

fansels wol. 

Ate Schaap, 

de beste 

skutter fan 

Turns en 

SDS mei 15 

doelpunten 

yn trije 

ferskillende 

alvetallen, 

mar de 

measten bij 

SDS 4. Kees 

Sandstra 

stiet ûnbedrige op it twadde plak mei 9 doelpunten.  

Bij SDS 1 gjin topskoarder mar in topskoarderskollektyf: Lourens, Erik, Peter 

en Wierd skoarden trije kear.  

Peter Sijbesma (3 doelpunten) wint it dit seizoen fan broer Robert, dy’t ien kear 

skoarde. Ronny Wagenaar prikte der 5 yn en twillingbroer Jeroen 1. Bauke 

Dijkstra wint mei 1 doelpunt de “famylje Dijkstra” trofee.  

Moaiste doelpunt neffens de ferhalen is makke troch Jildert Hiemstra. 

Ien doelpunt is makke troch Bauke Dijkstra, Jeroen Wagenaar, Robert 

Sijbesma, Tjipke Okkema, Harm Stremler, Jorrit Veldman, Lieuwe Vriesema, 

Michael van der Weg, Kevin de Haan, Tjitse Postma, Tim Sweering, Gerben 

Gerbrandij, Dennis Dijkstra, Douwe Jan Vellinga, Gjelt Kempe,  Sietze Marten 

Stoffelsma en Eeltsje Bootsma 
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Dit binne de mear as ien kear skoarende spilers.  

 

namme 1 2 3 4 Totaal 

Ate Schaap   1 12 2 15 

Kees Sandstra     9   9 

Feite de Haan       5 5 

Ronny Wagenaar       5 5 

Wessel Schraa   5     5 

Sije van der Schaar       5 5 

Mark Postma       4 4 

Peter Sijbesma       4 4 

Wiltsje Aardema     3 1 4 

Jurjen Los   3     3 

Lourens van der Pol 3       3 

Erik Haitsma 3       3 

Peter Hoogerwerf 3       3 

Wierd Hofstra 3       3 

Aiso Agricola     3   3 

Jens Hiemstra   1   2 3 

Rutger Sijbesma     3   3 

Anne Stenekes   2     2 

Willem Wijnia       2 2 

Remco Hylkema 2       2 

Robin van der Weg   2     2 

Halbe Willem Overal     2   2 

Steven van der Pol   2     2 

Stan Korbach 2       2 

Redmer Wiersma   2     2 

Mathijs Postma 2       2 

Jildert Hiemstra       2 2 
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Aginda  
Wannear? Wat ? 

12-juny SDS EK-League ynleverje foar 19.00 oere 

14-juny Start EK-fuotbal yn Dútslân 

15-juny Neikompetysje finales 

15-juny Slachtemaraton 

16-juny EK: Nederlân - Polen 

21-juny EK: Nederlân – Frankryk 

22-juny Midsimmercup yn Dronryp 

25-juny EK: Nederlân – Eastenryk 

26-juny Oefen: AZ MO17-1 – FC Groningen MO17-1 yn Easterein 

29-juny Hiel âld-Nijlan-Stokâld-Wommels 7x7 op de Terp yn Wommels 

14-july EK-finale 

1-augustus Start trainingen SDS 1? 

31-augustus Beker 1: 

7 septimber Beker 2: 

14septimber Beker 3: 

21septimber Start kompetysjefuotbal 2024/2025 

 

De Trefferredaksje winsket jim 
allegear in hiele noflike simmer! 
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