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De Treffer 
klupblêd fan fuotbalferiening SDS 

Jiergong 53  nûmer 2  desimber 2022 

 
 
Ynternetredaksje:  Aant Hofstra: aant@vv-sds.nl  

    Willem Wijnia: willem@vv-sds.nl 
Bestjoer:     tillefoan:    funksje: 
Willem Wijnia De Homeie 27, 8731 EC Wommels       0515-331444    Foarsitter 
Tryntsje Bouma Gabbemastraat 21, 8701 EE Boalsert 06-21467278 Skriuwer 
Henk Postma Stapertstrjitte 37, 8731 CA Wommels  06-51679033  Ponghâlder 
Fakant   Foarsitter jongerein 
Syb Overal Streek 30, 8734 GR Easterein 06-33030042 Wedstrydsekretaris 
Catharina Postma ‘t Bosk 34, 8731 BM Wommels 06-19033966 Ledenadminstraasje 
Bauke de Boer A.Joustrastrjitte 10, 8734 GJ Easterein 06-29892380    PR en Reklame 
Jaap Toering It Noard 21A, 8731 BB Wommels 06-10695193 Sen./Technyske saken 
Marco Groothof Carolinenburg 7, 8925 CA Ljouwert 06-10562399 Terrein/Skoalleseize 

Jongereinkommisje:  funksje: 
Fakant               Foarsitter 
Anno Feenstra               Algemien lid  
Christien van der Valk           Algemien lid  
Dirk de Jong               Algemien lid 
Pieter Kamstra               Algemien lid   

 
E-mailadressen:   
Foarsitter@vv-sds.nl  => Willem Wijnia 
Ponghalder@vv-sds.nl  => Henk Postma  
PRcommissie@vv-sds.nl  => Bauke de Boer 
Wedstriidsekretaris@vv-sds.nl  => Syb Overal 
Ledenadministraasje@vv-sds.nl  => Catharina Postma 
Sekretaris@vv-sds.nl  => Tryntsje Bouma 
TC-foarsitter@vv-sds.nl   => Jaap Toering 
Foarsitter-jeugd@vv-sds.nl  => Jongereinkommisje 
Accommodatie@vv-sds.nl  => Marco Groothof 
  

Sponsor- c.q. PR-kommisje 
Bauke de Boer    Shirtsponsoring, reklamebuorden en Freonen fan   
       SDS  (PRcommissie@vv-sds.nl) 
Hendrik Engbrenghof  Treffer en webside    
Johan Postma & Allert Turksma  Wedstriidstipers SDS 1 

Redaksje: Adres:                                tillefoan: 
Tryntsje Bouma Gabbemastraat 21, 8701EE Boalsert 06-21467278 
Metsje Huitema Swingoerd 33, 8731 CV Wommels  0515-333295 
Willem Wijnia De Homeie 27, 8731 EC Wommels   0515-331444 
Tjerk van der Pol Geins 5, 8731 CR Wommels  06-40614250 
Fakatuere 
Fêste stikjesskriuwers; Aant, Steven, Habtamu en Kees. 
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Wedstrydsekretariaat  
Senioaren, seal en de jeugd: 
Syb Overal,Streek 30, 8734 GR Easterein, tel: 06-33030042 
Skiedsrjochterkoördinator: 
Enne-Johannes Bruinsma, De Singel 12, 8734 HR, Easterein 06-29974138 

Akkomodaasje: 
Sportpark “De Skoalleseize”, ’t Heechhiem 11, 8734 GS Easterein, tel. 0515-331700 
(SDSkantine@gmail.com) 

Fersoarging terrein: tillefoan: 
Andries Stuiver   A.Joustrastrjitte 4, 8734 GJ Easterein 0515-332872 

 
Fersoarging materialen: 
Klaas de Haan, Klaas Overal, Lolke Bouma en Willem Twijnstra  

Aktiviteitenkommisje:  
Wa mar wol! 
 
Bankrelaasje: NL60RABO0349501033  Rabobank Sneek –ZuidwestFriesland. 

 
Ferieningsnûmer KNVB:   BB BG 32H 

 
Korrespondinsje besoarging Treffer: Tillefoan: 
Easterein: Hester Hiemstra, Skoallestrjitte 10, 8734 GM, Easterein …………… 
  K. en H. Meijer,  Wynserdyk 19, 8734 GE Easterein       0515-332278 
Wommels:           Fam. Sytsma, Roede 27, 8731 CT Wommels   0515-332905 
 Fam. Boonstra, Hofkamp 14, 8731 BV Wommels 0515-331615 
Itens/Hinnaard: Sjoerd Boonstra,  Hearedyk 59, 8735 HP Itens 0515-332457 
Reahûs/Turns/Hidaard:  Fam. Gerbrandy, Sanleansterdyk 24, 8736 JB Reahûs 0515-332910 
Spannum: Hendrik Eringa, Wijniastrjitte 4, 8843 KM Spannum 06-52282533 
Winsum: Sybren Wassenaar, Hege Terp 13, 8831 XT Winsum 0517-341886 
Kûbaard: Auke Eringa, De Ljurk 13, 8731 EJ Wommels 0515- 332649 
Oare plakken: Metsje Huitema, Swingoerd 33, 8731 CV Wommels 0515-333295 

Kontribúsje(per 1/1/2021) : 
 Senioren fjildfuotbal:                                         € 70,-    it  healjier 
 Senioren sealfuotbal: € 49,-  it  healjier  
 Junioren O19 en O17: € 55,-  it  healjier 
 Junioren O15: € 46,-  it  healjier 
 Pupillen O13 en O11: € 38,-  it  healjier 
 Pupillen O9: € 33,-  it  healjier 
 Foar de jongerein jildt fanôf it twadde bern 20% koarting 
Dizze kontribúsjebedragen binne eksklusyf de bijdrage foar it kleanfûns. Dizze 
betreft foar senioarenleden €6,- en junioarenleden €5,- per heal jier. 
By de earstehealjiers-kontribúsje wurdt ek €6,- foar de Grote Clubactie ôfskreaun. 
Dizze 2 lotten krije je fan je leider en kinne efentueel je ferkeapje. 
 
Tagong wedstriden earste âlvetal € 3,-  Dêr sit dan in programmaboekje bij.  
Foar leden, sponsers en freonen fan SDS is de tagong fergees.  
In programmaboekje kostet foar leden, sponsers en freonen fan SDS €1,-.  

Mei it nûmer fan it programmaboekje meitsje je kans op drûge woarsten. 

 



 

jiergong 53 nr. 2 4 Kryst 2022 

Freonen fan SDS 

Foar  € 50,- yn it jier  wurde jo Freon fan SDS.  Jo krije dêrfoar ús klupblêd, “de Treffer”, fergees 

tastjoerd, jo komme op it ‘Freonenboerd’ en jo hawwe by kompetysjewedstriden fan ús earste 
âlvetal frij tagong. Foar nijere ynljochtings kinne jo skilje mei  Bauke de Boer 0515-332555 

Stipers 

Mear ynformaasje by Bauke de Boer (0515-332555) 

Oanmelding nije leden: 
Aspirant jongereinleden, aspirant senioren (fjildfuotbal) en aspirant sealfuotballers kinne 

harren oanmelde/ôfmelde fia de webside www.vv-sds.nl fia “oan-/ôfmelde”. 

Njonken in oanmeldingsformulier moat ek in kopy fan in offisjeel legitimaasjebewiis (mei pasfoto) 
ynlevere wurde. 
By fragen kinne je kontakt opnimme mei Catharina Postma. 

Ôfmelde: 
Under de kop oan-/ôfmelde stiet ek de link foar as je je spitich genôch ôfmelde moatte/wolle 
Allinich op dizze wize kinne jim ôfmelden wurde (dus net fia in lieder of sa) 
Hjirfoar binne  twa data: foar 1 maaie en foar 1 desimber. 
By te let ôfmelde moat der noch foar in heal jier betelle wurde, dit is omdat SDS dan ek jild ôfdrage 
moat oan de KNVB. 
 

De lêste ynleverdei foar kopij foar it folgende nûmer is: 

maart 2023 
Jo kinne de kopij ynleverje by ien fan ‘e redaksjeleden. 
Leafst oer de E-mail. 
E-mail adres : detreffer@vv-sds.nl 
  

 
Fan de Trefferredaksje 
 
Hjir it krystnûmer fan de Treffer mei fansels alles wat te krijen hat mei de Kryst. 
Dus in prachtich krystferhaal mei âld-SDS’er Jacob van Wieren dy ‘t syn 
‘Maria’ úteinlik yn Amsterdam fûn, in SDS WK-krystpuzzel, Eeltsje Bootsma dy 
‘t in krystbonus wint mei de SDS WK-League, in Kraammandsje foar Bauke 
Dijkstra foar harren krystpoppe, in pear ‘krystmandsjes’ foar de blessearden, 
de Alde en nije krystdoaze, it krystdoelpuntenklassemint, de krystaginda en 
noch folle mear. 
 
Mar in soad lêswille tawinske, noflike krystdagen, in noflik útein en in goed 
begjin fan 2023 en oant sjen op de SDS-nijjierssit op sneon 7 jannewaris! 
Allegear komme! 
 
(WW)
 

mailto:detreffer@vv-sds.nl
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SDS'er om útens: 
Jacob van Wieren 

De SDS WK-
krystpuzzel 

Eeltsje Bootsma 
wint de  

SDS WK-League 
  

 

side 6 

 

side 17 
 

side 22 
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Fan it bestjoer  

De earste helte fan it seizoen sit der alwer op.  
By de senioaren is it dreech om eltse wike 5 
senioarenteams op it fuotbalfjild te krijen. It soe my in bult 
energy skele as dit wat makkelijker gie. Fansels leit dit foar 
in part oan de fuotballers dy ‘t ek wolris mei de frou nei de 
stêd wolle of ris in sneon wurkje moatte, mar dat is it net 
allinnich. SDS 1 sit yn in kompetysje mei 14 teams en hat 
fanôf 3 septimber net ien kear frij hân útsein in ôflaste 
wedstriid tsjin Nijland. It soe my sûner lykje as de kompetysje út 12 teams 
bestean soe en je 4 wykeinen per seizoen hawwe om mei de frou wat te 
dwaan of mei je maten der op út. Dit komt it fuotbal úteinlik ek ten goede. 
By rekreaasjeteams as SDS 3 itselde. Sy sitte no yn in kompetysje mei 8 
teams en meie 3 kear tsjinelkoar fuotbalje. Dat betsjut dat sy nei de winterstop 
noch 13 kear balje meie. Mei wat blessearden en jongens dy ‘t sneons wolris 
wurkje moatte sil it in toer wurde om al dizze wedstriden te fuotbaljen. Dit wylst 
SDS 3 bedoeld is foar lju dy ‘t sneons ek wolris wurkje moatte. Hooplik kin 
SDS 3 mei help fan oare teams de twadde helte fan it seizoen wer faak genôch 
balje. By SDS 4 en 5 giet dit aardich knap. 
 
By de jeugd liket it measte goed te rinnen. JO11-1 waard sels kampioen op 
Skylge. 
Al spitich bliuwt it dat wy net in goeie oplossing fûn hawwe kinnen foar de 
JO17-2. Foar it seizoen begie stopten in pear spilers en ferhúze der ien. Dit 
kaam de kwaliteit net ten goede en waarden de nivoferskillen binnen de groep 
ek wat grut. Dêrneist slaggen wy der net yn om struktureel in trainer en in 
leider foar dit team te finen. No’t der noch 3 spilers stopje is de seleksje te krap 
en is it idee om de jongens oer de oare teams te ferdielen. Hooplik kin sa 
elkenien op in by him passend nivo fuotbalje en hat elkenien wille. 
 
Moai om te sjen dat de measte jeugdteams no de seal wer yn binne en dat 
guon SDS’ers meidogge oan it krystsaltoernoai yn Frjentsjer en yn jannewaris 
oan it OFK. Hooplik kinne wy it sealfuotbaljen by SDS sa ek wer wat mear op 
de kaart krije. 
 
Hâld de SDS-webside goed yn de gaten foar it alderlêste SDS-nijs! 
 
Mar fêst in hiel soand lok en sûnens tawinske foar 2023 en oant sneon 7 
jannewaris op de SDS-nijjierssit! 
 
Ut namme fan it SDS-bestjoer,  
Willem Wijnia  



 

De Treffer nr. 2 7 Kryst 2022 

Fan de jeugdkommisje  
 
Competitie: 
De eerste helft van het voetbalseizoen 2022-2023 zit er alweer op. Gelukkig 
zonder (corona) onderbrekingen en ook zijn er weinig afgelastingen geweest in 
verband met slechte velden. Een aantal jeugdteams heeft 1 van de gespeelde 
fases als nummer 1 afgesloten, helemaal super natuurlijk! Ook de aanwas 
vanuit de jongste jeugd is mooi om te zien, in de JO8, JO9 en JO10 hebben 
we meerdere teams in de competitie. 
 
Meinte Sixmatoernooi: 
In de herfstvakantie hebben we weer ons jaarlijks Meinte Sixma toernooi 
gehouden, ook dit jaar weer veel enthousiaste ouders, pakes, beppes maar 
vooral voetballende kinderen! Zoals gebruikelijk was iedereen winnaar op deze 
prachtige dag, die jaarlijks mede mogelijk wordt gemaakt door de familie 
Sixma. 
 
Zaalcompetitie: 
Na een aantal jaren zonder gaan dit jaar alle teams t/m JO13 weer de zaal in 
om 3x op zaterdag een toernooivorm te spelen. Er zijn ook een aantal teams 
die als voorbereiding op deze competitie een keer in de sporthal hebben 
getraind. 
 
Vrijwilligers: 
Zoals elke vereniging kan ook SDS niet zonder zijn vrijwilligers, hier en daar 
kunnen we nog wel wat handjes gebruiken. Zo zijn we samen met de 
technische commissie nog op zoek naar een coördinator voor de mini's en de 
JO8. 
 
Voor in de agenda: 
In februari zijn we weer van plan om een leuke activiteit te organiseren, dus 
houdt de website en de treffer in de gaten! 
 
Wij wensen iedereen fijne feestdagen en een sportief en gezond 2023! 
 
Anno, Dirk, Christine en Pieter 
Jeugdcommissie SDS 
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SDS-nijjierssit op sneon 7 jannewaris 
 
Lykas yn 2019 en de jierren dêr foar wurdt it nije jier by SDS wer iepene mei in 
nijjierssit. Dit kear hâlde wy op sneon 7 jannewaris in nijjierssit mei in 
fuotbalmikstoernoai 7-tsjin-7 of 8-tsjin-8 foar alle fuotballers en 
fuotballeafhawwers dy’t wat mei SDS hawwe. Fanôf in oere of 13.00 oere meie 
de senioaren fan it 1e, 2e, 3e, 4e, 5e, de JO19 en de JO17’s, de VR, de 
sealfuotballers, de Efkes Ballers (sawol manlju as froulju), âld-leden en wa ’t it 
mar leuk fynt stride mei en tsjin elkoar om prachtige prizen.  
Supporters binne fansels fan herte wolkom!  
Foar lju dy ’t leaver wat oars dogge is der in klaverjastoernoai. Meidwaan is 
wichtiger as winne! Jim soargje sels foar in noflike kaartmiddei. 
Mocht dit net passe dan is der sneon 14 jannewaris is ek klaverjassen yn de 
sporthalkantine. 
 
Je kinne sneon 7 jannearis fanút de kantine in eintsje te kuierjen.  
 
Ien en oar sil ôfslúten wurde mei in stikje muzyk ûnder it genot fan in hapke en 
in snapke. 
Foar elts wat tochten wy sa en as wy no allegear meidogge dan wurdt it in 
alderaardichste middei. 
 
Graach opjaan foar it klaverjassen en fuotbaljen foar 5 jannewaris!  
Dit kin fia de SDS-webside, info@vv-sds.nl of by je leider.  
Foar it kuierjen hoefe je je net op te jaan. 
 
Oant sneon 7 jannewaris!! 
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SDS’er om útens; Jacob van Wieren  
Fant simmer mei it 75-jierrich jubileum fan 
SDS seagen wy guon âld-SDS’ érs wer ris 
lykas Jacob van Wieren. Jacob fuotballe yn 
de jierren fanôf 2009 in stik of wat jierren by 
SDS, mar gie studeren yn Grins en kaam sa 
terjochte by guon oare amateurklupsen hat 
alles meielkoar mar leafst 74 goals makke. 
Dat is net neat. Wy binne wol benijd hoe as 
syn karriëre úteinlik ferrûn is en soe der 
nochris by SDS baljen komme? 
Wy namen kontakt mei him op.  
 
Hoe is it mei dy? 
Ja het gaat uitstekend, de jaren vliegen voorbij en heb het erg naar mijn zin in 
Amsterdam. Ik heb een leuke baan, geniet van het leven & een mooie vakantie 
in het vooruitzicht. Fysiek en conditioneel wordt het steeds lastiger om mee te 
komen op het veld maar ik haal er nog steeds veel plezier uit! 
 
Wêr wennesto no, wat foar wurk dochst en hast ek in relaasje en sa? 
Ik woon momenteel in Amsterdam. Ik heb het stokje van Hjalmar Ruiter 
overgenomen en woon nu met Martin Rienstra op het Borneo eiland. Elke dag 
(en met name de zomerdag) voelt als een vakantie hier! Mijn vriendin Gianna, 
komt ook uit Wommels/ Kubaard en we hebben de liefde in Amsterdam weer 

helemaal teruggevonden😊. Ik werk bij de Bijenkorf, in de online tak van het 

bedrijf als Product owner.. Samen met een development team & designer 
proberen we elke dag de website een stukje beter te maken! 
 
Do hast nei SDS noch by hiel wat klups wolle. Welke klups sa al? 
Na SDS ben ik naar Gronitas gegaan, waar ik twee jaar op zondag heb 
gespeeld. Uiteindelijk is deze club failliet gegaan, mede door een klein 
belastingschandaal en FC Groningen die het terrein claimde. Ik heb toen de 
overstap gemaakt naar Knickerbockers, wat misschien wel mijn mooiste 
voetbaljaren waren. Echt een geweldige club om voor te spelen (en te drinken) 
waar destijds ook Hjalmar, Martin, Freek, Thor & Arjen van SDS speelden. 
Uiteindelijk ben ik na een kleine reis in Utrecht terechtgekomen en daar ben ik 
gaan voetballen bij Sporting ’70. 
 
Do fuotballest dus ek noch? 
Ja momenteel speel ik bij Overamstel in de 4e klasse in Amsterdam, wat op 
zich nog een verrassend goed niveau is. Qua spelers hebben we een 
fantastisch team alleen hebben we erg veel moeite om onze punten te pakken, 
mede doordat we maar één keer per week trainen denk ik. Het leuke aan 
Amsterdam (en soms ook niet) is dat we bijna elke week een interland spelen. 
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Teams zijn soms compleet Turks, vaak Marokkaans, Portugees, Surinaams of 
gewoon (én soms asociaal/ tokkie ) Nederlands gevuld.  
 
Hast nea wat fan FC Utrecht heard? 
Destijds was Erik ten Hag nog de 
trainer van Utrecht. Hij heeft me wel 
gebeld inderdaad. Ik heb dit toen 
afgeslagen omdat Erik me geen 
basisplek kon garanderen en ik plezier 
hoog in het vaandel heb staan. Toen 
Erik uiteindelijk de overstap heeft 
gemaakt naar ons aller Ajax en ook de 
transfers van Labyad & Klaiber zag 
had ik wel ff spijt natuurlijk. Maar ja, 
dat hoort ook bij het leven! 
 
Hiest mear út dyn fuotbalkarriërre 
helje kinnen? 
Uiteindelijk hadden veel spelers van 
mijn lichting meer uit hun voetbal-
“carrière” kunnen halen. Uiteindelijk 
gaat het om keuzes maken en dan kan 
je beter doen waar je het meeste 
plezier uithaalt. Ik had er in ieder geval niets meer voor willen laten dus ik denk 
dat ik het maximale er wel uit heb gehaald! (Wel jammer dat de goals bij 
Overamstel niet worden meegeteld bij de statistieken want derde sterretje was 
wel lekker geweest. Ik blijf nu op 74 goals staan op 
Voetbalnederland.nl). 
 
Hoe sjochsto werom op dyn tiid as fuotballer by SDS? 
Ik heb een geweldige tijd gehad. Samen voetballen met vrienden die ik nog 
steeds veel zie en ook leuk om meerdere jaren in het eerste te spelen, wat ik 
destijds een flinke eer vond! In de jeugd werden we vaak kampioen alleen is dit 
na de d-tjes gestopt. Dat is jammer, ik had graag een mooi kampioenschap 
meegemaakt in de kantine, met alle geweldige spelers en mensen daar.  
 
Wat wie dyn hichtepunt as fuotballer by SDS? 
In mijn laatste wedstrijden voor SDS, maakte ik een hattrick in de eerst 
wedstrijd tegen Makkum in de nacompetitie, die we met 3-0 wonnen waardoor 
we uiteindelijk in de tweede klasse zijn gebleven. Ik was blij om niet te 
vertrekken met een degradatie. Ook het seizoen met Marco Hoekstra in de A-
junioren staat me ook nog goed bij, waar ik als B-junior was aangesloten en 
uiteindelijk spits ben geworden. Mijn laatste kampioenschap dateert uit de tijd 
van de D’tjes (wat best pijnlijk is) maar dit werd wel prachtig gevierd. Waar we 
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normaal op de platte kar stonden gingen we in de Corvette van Ruiter met 10 
jongens, hangend uit het open dak door de dorpen, Geweldig! 
 
Binne der ek djiptepunten west?  
Nooit kampioen geworden in de tijd dat ik legaal alcohol mocht drinken, terwijl 
we best veel talent hadden in onze lichting.   
 
Der hat ea in kanske west dasto wer by SDS fuotbaljen kaamdest, mar dat 
rûn krekt efkes oars? 
Ik heb wel nagedacht om naar Leeuwarden te verhuizen tijdens corona, 
aangezien mijn vriendin Gianna daar ook naartoe is gegaan. Als ik dat had 
gedaan was ik waarschijnlijk ook naar SDS gegaan (mits Elger Turksma en 
Wytse Lanting ook terug waren gekomen). Toen de boel echter van het slot 
ging, had ik het wel erg naar mijn zin in Amsterdam en bij de Bijenkorf dus 
uiteindelijk de stap niet gezet. 
 
Hoe sjochsto no as bûtensteander nei SDS? 

Ik kijk nog vaak naar de website (echt top dat jullie dit zo goed bijhouden) en 

als ik bij SDS kom dan voel ik me absoluut geen bûtensteander. Voelt nog 

steeds als mijn cluppie😉. Het is mooi om te zien dat de boel goed is 

opgeknapt en dat er bijvoorbeeld een auto zijn geregeld voor jongens die in 
Groningen (red. Leeuwarden) wonen. Wij hebben hier destijds vaak om 
gevraagd maar het nooit voor elkaar gekregen, wat achteraf wel jammer is, we 
waren toch met een groep goede spelers...  
SDS is een club ván en vóór de spelers en vrijwilligers, elke week staan er 
trouwe supporters langs de lijn om je aan te moedigen! Het leeft echt binnen 
de regio met alle leuke derby’s etc. en dat is niet te vergelijken met de andere 
clubs waar ik heb gespeeld. 
 
Hasto dy wat fermakke mei it SDS-jubileum? 
It wie geweldich. It fuotbaljen gong net sa bêst mar it fleis fan Murk en de kâlde 
pypkes smakken as eartiids! Geweldich om noch altyd deselde frijwilligers en 
minsken te sjen en geweldich hoe’t de foarsitter it allegear regelt!  
 
Hast wat genoaten fan it WK? 
Ja ik heb genoten van het WK, toch was Nederland – Argentinië wel een 
aardig pijnlijk moment. Die wedstrijd heeft er wel voor gezorgd dat het WK voor 
mij als een nachtkaars is uitgegaan. Al heeft de finale van vanavond alles goed 
gemaakt! 
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Wol moai dasto op ien fan de moaiste alvefoto’s út de skiednis fan SDS 

stiest. Kinst se allegear noch? 

 
Staand: Doede Kooistra, Johannes Hazenberg, Gerard Sijzeling, Bauke jan 

Plantinga, Jacob & Albert Tiemersma 

Zittend: Jelmer de Boer, Jarco Pompstra, Christiaan Plantinga & Anton 

Rispens. 

Dreamteam van de bovenste plank natuurlijk! Met al deze toptalenten zijn we 

destijds vliegend kampioen geworden. Kan ook niet anders met zo’n geweldige 

teamfoto! 

As lêste noch efkes: hoe sjocht dyn SDS-superalve der út: 
 
          Jaap Toering 
 
Ewout de Boer      Feite de Haan       Erik Haitsma      Henk Postma 
 
  Harm Stremler        Mark Postma 
   Tjipke Klaas Okkema 
 
Freek Tichelman Jacob van Wieren Jelmer Posthumus  
 
Tige by tige, Jacob! 
 
As jim nocht hawwe dan sjogge wy jim ek graach mei de SDS-nijjierssit. 
Oant sjen! 
 
(WW) 
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Kampioen worden op Skylge, wie wil dat nou niet? 
De wil was er al dagen van tevoren. Maar ondanks 
als koploper (15 uit 6) in de laatste speelronde naar 
de nummer laatst SC Terschelling af te reizen was 
het nog geen gedane zaak.  
De voorsprong op nummer 2, St. Jacob, was slechts 
1 doelpunt. En die op de nummer 3, Littens, 2 punten. 
Littens en St Jacob moesten in de laatste ronde 
tegen elkaar. Drie teams die nog kampioen konden 
worden. De spanning was dus om te snijden. 
Na een vroege start zijn we om 8.15 uur met de 
snelboot naar Terschelling afgereisd. Onder koude omstandigheden en met de 
support van oa de families Dijkstra en Overal kon de wedstrijd om 10 uur 
beginnen.  
De wedstrijd vanaf het begin behoorlijk onder controle. Defensief werd er 
weinig weggegeven, maar de kansen die er waren werden niet allemaal benut 
of belanden op paal of lat. Bij rust stond het 0-2 en het was maar de vraag of 
dat wel genoeg zou blijken te zijn. En dat was te merken in de kleedkamer. De 
spanning zat er nog behoorlijk op. Even opwarmen, de koppen bij elkaar 
gestoken en uitgesproken dat we vertrouwen moesten hebben dat de kansen 
uiteindelijk wel met doelpunten zouden worden beloond.  
En dit resulteerde meteen na rust in 2 snelle doelpunten. Dit gaf wat lucht, 
maar elk extra doelpunt zou voor meer zekerheid zorgen, en dat realiseerden 
de jongens ook. Er werd dan ook naarstig op zoek gegaan naar meer. Maar de 
lat, de pal en keeper stonden ze nog regelmatig in de weg. Uiteindelijk toch 
nog 2x gescoord en daarmee een mooie uitslag van 0-6 neergezet. Dit zou 
genoeg moeten zijn, maar je weet het maar nooit. Dus Syb had inmiddels een 
hotline met Littens om de uitslag van die wedstrijd bovenwater te krijgen. 
Uiteindelijk bleek dat er daar 3-3 was gespeeld. De vreugde was groot en 
prachtig om te zien.  
Na een kort feestje op het veld, moest de boot terug ook weer worden gehaald.  
Eenmaal op de boot werd het feest 
voortgezet met gebak van Hanny 
en snackerij aangeboden door It 
Reade Hynder. Nogmaals dank! 
Terug op de wal zo snel mogelijk 
naar Wommels want daar stond 
een trekker met versierde platte kar 
van fam. De Jong klaar. Na een 
fris, maar geweldig mooi rondje 
door Wommels en Easterein 
hebben we de dag afgesloten in de 
kantine.  
Al met al een pracht dag en 
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kampioenschap. Op naar nieuwe mooie en leerzame wedstrijden in de 1ste 
klasse.  
Bij deze willen we ook onze trainers Luka (die helaas ophoudt) en Anne 
bedanken. Mooi om te zien dat het team, maar ook individueel weer 
vooruitgang hebben geboekt. We zoeken dus nog een trainer die deze 
gemotiveerde jongens kan helpen om ook in de 1ste klas hun mannetje te 
kunnen staan! Verdere informatie bij de leiders. 
 
Trotse leiders van JO11-1, Ronny en Frans Pyter 

 
 
 
OPROEP!! WIE HELPT!?  
Helaas hebben we in De Skoalleseize te maken met een terugloop van het 
aantal barvrijwilligers op zaterdag tijdens en na het voetbal.  
Nu is het idee ontstaan om een " oprop app" aan te maken. Zo wordt je niet 
vast ingedeeld als barvrijwilliger, maar kun je op een oproep reageren wanneer 
er barvrijwilligers nodig zijn.  
 
Vrijwilliger zijn is en blijft vrijwillig ;-)  
 
Vind je het leuk om zo nu en dan 
even te helpen? Stuur dan een 
mailtje met je naam en 
telefoonnummer naar 
vrijwilligersskoalleseize@gmail.com   
 
Groeten bestuur De Skoalleseize 



 

De Treffer nr. 2 15 Kryst 2022 

Hite Nútsjes 

 
Wat in wille net dit WK? 
Ja, in oantal moaie wedstriden sjoen en 
ferrassende prestaasjes fan lannen sa as 
Marokko en Japan. Canada hat harren net 
pleatst foar de 2e ronde, mar fûn ik al moai om nei te sjen wat spulopfetting en 
yntinsje oan giet. Tink dat Louis en syn stêf it maksimale der út helle ha. Bliid 
mei Argentinië as kampioen. Messi is úteinlik de beste. 

Hast alle wedstriden wat sjen kinnen?  
Ik ha in soad sjoen, mar net alles en dat jildt neffens my ek foar de VAR. Want 
ek dit WK wienen der toch best wer in soad mominten dêr’t diskusje oer wie en 
dat soe mei de VAR toch minder wurde? 

Do al? En wat fûnst fan it nivo op dit WK? 
Ik haw in soad leuke wedstriden sjoen. It nivo makket wat dat oanbelanget net 
folle út. It ferskil yn nivo tusken de lannen wurdt hieltiten lytser. It liket der by 
tiden op dat de VAR mear wedstriden beslist dan in goeie spits al wie it al in 
prachtige finale. De moaiste yn jierren. It WK 1986 bliuwt al mei al wol it 
moaiste WK ea.  
 
Moat it WK yn de takomst net altiten mar yn de winter ferspile wurde? Ik 
fûn it wol noflik sa. 
Dat hoecht om my net. En hielendal net yn de woestijn, wêrby’t der allegearre 
keunstkes úthelle wurde moatte om it überhaupt ferantwurde te hâlden om sa’n 
ynspanning te leverjen. Om noch net iens te sprekken fan al it leed dat der is 
en west hat yn oanrin nei it toernooi. Infanti(L)no mei syn; ‘Best Worldcup 
ever’….dy man hat kilo’s bûter op syn keale plasse.  
 
Fynsto ek dat it bidden foar/tidens/nei de wedstriid op it fjild oan bannen 
lizze moatte wurde soe? 
Sa lang as sy der net al tefolle lûd by meitsje of my mei in kleedsje om de holle 
slaan is it my al like folle. 

Hiesto ek in ritueel foar of nei de wedstriid yn dyn aktive karriëre as 
fuotballer? 
Frede slute mei de goal troch beide peallen te begroetsjen mei 3 tikken mei de 
noppen en ûnderweis fan peal nei peal in freonlike klap tsjin de deklatte. 

No asto it oer keepers hast. Moat Noppert no by sc 
Heerenveen bliuwe of moat Heerenveen cashe? 
Fansels hoopje ik dat er bliuwt. Mar as er dan toch giet, dan 
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foar safolle jild mooglik. Hy hie de haadrol yn in pracht fan in jongesboek dit 
WK en der sil grif konrekte belangstelling komme.  
 
Dat WK oer 4 jier wurdt in feest. Dêr meie mar leafst 48 landen oan 
meidwaan yn poules fan 3 en de winner giet dan troch. Liket dy dat wat? 
Man o man. Dan mei Fryslân fêst ek mei dwaan. 
 
Bisto ek sa bliid dat der in WK foar klups komt mei 32 teams? Noch mear 
fuotbal op tillevysje! Hoe mear hoe better? 
Dat hoecht om my net. Ik mei graach fuotbal sjen, mar der binne grinzen. En in 
WK foar klupteams past neffens my ek net yn de aginda en giet ten koste fan 
de fuotballers en dus ek harren klups en supporters. 
 
Do hast lêsten wer ris efkes by SDS 1 sjoen. Wat fûnst der fan? 
Ja jong en dat wie net foar it earst dit seizoen. Noflik lâns de line, fuotbal sjen 
en sa no en dan wat (dom) praat. De rissultaten binne goed en it fuotbal sa no 
en dan ek. Soe moai wêze dat de ploech noch mear in team wurdt. Dat de 
jonge jonges harren frij fiele kinne om te groeien en dus ek fouten te meitsjen 
sûnder dat de (meastentiids) wat âldere jongeren yn it fjild harren de hûd fol 
skelle, want dat fyn ik in krym en hat neffens my neat mei ‘winnersmentaliteit’ 
te meitsjen, mar mear mei in stik persoanlikheid wêr’t noch stappen 
yn te setten binne. 

Ik sjoch in mooglikheid om KICK-
Jongenscoaching yn te skeakeljen. Is 
dat wat? 
Dat is altyd wat. Mar ik tink dat Remco 
Bervoets en syn stêf ek kapabel genôch binne om hjir mei oan de slach te 
gean. 
 
Hâldt Sjors Ultee Cambuur yn de Earedivysje?  
Neffens my kin Cambuur allinnich mar yn de Eredivisie bliuwe as sy ynkoarten 
in spiler foaryn der by krije dy ’t goals meitsje kin. Ik sjoch Uldrikis en Balk net 
folle meitsjen en Boere kin hurd wurkje, mar sil der ek gjin 8 ‘ynswyljje’. Ik hie 
sawisa as de bliksem Mats Seuntjens fan Fortuna helle, mar ja….. 

Wat is it idee fan dy fuotballers dy’t foar/nei de wedstriid harren koarte 
broekjes sa raar omheech dogge? 
Ik haw gjin idee al kin ik my wol begripe dat de lytse man nei sa ’n wedstriid 
wol wat frisse lucht brûke kin. Hielendal mei dy temperaturen yn Qatar. Dy 
sjeiks rinne net foar neat yn fan dy grutte jurken. Dêr hawwe sy neat ûnder of it 
moat al in lytse fentilator wêze. It like my ek wol wat sa ‘n jurk. Kinne je 
makkelijk je hannen oan ôffaaie as je in hânfol hite nútsjes hân hawwe… En 
dan net sa’n ferskrikkelijke jurk as dy fan Messi, want dy wie trochsichtich….

“Boere kin hurd wurkje, mar 

sil der ek gjin 8 ‘ynswylje” 
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In fruitmandsje bringe by Inne Heerma 
Sommige fuotballers sjogge wy fiersten te faak 
werom yn dizze rubryk. Ewout de Boer, Jesse van 
der Weide en Remco Hijlkema lykje in abonnemint 
te hawwen. Ek Inne Heerma sjogge wy fiersten te 
faak foarby kommen. Wat is der no wer bard? 

Wêr hast lêst fan?  
Ik haw myn kûtbonke brutsen. 

 
Hoe hast dat sa krigen?  
Ik bleau mei de punt fan myn foet yn de grûn heakjen en doe klapte myn ankel 
nei efteren.  
 
Fernaamdest lyk dat it mis wie?  
Ik hearde en fjilde it knappen, dus hie eins lyk wol troch dat it net goed wie. Ik 
koe dêrnei myn foet eins ek net meer bewege. 
 
Hoe giet it mei dyn herstel?  
Ik moast 6 wiken op krukken rinne en net belêste. Mominteel kin ik der wer op 
rinne en is het wachtsjen tot de pin dy’t er nog yn sit ôfbrekt. Mar dat kin 
fierders gjin kwea.  

 
Ferwachtesto wol wer ris op it fuotbalfjild te stean?   
Ik tink dat het foar my tiid is om de fuotbalskuonnen yn de wilgen te hingjen. 
 
Wat mist no it meast no ast net fuotballest?    
Op it momint dat de skeids fluit foar it begjin tinke je 90 minuten eins nergens 
oars oan. Dat fûn ik altiid wol een lekker gefoel.  
 
Inne, in protte sukses mei dyn herstel!  
Dochs hoopje wy dy graach wer ris op it fjild te sjen! 
Wy fine it sawisa al machtich dasto der eltse sneon bist.  

Sjoch foar al it aktuele  
SDS-nijs elke dei op  

www.vv-sds.nl! 
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 SDS VR.1  

 

 

100% winst is eigentlik de gearfetting fan ús seizoen. Nei 19 wedstriiden stean 

wy fierwei boppenoan. Neidat it fuotbalalvetal op de sneons stoppe wie bij SDS 

binne in soad dames trochgong op de freed te jûn. In soad dy't foarich seizoen 

bij SDS spilen, mar ek âld SDS'ers binne werom kaam. Mei in soad spilers op 

papier is dit in grut súkses. Foar de earste wedstriid fan dit seizoen wie it noch 

wol spannend. Hoe binne de oare teams? Teams lykas Dronryp wienen op de 
sneons altiid wol goed mar hoe binne se op de freed te jûn? Us allerearste 

wedstriid wie tsjin de dames fan Easterlittens. Mei earst noch wat sykjen oer 

hoe't iederien stean gjit op in lyts fjild en wat de nije regels binne, wie ús earste 

winst toch samar te pakken. We merkten dat wy noch goed samenspylje kinne 

en der ha wy profyt fan hân. Op de earste jûn al 18 goals! Op 14 oktober hien 

wy ús twadde kompetysjejûn. De senuwen bliuwden want miskien hien se wol 

goeie spylers mei. Mar dit wie nergens foar nedich want ek dizze jûn hien wy 

mei dikke útslagen wûn sa as 8-0 en 7-0. Wy merkten dat it ferskil yn nivo yn 

dizze kompetysje grut wie. De tredde jûn yn Littens wie it wat spannender. De 

dames fan Tsjummearum gong folle mear meiïnoar ferdedigje wêrtroch wy der 

iets muoiliker lânskamen. Ek de wedstriid tsjin Dronryp wie spannend omdat 

we dêr sels noch even op achter stien. Mar gelokkich kaam it altiid wer goed 
en wisten wy altiid wat goals te meitsjen. Elke kear wie it bij in oare klub dus ek 

in kear bij SDS. It wie in kâlde jûn mar de supporters lâns de line koen ús ek 

wer in kear sjen fuotbaljen. It wie fijn dat der in oantal frijwilligers wienen dy't 

hapkes regelje woenen, fluitsje woenen en efter de bar stean 

woenen. Sa hawwe wy der in gesellige jûn fan makke. De 

lêste kompetysjejûn wie begjin desimber. We ha in hiele reis 

makke om bij it goeie fuotbalfjild oan te kommen. It wie foar ús 
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(en earst foar Wykels/Hallum) net hielendal dúdelik wer't wy fuotbalje moasten. 

Ek dizze jûn ha wy mei in soad plesier ôfslúten en natuerlik mei it 

kampioenskip!  

 
 

It frouljusfuotbal op de freed te jûn is tot no ta in grut súkses. De sfeer yn it 

fuotbal en nei de tiid is hartstikke gesellich. It fuotbaljen mei alle dames dy't yn 
de ferskillende jierren bij SDS fuotballe ha is ek super leuk. Dizze 

seizoenshelte hawwe wy 86 goals makke werbij elkenien hast wol in kear 

skoard hat. Nei de winterstop komme wy yn in nije kompetysje. Wy ha der no 

al nocht oan! 

Ut namme fan de froulju, 

Lysanne Wiersma 
 
 

SDS-paraplu 
 
Der binne folop SDS-paraplú’s te krijen. Sy koste 

mar €15,-. 

Sy binne net allinnich ideaal om mei hjerstich waar 

oan de kant fan it fuotbalfjild op te hawwen, mar 

kinne ek tsjin de sinne of de snie brûkt wurde. 

Oan de SDS-paraplu sil it net lizze. 
Bestel se fia info@vv-sds.nl.  

Sy binne ek yn de bestjoerskeamer te krijen. 

 

mailto:info@vv-sds.nl
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SDS-WK-krystpuzzel 
Fansels dit jier ek wer in prachtige SDS-krystpuzzel makke troch Tryntsje 
Bouma. Dit kear spesjaal yn it teken fan it WK. De letters dy’t oerbliuwe 
foarmje in wurd. Mail dizze foar sneon 7 jannewaris nei DeTreffer@vv-sds.nl 
en je meitsje kâns op in prachtige SDS-paraplu. De oplossing en de priiswinner 
wurde bekend makke op de nijjierssit op sneon 7 jannewaris en stean rûn 9 
jannewaris op de SDS-webside 
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In kraammandsje bringe by Bauke 
Dijkstra 
Wylst beppe Janke fan Bauke hurd efterút gie mei 
har sûnens kaam de berte fan de lytse fan Bauke en 
Marit hieltiten tichterby. Op 19 novimber kaam beppe 
te overlijden en in wike letter waard lytse Tjerk berne. 
Sa lizze libben en dea wol hiel tichtby inoar. 
 
Jim hawwe mar in warbere tiid efter de rêch? 
Dat kloppet ja. Op sneon 26 novimber wie de kremaasje fan ús beppe wêr 
Marit en ik spitigernôch net bij wêze koene omdat wij op dat momint yn it 
sikehûs wiene yn ôfwachting fan de berte fan ús soan. Oan de iene kant wat 
dûbel mar oan de oare kant ek wol wer bysûnder. De iene giet wylst de oare 
komt, dat heart bij it libben.  
 
Op 26 novimber hawwe jim lytse Tjerk krigen. Hoe giet it no mei Tjerk en 
mem en heit? 
Mei sawol Tjerk as mei mem giet it op dit momint hartstikke bêst en ik moat 
sizze dat heit him der ek aardich trochhinne sleept. Oant no ta ha wij al wol hiel 
wat brutsen nachten efter de rêg want it is no al in echte nachtdraver mar dat 
hat hij waarschynlik ek net fan in frjemden. Foar ús is dat op dit moment wol in 
hiele útdaging mar foar de takomstige horeka yn de omkriten 
fan Easterein allinich mar goed nijs! 
 
Kinsto dy lytse al wat in ruft om krije? 
De earste kear foel net ta mar gelokkich hat de 
kraamfersoargster ús goed op gong holpen. De earste kear dat wij sels 
moasten stiene wij der beide bij te kokhalzjen mar dat went gelokkich hiel snel. 
Ik moat sizze dat wij der ûndertusken al frij betûft yn binne.  
 
Wy begrepen dat Tjerk ferneamd is nei pake Tjeerd en pake Dirk, mar op 
wa liket hy no it meast? 
Klopt. Op dy wize ha wij besocht syn pakes op in kreatieve manier te 
ferneamen en dat is knap slagge neffens ús. It hie foar SDS ek wol moai west 
as syn pakes Mees en Simon hjitte soene of Ronald en Olaf mar wij moasten it 
hjir mei dwaan. En it is moeilijk te sizzen op wa at hij no it measte liket mar wij 
gean der fanút dat hij fan beide kanten de beste eigenskippen mei krijt.  
 
Kinne wy Tjerk fêst ynskriuwe by SDS en de KF?  
Dat moat wol goedkomme. Sa lang hij sels noch gjin kar meitsje kin sille wij dy 
foar him meitsje moatte en de kâns is wol hiel grut dat hij sawol bij SDS as de 
KF lid wurde sil at it oan ús en syn beide pakes leit. Sadra wij witte at hij links 
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of rjochts is sil syn earste op hân makke want ek wol besteld wurde. Wij 
komme beide út sportiefe famyljes en binne sels ek noch altyd sportief. Wij sille 
Tjerk hjir dus ek seker yn stimulearje! 
 
Se sizze dat as je krekt heit wurden binne je folle sêfter wurde yn it fjild 
en de klaaikeamer. Fernimsto dat al? 
Dat soene je wol sizze omdat jo as heit ek in bytsje it goeie foarbield jaan 
moatte at jo soan mei mem oan de kant stiet te sjen. Mar ik kin in lêtste man bij 
SDS die ûndertusken al 34 jier heit is en dy dêr ek noch wol ris muoite mei 
hat,ik sil fierder gjin nammen neame. Datselfde ha ik sels ek noch altyd. Sadra 
wij de wite kalklinen fan it fjild oerstappe giet der bij ús in knop om en gean de 
eachkleppen op, dat sit ek yn myn genen. Ik hoopje dan ek dat Tjerk wol 
dyselfde winnaarsmentaliteit krijt mar dat hij dêr op mominten miskien in bytsje 
rêsticher en ferstandiger mei omgiet as syn heit en dy lêtste man bij SDS 
wêrfan ik de namme net neame sil. En ik sil myn bêst dwaan om dat sels ek te 
dwaan, al doar ik dit net ta te sizzen. 
 
Wolst oars noch wat kwyt? 
Tige tank foar alle kaartjes en lokwinsken die wij krigen ha fanút SDS en fanút 
alle oare kringen! Dat hat ús hartstikke goed dien! En wij sille him nei de 
winterstop natuerlik snel in kear meinimme nei it fjild. Wij binne eartiids ek 
opgroeit yn de kantine tusken de lege glêzen, de platstampte patat yn it tapijt 
en de sporttassen en wij hoopje dat Tjerk ek sa opgroeie mei! 
 
Mar noflik genietsje fan lytse Tjerk!  
Wy hoopje him gauris mei mem oan de line te sjen by SDS 2. (WW) 
 

 
Grutte klupaksje 

 

De Grutte Klupaksje hat ek dit jier 

wer in moai bedrach yn it laatsje fan 

SDS brocht. 
 

Tige by tige hjir foar! 
 
In priis by de Grutte Klupaksje? 
Der bin leden fan SDS mei in priis yn 
de Grutte Klupaksje. Jim kinne it 
neisjen op https://lotchecker.clubactie.nl. Sa as wy it tsjekt hawwe giet it om 
prizen lykas kadobonnen.  
Wy binne benijd wa as der by SDS wat wûn hat! 
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Persoanlik 

Wy stelle jim graach foar 
oan: 
 
 
Ids van Wijngaarden 
 
 
 
 

 
Namme 
 

Ids van Wijngaarden 

Berne  
 

Ljouwert 

Yn Wommels, Easterein as....  
 

Hinnaard 

Skoalle 

 

OBS De Opslach, Wommels  

By SDS sûnt  
 

2019 

Team  
 

JO10-1 

Gjin fuotbal, dan...  
 

Keatsen 

Favorite klup Nederlân  
 

Heerenveen 

Favorite klup bûtenlân 

 

PSG 

Beste trainer  
 

Luka van der Weg 

Beste fuotballer yn Nederlân Sydney van Hooydonk 

Beste fuotballer yn it bûtenlân Mbappé 

Favorite fuotballer SDS  Matthijs Postma 

Beste keeper Andries Noppert 

Favorite posysje  
 

Spits 

Sterkste punt 

 

Koppen 

Swakste punt 

 

Verdedigen 

Moaiste stadion  
 

Liverpool 
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Idoal 
  

Mbappé 

Hichtepunt 
  

Omhaalgoal 

Djiptepunt  
 

Tsjin Irnsum JO9-1 ferlern mei 8-7 

Moaiste goal 
  

Omhaalgoal 

Skoudertriuw as tackel? 
  

Skoudertriuw 

Boas om 
  

Tsjinstanner skoorde yn ien kear fanôf 
de sydline en dat mei net 

Flinters yn de búk fan 
 

As ik in snoek fang 

Tillevysje  
 

Eredivisievoetbal 

Muzyk 
  

Fan alles wol 

Lekkerste iten 
  

Balje patat 

Minst lekkere iten Hutspot 

Bakje patat of broadsje sûn? 
 

Bakje patat 

Drinken 
 

Sinas 

Spulkompjoeter of bûten boartsje Beide 

Sinteklaas of de krystman 
 

Krystman 

As ik skoar dan fier ik dat sa.... 
 

Mei myn team 

Cambuur of SC Heerenveen? 

 

Sc Heerenveen 

Kampioen Eredivisie 2021-2022? Ajax 

Moaiste sjurt 

 

Heerenveensjurt 

Lelijkste sjurt Canbuur 

Fuotbalskuon Puma 

Rjochts of lofts? 

 

Beide 

Gers of keunstgers? Gers 

At ik letter grut bin dan.... 
 

Bin ik proffuotballer 
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In fruitmandsje bringe by Dennis Dijkstra 

 
Dennis Dijkstra wie noch mar krekt wer lid fan SDS en 
fuotballe krekt in pear wedstriden noflik by SDS 5 of 
wie der nea âlder wurden. Ynmiddels rint hy al in pear 
wiken mei krukken. Wat is der bard? 
 
Wêr hast lêst fan? 
Op sneon 5 novimber út tsjin vv Nijland haw ik in 
brutsen kuitbeen oprûn. 
 
Hoe is dat sa kommen? 
Myn ankel glide fourt en foude krekt te fier dûbel en knakte. 
 
Fernaamdest lyk dat it mis wie? 
Gert-Jan Hiemstra sei dy fint skopte dy tsjin dyn skeenbeskermer,mar dat wie 
myn bonke dy’t knakte. Fan Tjeerd Dijkstra moast ik trochsette, mar wist dat it 
net hielendal goed fielde om troch te gean. 
 
Knapt it al wat op? 
Hjoed (moandei 12 desimber) is it gips der wer ôf gien en haw no in brace om. 
 
Wannear ferwachtesto wer op it fuotbalfjild te stean?  
It moaiste soe wêze nei de winterstop, mar ik wol earst efkes goed revalidere. 

Ik bin ek gjin 25 meer no😉. Ik hoop noch wol in pear wedstrieden mei te 

pakken yn de twadde helte fan it seizoen, mar doar net te  sizzen wannear ik 
der wer wêze kin. 
 
Wat mist no it meast no asto net balje kinst? 
It spultsje en de gesellichheid fan de 3e helte mei de mannen oan tafel. 
 
 
Dennis, in protte sukses mei dyn herstel!  

Dankewol😉 
 
Wy hoopje dy gau wer op it fuotbalfjild te sjen!   
 
(WW) 
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SDS -Look-a-likes(35) 
Fine jim in SDS’er op in fuotballer, in bekende Nederlander, in Dútser, in 
blomkoal, Doutzen Kroes of oars ien of wat lykjen mail ús dan in foto. It leafst 
fansels ek efkes mei de foto op wa ‘t jim degene lykjen fine. Wy binne hiel 
benijd. Mail jim SDS-Look-a-like nei DeTreffer@vv-sds.nl! 
Dizze kear mei tank oan Jesse van der Weide en Robin van der Weg. 
 
Appie Posthumus hie sa de bûnskoach fan Frankryk wêze kinnen (Didier 
Deschamps): 

  
 
Samir Tawafra (trainer SDS 2) krijt alle lof fan Almhof: 

   
 
Allert, Bobbie en de rest: 
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Slút je oan by GEKE en stypje SDS!  
Sa’t jimme witte is der fanút doarpsbelang Hâld Faesje fan Easterein in enerzjy 
koöperaasje oprjochte: 
Griene Enerzjy Kooperaasje Easterien. GEKE 
Wat wolle sy? 
GEKE hat as doel it befoarderjen fan de leefberens en duorsumens yn 
Easterein. 
Mar hoe wurket dat dan? 
GEKE  is ‘wederverkoper’ fan stroom en gas fan Energie VanOns. Dit is in 
enerzjyleveransier dy’t oprjochte is troch alle koöperaasjes meiinoar út Fryslan, 
Grins en Drinte. Energie VanOns keapet stroom en gas regionaal yn en lit de 
opbringsten fia de koöperaasjes wer werom floeie nei de doarpen. GEKE kriget 
as wederverkoper € 75,- per oanslúting per jier. Mei dit jild kinne we projekten 
dwaan om in duorsum doarp te wurden, mar we kinne it ek breder ynsette 
troch ferienings finansjeel te helpen om sa de leefberens te befoarderjen. 
Wat is it idee? 
GEKE wol yn gearwurking mei de ferienings fan Easterein sjen om safolle 
mooglik leden te krijen. It idee is dat elke feriening syn leden freget mei stroom 
en gas oer te stappen nei GEKE. De fergoeding foar de feriening is € 37,50 per 
oanslúting en € 37,50 euro is foar GEKE dy’t dit ynsette sil foar de duorsumens 
yn Easterein. Dus stappe der 10 leden oer dan krijt SDS € 375,– per jier. 
Wy tinke mei GEKE dat dit in prachtige manier is om oan ekstra sinten te 
kommen foar SDS! SDS is fan doel om dit jild te reservearen foar b.f. in 
pannakoai of mei de tiid in nije toplaag foar it keunstgersfjild. 
Binne jo ynteressearre meldt je dan sa gau as mooglik oan by GEKE oan op 
de mail fia: info@geke-easterein.nl en jou oan dat je SDS stypje wolle! 

Binne der fragen, as wolle jimme dat 
ien fan GEKE del komt om dit fierder 
ta te ljochtsjen, sjoch dan op de 
webside fan GEKE (http://www.geke-
easterein.nl/) of nim kontakt op mei 
ien fan de bestjoersleden fan GEKE: 
Fedde Wiersma,  Gerrit Bergsma,  
Johannes Dijkstra, en Marcel 
Janssen 

 

 
 
 

  

mailto:info@geke-easterein.nl
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SDS WK-League 
Under boppesteande titel hiene wij ek dit kear wer 

in league foar ús leden en oare belangstellenden. 

55 dielnimmers, dat is prima at je witte dat it 

allegear wat omstriden is.  It is in prachtige striid 

wurden. Op it fjild en op it papier. Neidat de 

gegevens fan de 55 formulieren hânmjittich yn in 

spesjaal programma brocht binne, kin it los. Nei 2 

dagen de earste trije koprinners : Bote Strikwerda, 

Jelte-Pieter Dijkstra en Sjoerd van Beem.  Jimmy 

Pesto jr lit him dêrnei ek wer boppe-oan sjen, mar 

dat wurdt net serieus nommen, want wie it net dyselde Ate Feike de Boer dy’t 

yn de league fan 2021 ek in kopposysje pakte en úteinlik mei de prachtige 

poedelpriis (in tsiis fan Skylge) nei hûs giet? 

Nei Jimmy Pesto jr binne it Aant Hofstra, Pieter Kamstra, Wessel Wijnia, Jilles 

Reitsma, Tjitse Postma, Sjoerd de Boer, Skelte Anema en Broer Greidanus (hij 

hat ek noch efkes lêste stien) dy’t ien of mear dagen mei respekt oansjoen 

wurde en op strjitte neiwezen wurde as koprinner fan de SDS WK league. 

It blykt allegear mar tydlik te wêzen en it is dúdlik dat je ek te betiid pike kinne. 

Op 10 desimer tekent him al wat ôf dat úteinlik útrint op de einstân. Eeltsje 

Bootsma, Gerwin Sijbesma en Tom Wijnia meitsje in flinke stap omheech nei 

plak 4, 5 en 6. In pear dagen letter wit Eeltsje de kopposysje te pakken en dy 

stiet hij net mear ôf.  Eeltsje wie ien fan de 5 dy’t de beide finalisten goed hie 

en dat levere in flinke skoare op. 

De bonuspunten dy’t op lêst noch takend wurde sette de posysje 2 oant en mei 

4 noch op de kop. At je 2 fan de 5 bonusfragen goed hawwe dan is dat in goed 

resultaat. Jelte Pieter Dijkstra hat sels trije goed mar it bringt him net yn de 

prizen. 

Underyn is der ek in flinke striid west mei 

wikselde kânsen foar team Sweering en 

team Joustra. It team fan Rudmer, Jesse en 

Rinse Joustra wisten nipt de poedelpriis te 

winnen, want Lolke Hofstra en Okke van der 

Kamp seagen ek noch kânsen. Team 

Sweering gokte it oantal giele kaarten goed 

en naam sa ôfstân fan de poedelpriis. 
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Einstân SDS WK league 2022 

1 Eeltsje Bootsma 1185 28 Klaas Bouke Faber 920

2 Gerwin Sijbesma 1080 29 Marc en Robert Hoekstra 915

3 Tom Wijnia 1080 30 Douwe-Jan Vellinga 905

4 Jimmy Pesto jr. 1075 31 Dirk Stegenga 900

5 Skelte Anema 1070 32 Eeltje Postma 900

6 Jan Mulder 1065 33 Frank Bervoets 900

7 Jilles Reitsma 1065 34 Pieter Sijtsma 890

8 Grietzen Broersma 1060 35 Pieter Wijnia 885

9 Jelte-Pieter Dijkstra 1050 36 Auke Eringa 880

10 Seriëtte Strikwerda 1050 37 Bas van der Weij 875

11 Jurjen Eringa 1025 38 Sjoerd van Beem 875

12 Bote Strikwerda 1015 39 Jacob-Klaas Haitsma 870

13 Sybren Beert de Jong 1015 40 Jan Friso Bruinsma 865

14 Broer Greidanus 1005 41 Tsjalling Sikma 865

15 Frans-Pyter Terpstra 1000 42 Tjitse Postma 850

16 Rick Hendriks 985 43 Kris Gaastra 840

17 Jelmer Posthumus 980 44 Wiebe Heeres 830

18 Lisa en Tineke Hoekstra 980 45 Anne Stenekes 805

19 Annejan Hallema 975 46 Hendrik de Jong 800

20 Sjoerd de Boer 975 47 Simon van der Vaart 800

21 Brend Toering 945 48 Willem Wijnia 760

22 Gert-Jan Hiemstra 945 49 Wessel Wijnja 725

23 Hendrik 'Lewantoski' Eringa 945 50 Habtamu de Hoop 720

24 Aant Hofstra 935 51 Hendrik, Tim en Fenna Sweering720

25 Johan Delfsma 925 52 Lourens van der Pol 705

26 Pieter Kamstra 925 53 Okke van der Kamp 685

27 Jaap Toering 920 54 Lolke Hofstra 680

55 Rudmer Jesse en Rinse Joustra675  

Prizen: 

1ste priis: €100,-  

2de priis: €75,- 

3de priis: €50,- 

4de priis: €25 

Gerwin en Tom binne gelyk einige op plak 2 en 3. Sij diele de 2de en 3de priis 

en krije beide  : €62,50 (belestingfrij) 

De poedelpriis is in SDS-paraplu en waait by de earste bêste Súdwesterstoarm 

rjochting Trio Joustra. 
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Ut it âlde notulenboek 
 
It is 1955. SDS bestiet 7 jier mar it ek noch lestich allegear om it goed op 
poaten te krijen. Der binne feitlik te min spilers foar twa alvetallen. Yn de 
gearkomst fan 20 septimber 1955 yn it gymlokaal ( om morele en finansjele 
reden is de gearkomst dêr) komt dit oan de oarder. Wij siteare letterlik: 
 
Vervolgens komt aan de orde het punt van de agenda, namelijk opheffing van 
het tweede elftal. Wegens vertrek en bedanken van diverse leden is het 
spelersarsenaal dermate ingekrompen, zodat het Bestuur hier in de toekomst 
ernstige moeilijkheden verwacht. Bovendien bevinden zich hier tussen nog 
enkele leden, die men zou kunnen vergelijken met zondagsjagers en 
gelegenheidsvoetballers.  
Speciaal deze leden zijn het welke de mogelijkheden van hun vrienden 
belagen en de voorzitter wijst hen dan ook op hun morele plicht, hun vrienden 
niet in de steek te laten.  
Hierna is het woord aan de vergadering, die prompt een vloed van protesten 
naar voren stuwt, zonder maar een enkele suggestie of iets waardoor men dit 
euvel zou kunnen bestrijden. 
De voorzitter dringt in de eerste plaats aan op het vinden van nieuwe leden. 
Volgens de mening van de leden dient het bestuur hiervoor zorg te dragen, 
waarbij de voorzitter zich niet kan aansluiten. Bovendien meent men dat het de 
wens van het Bestuur zou zijn, het tweede elftal te gaan opheffen. Niets is 
echter minder waar daar de leden dit zelf in de hand hebben en de beslissing 
van hen afhangt. 
Dat dit soms moeilijkheden in de verhouding tussen bestuur en leden geeft is 
onbegrijpelijk. Men moet dan ook een sterk eergevoel hebben en een 
ongeremd idealist zijn om bevrediging en blijvende voldoening te vinden in een 
erebaan als Bestuurslid van een vereniging als SDS, daar men van de zijde 
der leden als waardering bijna uitsluitend kritiek en wanbegrip kan incasseren. 
Tevens is ook een uiterst diplomatieke werkwijze d.w.z. een hopeloos 
gemodder vereist, teneinde de zaak blijvend te laten marcheren.  
Na deze uitvoerige discussie wordt besloten het tweede elftal voorlopig te 
blijven handhaven. 
De secretaris. 

 
 
 
 (AH) 
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Ut de âlde en de nije doaze 
Yn 1994 spilen de sealfuotballers fan SDS 2 yn sjurts fan Leanbedriuw 
Okkema. No hast 20 jier letter spylje de manlju fan SDS seal 2 noch altiten yn 
sjurts fan Leanbedriuw Okkema, mar dan yn spiksplinternije.  
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Doelpuntenmakkers senioaren 2022-2023 
 
De fiif seniorenalvetallen fan SDS hawwe op dit stuit 45 wedstriden spile en 94 
kear skoard (soms mei help fan de tsjinstanner) 
 

team 1 2 3 4 5   

doelpunten 19 20 10 17 28 94 

wedstriden 11 11 8 8 7 45 

gemiddeld per 
wedstriid 1,73 1,82 1,25 2,13 4,00 2,09 

 
Fan dy 94 doelpunten binne de measte doelpunten skoard troch SDS 5. Dirk 
Yde Sjaarda en de twa Sijbesma’s dogge it wer goed. Jelmer Posthumus docht 
it altyd goed. Fan de tsien doelpunten fan SDS 3 makke hij der seis. De oare 
twa yn tsjinst fan SDS 2. Skoare yn SDS 1 is it dreechste. Lourens van der Pol 
die it al seis kear dit seizoen 
 

namme 1 2 3 4 5 Totaal 

Dirk Yde Sjaarda         11 11 

Jelmer Posthumus   2 6     8 

Peter Sijbesma         7 7 

Lourens van der Pol 6         6 

Robert Sijbesma         5 5 

Stan Korbach 4         4 

Arjen Los   4       4 

Tim Sweering   3   1   4 

Kevin de Haan 2 1       3 

Bauke Dijkstra   3       3 

Ate Schaap       3   3 

Gerben Gerbrandy       3   3 

Harm Stremler         3 3 

 
De oare 21 doelpuntenmakkers dy’t ien, twa of trije kear skoarden kinne jim op 
de SDS side fine ûnder it kopke Fuotbal-Diversen.  
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Aginda  
Wannear? Wat ? 

7 jannewaris SDS-Nijjierssit 

9 jannewaris Foarrondes SDS foar it OFK 

14 jannewaris Finales OFK yn Frjentsjer 

14 jannewaris Oefen: Workum 1 – SDS 1 

14 jannewaris Klaverjassen yn de sporthal 

17 jannewaris Mooglik oefen: SDS 1 – TOP 1 

20 jannewaris Frijwilligersjûn Skoalleseize 

21 jannewaris Oudehaske 1 – SDS 1 

28 jannewaris SDS 1 – Waterpoort Boys 1 

4 febrewaris Scharnegoutum 1 – SDS 1 

11 febrewaris SDS 1 – Nijland 1 

18 febrewaris Ynhelprogramma 

25 febrewaris Ynhelprogramma 

4 maart DWP 1 – SDS 1 

11 maart SDS 1 – Oeverzwaluwen 1 

18 maart Heeg 1 - SDS 1 

25-maart SDS 1 – Makkum 1 

1 april SVM 1 – SDS 1 

8 april Ynhelprogramma 

 

 De Trefferredaksje winsket 
jim in soad 

wille  
en  

sûnens  
yn  

2023! 
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