Voorbereiding trainingsschema SDS B selectie seizoen 2022 — 2023

Donderdag

Zaterdag

04-8-2022

06-8-2022

bijekomst eerst en later trainen 19.00 uur

trainen 10 tot 14.00 uur inclusief lunch. Na de

lunch samen met het eerste partij spelen.

Dinsdag
Donderdag

Zaterdag

Dinsdag
Donderdag

Zaterdag

Dinsdag
Donderdag

Zaterdag

Dinsdag
Donderdag

Zaterdag

Dinsdag
Donderdag
Zaterdag

Dinsdag.

Donderdag.

09-8-2022

11-8-2022

13-8-2022

16-8-2022

18-8-2022

20-8-2022

23-8-2022

25-8-2022

27-8-2022

30-8-2022

01-9-2022

03-9-2022

06-9-2022

08-9-2022

10-9 2022.

13-9-2022

15-9-2022.

trainen 19.00 uur

trainen 19.00 uur

oefentoernooi in Gorredijk
oefenen Marrum 1 uit 20.00 uur
trainen 19.00 uur

oefenwedstrijd Hielpen 1 uit 14.30 uur

trainen 19.00 uur
trainen 19.00 uur
oefenwedstrijd  nog niet bekend
trainen 19.00 uur
trainen 19.00 uur

jubileumfeest
trainen 19.00 uur
trainen 19.00 uur
Nog niet bekend

trainen

trainen



Zaterdag 17-9-2022 nog niet bekend

Dinsdag 20-9-2022 trainen
Donderdag 22-9-2022 trainen
Zaterdag 24-9-2022 Start competitie

Bij het niet kunnen trainen persoonlijk afmelden via de app of telefonisch.

Bij Samir Tawafra 06-52285382



