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Ynternetredaksje:   Aant Hofstra: sds-nijs@home.nl  
    Willem Wijnia: info@vv-sds.nl 
Bestjoer:      tillefoan:     funksje:  
Douwe Dirk Reitsma Smidslân 11, 8734 HJ Easterein 0515-332500 Foarsitter 
Immie Kamstra Monsamabuorren 1, 8844 KT Hinnaard 0515-332149 Skriuwer 
Baukje de Jong v. Eysingaleane 22, 8734 GD Easterein 0515-852400 Ponghâlder  
Andre Vink De Singel 30a, 8734 HR Easterein 0515-333134 Wedstriidsekretariaat 
Rudy Dykstra Stapertstrjitte 11, 8731 CA Wommels  06-22916180 Foarsitter jongerein 
Hilde  Knol Wynserdyk 33, 8734 GE  Easterein 0515-411796 Lede-administraasje 
Enne J. Bruinsma De Singel 12, 8734 HR Easterein 0515-332013 PR en Reklame 
Durk Okkema Sjaardaleane 7, 8734 HP Easterein 0515-333005 Sen./Technyske saken 
Oetze Paauw Skippersbuorren 11 8734 GT Easterein 0515-332094. Skoalleseize 

Jongereinkommisje:  tillefoan:  funksje:  
Rudy Dykstra Stapertstrjitte 11, Wommels  0515-852319 Foarsitter 
Anja Wijnja Hofkamp 46, Wommels  0515-332758 Sekretaris 
Ab Scheepvaart Geins 24, Wommels  0515-332604 Algemien lid 
Bote Strikwerda Wyniastrjitte 10, Spannum  0517-342169 Algemien lid 
Thecla Klynsma Geins 32, Wommels   0515-333037   Algemien lid 
Hans v.d. Schaar Hofkamp 6, Wommels  0626785381    Algemien lid 
 
Technyske Kommisje Senioaren vv SDS  
Foarsitter en fertsjintwurdiger haadbestjoer: Durk Okkema 
Koördinator SDS 1, 2 en 3: Feite de Haan 
Koördinator SDS 4, 5 en 6: Ids Boersma 
Koördinator Sealfuotbal: Willem Wijnia 
Koördinator Froulju: Anna-Marijke Posthuma 
Sekretaresse: Elizabeth Breeuwsma 
 
Technyske Kommisje Jeugd vv SDS:  
Durk Okkema 0515-333005  Foarsitter 
Ab Scheepvaart 0515-332604  Skriuwer 
Ab Scheepvaart 0515-332604  Coördinator A- en B-junioren 
Boudewijn Kramer 0515-852400  Coördinator C-junioren 
Tsjipke Okkema 06-18296720  Coördinator D-pupillen 
Robert Hoekstra 0515-331190  Coördinator E-pupillen 
Hans van der Schaar 0515- 859164  Coördinator F-pupillen (tidelijk) 

Redaksje:  Adres:                                tillefoan:  
Atty Scheltema ‘t Heechhiem 1, 8734 GS Easterein     0515-332791 
Tryntsje Bouma Skoallestrjitte 42, 8734 GN Easterein 0515-331762 
Bauke Dijkstra Wynserdyk 10C, 8734 GG Easterein 06-44057088 
Dirk-Yde Sjaarda Sjaardaleane 17, 8734 GH Easterein 06-54385633  
Sjoerd van Beem Molewâl 4, 8731 AD Wommels  0515-332482 
Willem Wijnia De Homeie 27, 8731 EC Wommels   0515-331444 
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E-mailadressen:    
Foarsitter@vv-sds.nl  => Douwe-Dirk Reitsma 
Ponghalder@vv-sds.nl  => Baukje de Jong  
PRcommissie@vv-sds.nl  => Enne Bruinsma 
Wedstriidsekretaris@vv-sds.nl  => André Vink 
Ledenadministraasje@vv-sds.nl  => Hilde Knol 
Sekretaris@vv-sds.nl  => Immie Kamstra 
TC-foarsitter@vv-sds.nl   => Durk Okkema 
Foarsitter-jeugd@vv-sds.nl  => Rudy Dijkstra 
  
Sponsor- c.q. PR-kommisje  
Enne Jeh. Bruinsma Shirtsponsoring  (PRcommissie@vv-sds.nl) 
Anne Stenekes  Treffer en website    
Ype Tiemersma  Reklamebuorden en  Freonen fan SDS 
Hendrik Engbrenghof Algemien lid 
Pep de Boer  Administraasje 
 
Aktiviteitenkommisje  
Annie Sjaarda  Gatske Hiemstra 
Eke Sybesma Simon Kingma 
 
Wedstrydsekretariaat   
André en Tineke Vink, De Singel 30a, 8734 HR Easterein, tel. 0515-333134 
(Wedstriidsekretaris@vv-sds.nl) 

Akkomodaasje:  
Sportpark “De Skoalleseize”, ’t Heechhiem 11, 8734 GS Easterein, tel. 0515-331700 
(SDSkantine@home.nl) 

Fersoarging terrein:  tillefoan:  
Andries Stuiver   A.Joustrastrjitte 4, 8734 GJ Easterein 0515-332872 
Fersoarging materialen:  
Klaas Overal, Klaas de Haan, Lolke Bouma, Willem Twijnstra en Jan de Jong 

Konsul:  
Pier Faber ’t Heechhiem 3, 8734 GS Easterein 0515-331750 

Bankrelaasje:  34.95.01.033  Rabobank Sneek –ZuidwestFriesland. 
 
Ferienings nr KNVB:    BB BG 32H 
 
Korrespondinsje besoarging Treffer:  Tillefoan:  
Easterein: G. Orsel, De Streek 7, 8734 GR Easterein 0515-331297 
  K. en H. Meijer,  Wynserdyk 19, 8734 GE Easterein 0515-332278 
Wommels:  Fam. Postma, Roede 29, 8731 CT Wommels 0515-332469 
 Fam. Boonstra, Hofkamp 14, 8731 BV Wommels 0515-331615 
Itens/Hinnaard: Sjouke Sjoukema,  Hearedyk 55, 8735 HP Itens 06-25547253 
Spannum: Fam. Eringa, S. Roordastrjitte 14, 8843 KN Spannum 0517-341532 
Winsum: Sybren Wassenaar, Hege Terp 13 Winsum 0517-341886 
Kûbaard: Fam. Verheus, Joarumerleane 2,  8732 EC Kûbaard 0515-332965 
Hidaard: Harm Bergsma, Skoallestrjitte 46, 8734GN Easterein 0515-332476 
Oare plakken: Metsje Huitema, Tywert 4, 8731 CL Wommels 0515-333295 
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Kontribúsje :  Senioren fjildfuotbal:                                         € 58,20    it  healjier 
 Senioren sealfuotbal: € 41,95 it  healjier  
 A- en B-junioren: € 46,20 it  healjier 
 C-junioren: € 38,90 it  healjier 
 D- en E-pupillen: € 31,70 it  healjier 
 F-pupillen: € 27,50 it  healjier 
 foar de jongerein jildt fanôf it twadde gesinslid 20% koarting 
 
Tagong wedstriden earste âlvetal € 3,-  Dêr sit dan  in programmaboekje bij. Foar 
leden, sponsers en freonen fan SDS is de tagong fergees .   

Freonen fan SDS  
Foar  € 50,- yn it jier  wurde jo lid.  Jo krije dêrfoar ús klupblêd, “de Treffer”, fergees tastjoerd en jo 
hawwe by kompetysjewedstriden fan ús earste âlvetal frij tagong. Foar nijere ynljochtings kinne jo 
skilje mei  Enne Jehannes Bruinsma  (till. 0515-332013). 

Stipers  
Mear ynformaasje bij Koos Plantinga (till. 0515-332448). 

Oanmelding nije leden:  
Aspirant jongereinleden  kinne foar in oanmeldingsformulier en foar nijere ynformaasje skilje mei 
Hilde Knol (till. 0515-411796). 
Aspirant senioren (fjildfuotbal)  kinne kontakt opnimme Hilde Knol (till. 0515-411796).  
Njonken in oanmeldingsformulier moat ek in kopy fan in offisjeel legitimaasjebewiis (mei pasfoto) 
ynleverje wurde. 
Aspirant sealfuotballers  kinne kontakt opnimme mei Hilde Knol (till. 0515-411796). 
Foar sealfuotballers jildt deselde proseduere as by fjildfuotballers. Omdat sealfuotballers harren 
foar de wedstriid legitimearje moatte, is ek noch in pasfoto nedich. 

Oanmelding kin ek digitaal. Nijere ynformaasje is te finen op: www.vv-sds.nl  

De lêste ynleverdei foar kopij  foar it folgjende nûmer is: 

Woansdei 29 juny 
Jo kinne de kopij ynleverje by ien fan ‘e redaksjeleden. 
Leafst op skiif of oer de E-mail. 
E-mail adres : detreffer@vv-sds.nl  
  
 

Fan de redaksje 
It seizoen is ten ein en mei dizze Treffer wol wy werom sjen 
op it ôfrûne seizoen. Wy hawwe ferskeidene minsken frege 
om in stikje te skriuwen oer it ôfrûne seizoen. Dizze 
minsken wol wy tige tank sizze foar harren stikjes. 
 
Wy binne ek al dwaande mei de earste Treffer foar it nije 
seizoen. Hjiryn sille jim alle teamyndielingen fine kinne foar 
it nije seizoen. Wy hoopje dizze Treffer klear te hawwen 
foar de simmerfakansje, mar binne hjirby hielendal 

ôfhinklijk fan oaren. In presentaasjegids leit ek al jierren op de planke en wy 
sille sjen as dat dit kear wat wurdt. 
 
In soad lêswille tawinske 
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Fan it bestjoer 
 
Wylst ik dit skriuw is foar inkele teams it seizoen al 
foarby. Foar in oantal teams is it noch net gebeurd, dy 
moatte de lêste wedstriden noch spylje. Oan it einde fan 
it seizoen kinne wy as bestjoer wer werom sjen, hoe 
binne de saken gien en hoe kin it better foar de takomst.  
De jeugdaksjes binne wer tige slagge, sjoen de protte 
drop dy’t ferkocht is troch de jeugdleden. Ek de Poiesz-
aksje hat foar de jeugd it nedige jild opbrocht.  

Ûndertusken is der troch de TC al hurd wurke om de nije team-yndielingen 
klear te meitsjen foar kommend seizoen. Sa at it der no út komt te sjen sille der 
15 jeugdteams, 3 froulju- en 5 senioareteams komme. Om dit allegear rûn te 
setten docht wer bliken hoe belangryk at frijwilligers binne foar SDS. Itsij as 
lieder, itsij as trainer at je graach op de fjilden stean, mar ek at jo mear in 
bestjoerlike funksje ha wolle is der plak. Wolle jo wat foar SDS betekenje dan 
kinne jo ús altyd benaderje.  
Der wurdt mominteel hurd wurke om de trainingsfjilden wer klear te krijen foar 
it nije seizoen. Dêrneist sil der op it fjild foar de klaaiboksen nije ferljochting 
komme. En, at alles meisit, sil it MFT yn de hjerst klear wêze sadat we by min 
waar hjir gebrûk fan meitsje kinne.As hikkeslúter fan dit seizoen ha we op 28 
maaie spile tsjin alle teams fan SDS 55 út Wekerom. It wie in tige slagge dei. 
 
Groetnis Oetze Paauw  
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Fan it jeugdbestjoer 

 

Koartlyn ha we in soart aktiviteiten hand, de Poiesz 
aksje, de SDS jeugdaksje, it skoal fuotbaltoernoai en 
natuerlik de slotjûn foar de D, E en F puppilen. Stik foar 
stik tige slagge. 
 
De Poiesz aksje hat € 1.180,- 
opbrocht foar SDS. De Jeugdaksje 
van SDS € 1.858,-. De Slotjûn wurdt 

kenmerke troch ferskeidene aktiviteiten foar de jeugd mei 
as ôfsluter it penalty sjitten op de keepers fan SDS. Frank Bervoets kaam as 
grutte winaar út de bus en naam de penalty bokaal (wikselbeker) mei nei hûs.  
 
Wat ús dwaande hâld? 
Op it stuit binne we drok dwaande om de 
teamyndielingen foar kommend seizoen rûn te 
meitsjen.   
 
Ôfskie? 
Derneist fine der de kommende tiid in oantal 
wikselingen fan de wacht plak yn. Yn it 
jeugdbestjoer sil Ab Scheepvaart ús nei mear 
as 10 jier ferlitte. Ab is aktyf west as lieder, TC 
koördinator, jeugdbestjoerslid, ets.   Anja 
Wijnia sil ús yn it neie seizoen ferlitte. Anja hat 
yn in koarte tiid in geweldige bijdrage hand yn 
meiname de aktiviteiten foar de jongerein. En 
derneist sil iksels it haadbestjoer en it 
jongereinbestjoer ferlitte.  
 
Keunstgers 
Nei oanlieding fan grutte fraach tidens it lieders 
& trainers oerlis fan Desimber 2010, hat SDS budget beskikbaar makke om 
tidens de winterstop op keunstgers te trainen. Tidens it leste oerlis mei de 
lieders & trainers (1-6) kaam nei foaren dat dit in grut sukses wie, en dat dit 
direkt in foarsprong oplevere yn de twadde helte fan it seizoen. Hjir binne we 
tige bliid mei! 
 
Berispingen 
De leste twa jier binne der in hiel soart neie jeugd leden by kommen. Wy 
komme der achter dat net elts jeugdlid altyd even gemotiveerd is om oan 
trainingen en wedstriden mei te dwaan. It komt foar dat de frijwilligers hjir in 
soart lest fan ha. Letter hjir mear oer. 

Winner penalty bokaal 
2010/2011 
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Sjoch foar al it  
aktuele SDS-nijs  

eltse dei 
op  

www.vv-sds.nl! 

Tige tank 
Lâns dizze wei wolle wy alle frijwilligers en âlders tige bedanke foar dat se it 
mogelik makke ha om it ôfrûne seizoen yn goeie banen te lieden. 
 
Wy geande der fan út dat wy kommend seizoen wer op jimme rekkenje meie! 
De frijwilligers die nei dit seizoen stopje wolle wy ek tige bedanke, en hoopje 
dat wy yn de takomst wer in berop op jimme dwaan meie! 
 
Belangrike data: 

o 15 Augustus, eerste trainingsweek  
o 19 augustus materiaal uitdelen beker elftallen (ond er voorbehoud) 
o 20 augustus eerste beker ronde  
o 2 september 1e leiders/trainers vergadering met uit delen 

materiaal (onder voorbehoud) 
o 3 september eerste competitie ronde  

 
Groetnis, 
 
Rudy Dijkstra (foarsitter-jeugd@vv-SDS.nl) 
  

 
Priiswinnaars slotdei D,E & F pupillen  

(horloges, tassen, sokken, kaartsjes foar it Fean)  
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 SDS 1  
 
1 Buitenpost 1 26 17 4 5 55 51 26 

2 Broekster Boys 1 26 15 5 6 50 68 40 

3 VC Trynwalden 1 26 15 4 7 49 57 33 

4 Heerenveense Boys 1 26 14 5 7 47 45 29 

5 BCV 1 26 12 6 8 42 45 36 

6 Veenwouden SC 1 26 11 8 7 41 39 32 

7 Be Quick D 1 26 8 9 9 33 41 39 

8 VVI 1 26 7 7 12 28 45 40 

9 Minnertsga 1 26 7 7 12 28 35 45 

10 SDS 1 26 7 7 12 28 35 53 

11 Fean'58 1 26 7 7 12 28 36 56 

12 Kollum 1 26 6 8 12 26 42 56 

13 Zeerobben 1 26 6 8 12 26 42 60 

14 Oostergo 1 26 6 3 17 21 45 81 

 
Foar it flaggeskip fan de klup wie it in lang en dr eech seizoen mei in 
gelokkich slot. In slot dy’t aardich wat gelikenis fertoande mei dat fan it 
foargeande seizoen wêr’t hanthavening ek pas yn de alderlêste wedstriid 
feilich steld waard. Koartom, in jier om gau te fer jitten? Of dochs net... 
We nimme it fuotbalseizoen troch mei de assistint f an haadtrener Jaap de 
Blaauw; Marco Hoekstra. 
 
Yn maaie slagge hy foar 
Oefenmeester 2. Sadwaande mei 
hy no ploegen oant en mei de 2e 
klasse ûnder syn hoede nimme. 
 
Mei wat foar gefoel sjochsto 
werom op it ôfrûne 
fuotbalseizoen? 
Myn earste reaksje seit dat ik tige 
bliid bin dat we net degradearre 
binne. Mar at ik der fierder oer 
neitink dan binne der wol in oantal 
kanttekeningen by te meitsjen. 
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De trije perioaden yn it seizoen ha 
elts harren eigen ferhaal. Hoe fûnst 
it yn it begjin gean? 
Ik fûn dat we de kompetysje goed 
begongen. De nije trener soarge foar 
nij elan yn de ploech. We ha doe 
goede wedstriden spile mei goed 
posysjespul. Mar spitigernôch krigen 
we yn 
sommige 
wedstriden 
net it 
resultaat dat 
we 
fertsjinnen. 
Lykas de 
útwedstriid yn 
Jiskenhuzen 
tsjin VVI. Yn 
de earste 
helte 
kreëarren we 
kans op kans 
mei fersoarge 
fuotbal, mar 
we gongen al de 
rêst yn mei in 3-0 
efterstân. It waard 
doe úteinlik yn de 
twadde helte noch 
3-2. 
 
Dernei bruts in tige minne faze oan 
krekt foar en nei it winterskoft. Wer 
kaam dat troch? 
Yn it begjin fûn ik it in kombinaasje 
fan domme pech, reade kaarten en 
troch blessuereleed. Mar om earlik te 
wêzen kaam it foaral ek troch de 
naïeve ynstelling fan it team. Mei 
oare wurden; we waarden ôftroeve op 
fuotbalslimheid. We ferlearen mei 
nammen de slach yn’e omskeakeling 
fan oanfal nei ferdediging. Dêr ha we 
stekjes yn falle litten. It fertrouwen 

waard minder en we ferlearen it 
geloof yn ús spulopfetting. We kamen 
yn’e negative spiraal terjochte.  
Hoe ha jimme as lieding derfoar 
soarge dat de negative spiraal 
trochbrutsen waard? 
We binne mear resultaatgerjocht te  
wurk gien mei in wat behâldender 

striidplan. It 
ferdediging 

stûn yn de 
earste helte 
fan it 

seizoen 
somtiden op 

de 
middenline, 

mar dernei 
feroare dat 
nei de helte 
fan ús eigen 

helt. 
Derneist 

begongen 
we it 

seizoen mei in 
komke op it 
middenfjild. Mar dat 
waard úteinlik in 
ferdedigjend blok 
fan trije man op ien 

line mei ien oanfallende middenfjilder 
en twa spitsen derfoar. Dus echt 
weromlutsen.  
 
Wat wie foar dy it omslachpunt? 
Dat wie de útwedstriid tsjin Kollum 
dy’t we mei 2-1 wûnen. We moasten 
dizze wedstriid echt winne. It geloof 
yn hanthavening wie der by 
sommigen net mear. Mar nei dy 
wedstriid binne we der mei syn allen 
echt fol foar gongen. De punten 
hienen we fansels ek nedich om 
fertrouwen te tanken. Derneist kamen 

“De prestaasjekurve fan in 
protte spilers lit in 

delgeande line sjen.”  
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der ek bepaalde spilers by mei 
bepaalde kwaliteiten dy’t we op dat 
stuit gewoan misten. Doe koe der 
krekt wer wat mear wêrtroch de 
puzzel as it wiere yn elkoar foel. 
 
Dan de lêste wedstriid fan it 
seizoen, yn Harns tsjin Zeerobben. 
Dat wie ien fan ús mindere 
wedstriden fan it jier. We wienen 
ôfhinklik fan de útslaggen fan It Fean 
’58 en Minnertsgea. Doe’t we 
hearden dat It Fean ’58 ferlern hie 
wisten we dat we oan ús lykspul 
genôch hienen. We ha gewoan in 
protte gelok han. Dizze wedstriid en 
de gelokkige winnende treffer fan 
Kristian (Gaastra) tsjin Be Quick 
Dokkum makket de pech dy’t we yn it 
begjin fan it seizoen hienen yn myn 
eagen wer goed.  
 
Der wurdt no al twa seizoenen lang 
striden tsjin degradaasje. Hoe kin 
dat neffens dy? 
Der binne tefolle spilers dy in stikje 
basismentaliteit misse. Derneist sjoch 
ik ek dat by in protte spilers de fokus 
net altyd op it fuotbal leit, dat der oare 
prioriteiten stelt wurde. 
  
Wat moat der better takom jier? 
At je alle seleksjespilers analysearje 
dan sjogge je dat de prestaasjekurve 
by in protte spilers in delgeande line 
sjen lit. Dy line is in pear jier lyn al 
ynsetten, mar je hoopje dat dy line 
him op in bepaald momint 
stabilisearje sil. Want at dizze tendins 
him trochset dan wurdt it 
hanthavenjen op twadde klasse nivo 
yn de takomst echt in probleem. It is 
gjin tafal dat we twa jier efterelkoar 
stean wêr’t we stoenen. We ha it no 
twa kear oer de streep lûke kinnen, 

mar dat hâldt in kear op fansels. At ik 
dan sjoch nei de ploegen dy’t 
degradearre binne of neikompetysje 
spylje dan binne dat ek teams dy’t 
mei deselde problemen kampe as ús. 
 
Fynst do dat der genôch kwaliteit 
binnen de seleksje is? 
Ik tink wol dat we dan kompleet wêze 
moatte. Ik mis foaral de honger om in 
goed resultaat te heljen. Der mear 
foar leve. Dat hat foaral te krijen mei 
yntrinsike motivaasje. At ik dan sjoch 
nei Bûtenpost en SDS dan sjoch ik 
echt net in soad ferskil, mar sy helje 
wol de punten binnen. 

 
Wat wie dyn ljochtpuntsje fan dit 
jier? Wêr bist tefreden oer? 
De trainingsopkomst is fanôf it begjin 
fan it seizoen goed te nimmen. Dat 
seit wat oer de trener. Der binne 
dúdlike ôfspraken makke en de 
jonges ha dat goed oppakt. 
De omgong mei elkoar bûten de linen 
is goed, mar binnen de linen is der 
noch in soad foar ferbettering fetber 
kwa teamspirit. 
Wat my ek tefreden stimt is de 
trochbraak fan Kristian Gaastra. As 
eins noch A-junior is hy der yn it 
winterskoft bykaam. Ik tink dat hy 
mominteel ien fan de grutste talinten 
fan SDS is. Derneist makket ek Jacob 
van Wieren in goede ûntwikkeling 
troch. Hy is ek noch mar earstejiers 
senior. Ek Tsjipke-Klaas Okkema hat 

“We ha yn it begjin fan it 
seizoen goede wedstriden 

spile, mar hellen net altyd it 
resultaat dat we 
fertsjinnen.   ”  
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dit seizoen sjen litten in goede 
fuotballer te wêzen. De rest fûn ik 
fan’t jier erch grillich, net stabyl. 
 
It wie dyn earste folle jier as 
assistint. Hoe gong de 
wikselwurking mei Jaap de Blaauw 
dit seizoen? 
Op sneon rûnom de wedstriden 
hartstikke best! We oerleinen in hiele 
protte en alles wie besprekber. We 
namen in soad beslúten tegearre en 
dat soarge derfoar dat ik tige belutsen 
wie, dat joech my in goed gefoel. Wat 
minder bin ik te sprekken oer myn rol 
op de trening op tongersdeitejûn. 
Jaap kin him hiel goed sels rêde en 
hat op sa’n jûn eins hielendal gjin 
assistint nedich. Dêrtroch wie myn 
ynbring op dit flak wat beheind..  
 

Wat ferwachtest foar kommend 
seizoen? Wannear bist tefreden 
mei takom jier? 
At we in stabile middenmotor binne. 
Foar dit seizoen hienen we de 
doelstelling setten om yn’e 
middenmoat te eindigjen en dat soe it 
ek fan kommend jier wêze moatte. At 
we dat foar elkoar krije folgend jier 
dan bin ik hiel tefreden. 
 
Der gean geruchten datst takom 
jier binnen de klup aktyf bist yn in 
oare funksje. Sjogge we dy takom 
jier ek wer as assistint by SDS 1? 
Ik bin noch yn petear mei SDS oer 
myn ynfolling foar takom jier. Mar it 
kloppet dat it noch net hielendal wis 
dat ik takom jier wer by SDS 1 
belutsen bin.  

DYS
 
 

Efkes foarstelle 
 

Myn namme is Oetze Paauw wenje yn Easterein. 
Wy hawwe de sportfjilden efter hûs sadat wy alle 
wykeinen sjen en heare kinne hoefolle minsken hjir 
wille belibje.  
Begjin oktober kaam Douwe Durk by ús oan de 
doar at ik miskien ek ynteresse hie foar in funksje 
yn it SDS-bestjoer. Dan soe it gean om in nije 
funksje, nl. de kommunikaasjeskeakel tusken SDS 
en ‘De Skoalleseize’. Nei in oantal petearen mei 
oare bestjoersleden ha ik besletten om de útdaging 

oan te gean. De funksje past wol by my, foaral om de praktyske kanten. Hjirby 
moatte jim tinke oan keuring fan de fjilden, it kontakt mei de minsken dy’t de 
materialen behertigje en yn petear mei ‘De Skoalleseize’ at der problemen 
binne mei alles wat op en by de fjilden heart.  
Ik ha der in protte syn in en hoopje op in moaie en foaral in gesellige tiid by 
SDS.  
 
Oetze Paauw 
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SDS 2 
 
1 BCV 2 22 12 6 4 42 37 25 0 

2 Fean'58 2 22 11 8 3 41 49 20 0 

3 Leeuwarder Zwaluwen 2 22 12 5 5 41 55 27 0 

4 Harkemase Boys 2 22 11 8 3 40 43 30 1 

5 Oeverzwaluwen 2 22 9 5 8 32 43 34 0 

6 Blauw Wit '34 2 22 9 5 8 32 36 37 0 

7 Veenwouden SC 2 22 8 6 8 30 31 25 0 

8 Heerenveense Boys 2 22 7 7 8 28 52 40 0 

9 SDS 2 22 8 4 10 28 33 46 0 

10 Flevo Boys 3 22 6 7 9 25 35 37 0 

11 Balk 2 22 4 5 13 17 26 41 0 

12 Urk 4 22 2 0 20 6 13 91 0 

 
Foar de measten wie dit it jier foar in nije start. Foar de nije trainer, omdat jo 
earst altyd efkes wenne moatte oan de kultuer fan in klub. Foar de nije jonges, 
omdat it yn de senioaren dochs wer oars fuotballet as yn de junioaren. En foar 
de âldere spilers, omdat dy yniens wol hiel bot opfoelen binnen dizze jonge 
ploech. Mar sa as bij eltse nije start binne der gelokkich altyd in oantal dingen 
dy nea feroarje sille en wer jo je as ploech oan fêstklampe kinne. Sa wie it 
noch altyd Brouwer syn bus dy tsjinst die as spilersbus. Stie Willem Overal 
noch altyd lâns de kant mei de flagge yn syn hân. En wienen de drink bidons 
noch altyd sa lek as in seef. It binne dy lytse dingen dy fertroud oanfiele foar in 
spiler, wêrtroch jo wer mei in protte fertrouwen en nocht oan in nije seizoen 
begjinne. 
 
It seizoen begjint in bytsje muoisum . Der wurde al wat punten helle, mar der 
wurd noch net echt lekker fuotballe. Mar sa at dat bij in dieselmotor heard wurd 
it fuotbal geandewei it seizoen better. Der wurde hieltyd mear wedstriden wûn 
en it fuotbal wurd hieltyd moaier om nei te sjen. De ploech draait goed mei yn 
de kompetysje en wit harsels goed steande te hâlden at it giet om de boppeste 
plakjes. Yn dizze perioade giet it sels sa goed dat wij boppe oan stean yn de 
striid om de 2de perioadetitel. Om de perioadetitel binnen te slepen moast der 
wûn wurde fan It Fean 58. Dit slagge spitich genôch net omdat in bûtenspul 
goal oer de holle sjoen waard troch de skiedsrjochter.  
 
Wat wij doe noch net wisten wie dat dizze wedstriid in omslachpunt wêze soe 
yn it seizoen. Nei dizze wedstriid wie it efkes fier te sykjen bij S.D.S 2. Dat hie 
meardere redenen: De ploech wie net mear kompleet omdat der spilers  
blessearre wienen, nei it earste moasten of om oare redenen net fuotbalje 
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koene. Lokkich wienen de spilers fan S.D.S 3 bereid om de seleksje oan te 
foljen sadat we dochs mei in goeie ploech op de fjilden ferskine koene. Mar sa 
maklik at de punten yn de 2de perioade byelkoar fuotballe waarden, sa muoilik 
gie it yn de tredde perioade. En omdat de ploegen allegear ticht op elkoar 
stienen moast der sels noch fuotballe wurde om ús sels feilich te spyljen.  
 
Dit moast gebeure yn de alderlêste wedstriid tsjin de Flevoboys út Emmeloord. 
Der waard fuotballe yn Easterein en der moast wûn wurde om de 
neikompetysje te ûntrinnen. It wie in echte thriller, en it wie lang ûndúdlik wa 
der oan it langste ein lûke soe. Mar nei in 1-0 foarsprong, in 2-1 efterstân en in 
goal yn de lêste pear minuten waard der dochs wûn troch S.D.S 2. Mei in stân 
fan 3-2. Dit betekene in plakje yn de reserve earste klasse kommend seizoen.  
 
In moaiere manier om sa`n seizoen ôf te slúten is der net. Eltsenien hat der 
hurd foar wurke, en dat hat him úteinlik útbetelle.  
 
No earst mar efkes genietsje fan it moaie waar, de kâlde bierkes en it noch 
folle kâldere wetter. En dan op nei folgend seizoen. 
 
(BD)               
 

SDS 3  
 
1 Mulier 2 22 17 3 2 54 67 26 0 

2 Waterpoort Boys 2 22 14 4 4 44 58 31 2 

3 Bolswardia 2 22 12 6 4 42 53 31 0 

4 SDS 3 22 10 4 8 31 53 43 3 

5 AVC 2 22 8 4 10 28 39 48 0 

6 QVC 2 22 9 3 10 27 45 48 3 

7 Heeg 2 22 7 8 7 27 49 53 2 

8 Franeker SC 2 22 5 7 10 22 38 58 0 

9 Joure SC 3 22 6 3 13 21 49 74 0 

10 NOK 2 22 4 8 10 20 43 51 0 

11 IJVC 2 22 4 8 10 20 23 46 0 

12 Oudehaske 2 22 5 4 13 19 43 51 0 

 
Yn tsjinstelling ta foargeande jierren pakte it tredde yn de 1e helte fan it 
seizoen in hiel soad punten, dit helle sels in mini-kampioenskoarts nei boppe. 
Nei de winter wie de koarts gau oer, want de terjochte kampioen Mulier 2, 
WPB 2 en Bolswardia 2 lieten sjen dat se toch krekt noch wat better as us 
binne. 
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Dêrmei is SDS3 op in fertsjinstlik 4e plak einniche en dat is in knappe 
prestaasje sjoen it grutte oantal 2e teams yn de kompetysje, mar ek sjoen de 
personiele strubbelingen dy’t der eins it hiele seizoen west binne. We ha sjen 
litten dat we meastal aardich en sa no en dan hiel aardich tsjin in bal 
oanskoppe kinne, as we de ploech wat byinoar hâlde, dan sit der neffens us 
noch wol rek yn! 
SDS3 wol dan ek alle spilers en lieders fan sawol it 2e, 4e, 5e en 6e dank 
sizze foar harren ynset. Ek in wurd fan dank rjochting Johan Faber en Jeroen 
Brouwer foar de konstruktyfe gearwurking, moai dat it sa kin! 
As lêste in grut kompliment foar Durk Okkema, de man dy’t ûnder alle 
omstannichheden rêstich bliuwt en oeral in oplossing foar hat. 
Forza SDS3!!! 
 
Groetnis, Jan en Sjoerd. 
 
 
 
 
 
 
 
 

SDS 4 en 5 
 
Oer it seizoen fan SDS 4 en 5 kinne wy koart wêze. Beide teams waarden út 
de kompetysje helle om ‘t sy te min fuotballers hienen. SDS 4 hie net folle 
fuotballe dit seizoen om ‘t de tsjinstanner faak ôfbelle. Om ‘t sy dêrtroch noch 
in soad wedstriden 
fuotbalje moasten en de 
spilers brûkt wurde 
moasten om SDS 3, 5 en 
6 oan te fullen hienen sy 
sels net mear genôch.  
SDS 5 luts yn it lêst noch 
2 spilers oan (Klaas van 
de Weg en Hans van der 
Schaar (Ach ja, Why 
Not........). Dochs wie dit 
net genôch om de 
kompetysje mei genôch 
spilers út te spyljen. 
 

SDS 3 eindige hiel kreas mei 31 punten as 
4e. Dat binne like folle punten as ferline jier, 
mar dit seizoen krige SDS 3 ien kear 3 
punten yn mindering y.f.m. it útstellen fan de 
wedstryd tsjin QVC.  
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SDS 6  
 
1 Blauw Wit '34 8 22 16 4 2 52 82 32 

2 AVC 4 22 15 3 4 48 85 29 

3 S.C. Stiens 5 22 15 0 7 45 56 42 

4 SDS 6 22 10 4 8 34 59 52 

5 Zeerobben 5 22 9 3 10 30 62 58 

6 Franeker SC 5 21 8 5 8 29 54 60 

7 Leeuwarder Zwaluwen 9 22 8 5 9 29 58 61 

8 Ouwe Syl 3 21 8 4 9 28 37 49 

9 Mulier 4 22 9 1 12 28 56 60 

10 TOP'63 3 22 5 5 12 20 36 61 

11 Berlikum SC 5 22 4 4 14 16 38 61 

12 CVO 2 22 4 2 16 14 29 87 

 
Seis begong de earste helte fan it seizoen aldermachtigst goed, der waard 
dalik fol gas joen. Fan de acht wedstriiden waarden der fiif wûn, twa gelyk 
spiele en mar ien kear waard der ferlen. Al gau stûn ùs team yn’e boppeste 
regioanen fan’e kompetysje en ha wy sels inkele wieken boppe oan stûn! Der 
waard sels wûn mei 3-1 fan it o sa dreeche AVC. De sfeer wie op dat momint 
poer best ûnder de spielers en supporters. We hiene op dat moment 
fertrouwen yn it kampioenskip en alle feestjes die dêr omhinne hingje soene. 
Hjir waard dan ek wiidweidich oer fantasearre tiidens it omklaaien foar en nei 
de wedstriiden.  
 
Disse geweldige start fan it seizoen wie te danken oan in oantal saken. Sa 
waard yn’e simmer buorkundich makke dat Johan Postma fêstlein wie foar it 
kommende seizoen en dat Bram van Beem bytekenen hie as fjoerfêste 
ferdiegener fan Seis. Ek de lichaamlike en technyske tariedingen wiene dit jier 
goed fersoarche. Der waard, foardat de trainingen yn Easterein begongen, al 
in oantal kearen traint op it skopfjild fan Wommels, sadat we farsk en mei 
bulten kondysje oan’e start stean soene. 
 
Nei de wintersliep wie de skerpte der goed ôf, want der waard drekt even mei 
6-2 ferlen yn Ljouwert by Blauw Wyt. Ek de wieken dêrnei wie it knudde mei in 
sûchreidsje. Yn’e earste acht wedstriiden nei de wintersliep waarden der mar 
fiif punten helle. De kampioenskips aspiraasjes waarden dan ek al gau yn’e 
friezer setten. De minne resultaten kamen foar in part ek trochdat de ploech 
net elk wiekein kompleet wie. Der stoen net elk wiekein in fêst alvetal en dat is 
dochs wol wichtich merkten wy. Ek kriege Jan Mulder in blessuere oan syn 
hân, dat betsjutte dat der elk wiekein in keeper opsnort wurde moast. De 
measte wedstriiden koe der in keeper foen wurde dy ús goal skjinhâlde koe, de 
oare kearen moast der in spieler op keep. Hjirby wol ik ùt namme fan it sechde 
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Harm-Jan, Sjoerd, Thor, Jelmer en Gerrit bedanke foar de moaie snoekdûken 
dit jier! Mâl! 
 
De lêste seis wedstriiden waarden frij let noch spiele, omdat der hjir en dêr 
noch ynhelle wurde moest. Der waard noch fjouwer kear wûn en twa kear 
ferlen. De lêste wedstriid wie op fjouwer juny, die waard mei 4-2 beslikke, 
wêrtroch we noch op de fjirde plak eindige binne!  
 
We kenne ein ta beslút werom sjen op in moai seizoen! Jammer fan’e dip yn’e 
twadde helte fan it seizoen, oars hie der miskien noch wol mear yn it slúfke 
sitten. Hoopje dat we folgjend seizoen wer in fêst team krije kenne, want mei it 
útfallen fan it fjirde en/of fiifde sil der wol it ien en oar feroarje. Ien ding witte wy 
al seker! SDS 6 bliuwt SDS 6! 
 
Wol leuk wie dat we in bysondere transformaasje sjoen hawwe fan in keeper 
die spits wurden is. Foaral yn’e lêste wedstriid wie Mulder aardich op dreef 
toen der twa fan’e fjouwer goals opeiste.  
 
Minder leuk wie dat we wolris wat let oan kamen sjouwen by útwedstriiden en 
dat we wolris in kear gjin ynskopballen mei hiene en dat de keeper ynsjitten 
waard troch in pear kleuters mei in volleybal. At we sok soarte dinkjes der noch 
útkrije, dan wurde we folgend jier gewoan kampioen! 
 
Sytse Hibma 
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SDS DA1  
 
1 Zeerobben DA1 22 18 1 3 55 105 35 

2 DVBolsward DA2 21 17 2 2 53 80 18 

3 Oudega DA1 21 16 2 3 50 101 31 

4 Heeg/IJVC DA1 21 14 1 6 43 75 30 

5 Mulier DA2 22 12 4 6 40 72 55 

6 Harlingen DA2 21 11 2 8 34 65 42 

7 SDS DA1 21 10 2 9 32 56 35 

8 Tzum DA1 20 9 0 11 27 47 41 

9 SDS DA2 22 6 1 15 18 35 82 

10 Arum DA1 22 2 3 17 9 19 102 

11 Makkum DA1 21 1 2 18 5 14 143 

12 LSC 1890 DA2 22 1 2 19 5 19 74 

 
Der wie ris in frouljusteam út Easterein. Eltse sneon stoenen sy wer te 
trappeljen om de griene fjilden te betreden en fansels om punten mei nei hús 
te nimmen...  
Dit sprookje begon sa goed foar ús.. it wie in start wêr’t we fan dreamden. 12-
0, 7-0, 6-0 dizze útslachen wiene we wol went, mar dan gongen de punten nei 
de tsjinpartij. De earste wiken stiene we dus boppe oan, mar wierskynlik binne 
we dêr in bytsje fan skrokken, want dêrnei gong it wat op en del. Hjir en dêr bin 
wat puntsjes lizzen bliuwn. Mar wy bliuwden ús sels ferbetterjen en sa at jim 
witte.. in sprookje eindigt altyd goed. En dus bin wy dochs by de middenmoat 
eindige. Dit komt fansles trochdat wy de topskoarder fan hiel SDS ta ús 
beskikking ha, ús eigen Jits Spits. Mar leafst 23 doelpunten hat sy op har 
namme stean, dat fertsjinnet dochs wol in spesjaale beneaming. Mar der is 
fansels noch ien út ús team dy’t efkes neamt wurde moat; keepster Tarina. Ek 
sûnder har hiene we net sa fier kaam en dat hiene oare klups ek yn’e gaten. 
ONS, LSC en Boalsert ha har benadere om by ien fan hun har 
keeperskeunsten sjen te litten. Mar Tarina koe har eigen leuke team net misse, 
dus wy behâlde úst topper!  En wat is in team no sûnder lieder? Pieter Veenje, 
net te missen! As heit fan Tarina (as wie it dochs Myriam?) stie der altyd klear 
foar it hiele team. Ek de trainers Bauke en Sytze hoden ús goed skerp. We 
binne no ien kear froulju en dat ‘kwekken’ is dan meastentiids net sa handich 
by in training. Derom in dikke tomme foar dizze twa heren. We ha in goed 
seizoen achter de rêch, we ha allegear even hurd wurke. Somtiden hiene guon 
al wat blessueres te pakken, mar eltsenien kin no goed herstelle yn ‘e 
simmerstop.  
 
De famkes fan DA1 
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SDS DA2 
 
1 Zeerobben DA1 22 18 1 3 55 105 35 

2 DVBolsward DA2 21 17 2 2 53 80 18 

3 Oudega DA1 21 16 2 3 50 101 31 

4 Heeg/IJVC DA1 21 14 1 6 43 75 30 

5 Mulier DA2 22 12 4 6 40 72 55 

6 Harlingen DA2 21 11 2 8 34 65 42 

7 SDS DA1 21 10 2 9 32 56 35 

8 Tzum DA1 20 9 0 11 27 47 41 

9 SDS DA2 22 6 1 15 18 35 82 

10 Arum DA1 22 2 3 17 9 19 102 

11 Makkum DA1 21 1 2 18 5 14 143 

12 LSC 1890 DA2 22 1 2 19 5 19 74 

 
It jier is alwer foarby.... derom fansels in lyts ferslachje. 
We ha in prachtich jier hân, in protte ups (oerwinningen en baby’s)  en downs 
(blessueres en Harlingers) mar foaral in protte wille. De trainingen dit jier 
waarden fersoarige troch Bauke Dykstra en Bauke(as wie it Sytze?) Kooistra. 
Dizze twa Baukes ha ús ûnder kontrole hâlde kinnen en we binne de selfs wat 
op foarút gongen! De mannen ha goed harren bêst dien en wy ha altyd mei in 
protte nocht traint! Bedankt hjer! Dit jier hat Theo de Jong de taak fan lieder op 
sich nommen. Hy hie it stokje fan Wiepkje Hiemstra oer nommen. Wiepkje 
fuotballe altyd mei mar kriich wat oare intresses ☺ en waard swanger. Se koe 
ús dochs net hielendal misse en is dêrom foar in skofke liedster wurden! Hjir 
binne we hiel bliid mei west mar ja, sa at jim wol witte komt de baby der ek in 
kear út en sil der ek wat tiid yn sitten gean. Hjir ha we as froulju team fansels in 
hiele protte begrip foar en al 
hielendal nei dat we de lytse 
poppe besjoen ha! Wat in moai 
wiifke!  Theo hat doe syn best 
dien om him wat te rêden mei de 
froulju (dit is net in hiele 
makkelijke taak, mar wol in hiele 
leuke útdaging). Hy set him foar 
100% yn en we ha sels wer wat 
wedstriden winne kinnen ûnder 
Theo syn gesach. Theo hartstikke 
bedankt hjir foar. 
Anke van Asselt wolle we ek 
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graach bedanke. Anke siet altyd yn’e TC en spiele rjochts achter, Anke is dit 
jier ophâlden omdat se oare droktes hat. We wolle Anke graach bedanke foar 
har ynset en alle regelerij. Dit die se altyd geweldich! BEDANKT! 
Al mei al in moai jier mei in riddelik fêste opstelling wertroch we wat mear 
seker fan de saak wiene. Dochs bliuwt it yn ús team moeilijk om eltse kear 
genoch spylsters te krijen op’e sneon. Derom wolle we DA1 en Sanne Rixt 
bedanke foar it meispieljen wanneer dit wer nedich wie! Ek Feike Jorritsma (ús 
flagger) wie der hast eltse kear by, hartstikke moai. In moai seizoen mei goeie 
en minder goeie wedstriiden, mar foaral in protte wille en noflike ‘neisit 
mominten’. Oankommende sneon sille we it seizoen noch efkes ofslúte mei in 
lekker hapke, sapke en stapke. At ik noch minsken ferjitten binnen om te 
bedanken, sorry, net persoanlik opvatte.  
DA2 
 
Lyts ynterview mei Jits Spits  
 

’Jits Spits’’: dizze bynamme krige it blonde famke fan 
Skrok in pear jier lyn neidat se in ‘x’ oantal ballen yn it 
net skopt hie. Somtiden gongen, en gean, se der noch 
wolris oerhinne. Mar as je it doelpuntenklassemint fan 
dit seizoen derby pakke, binne der dochs in soad 
wêrfan Jitske se al tusken de twa wyte peallen kriech. 
23 goals stean der op ‘e namme fan de nûmer 8 fan 
Da1! Wy wiene benijd nei har reaksje… 
Jitske, hoe fielt dit? 23 doelpunten op dyn namme? 
Tja, it binne der best folle hè? Myn streven wie 25 
doelpunten, mar dy ha ik krekt net helje kinnen.  
Dat je as frou boppe oan stean yn it 

doelpuntenklassemint, wat betsjut dat foar SDS?  
Dat froulju neat minder binne as manlju kwa fuotbaljen! Miskien tinke se der 
sels oars oer... mar dan moatte se it klassemint der mar efkes bijpakke.  
Wat tinkst, takom seizoen wer topskoarder? 
No, dat wurdt in hiele toer, ik sil natuerlik myn best dwaan, mar earst mar even 
herstelle fan myn blessure, oars wurdt it net fuotbalje foar my. Soe wol leuk 
wêze, foar de tredde kear op rij! 
En welke man, as frou, soe dan dyn konkurrint wêze kinne?  
De spits fan it 1e hat altyd grut praat dat hy my ynheljen giet, dus ik gean 
graach de striid oan mei Jelmer Posthumus.  
 
Miskien ha jim Jits Spits lêtsten wol sjoen by de S koalleseize, se rûn 
namelijk mei krukken. Hoe stiet it no mei de blessu ere? 
Ik kin no gelokkich wol wer rinne, mar myn knibbel is nog dik en ik moat else 
wike nei de fysio ta. De knibbel fielt hieltiid losser, mar it is noch net hielendal 
dúdlik wat der oan ‘e hân is. Earst noch efkes ôfwachtsje en hope dat it meifalt, 
want dan bin der ik folgjend seizoen seker wer by!
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SDS D4M  
 
1 S.C. Stiens D5M 8 8 0 0 24 42 20 0 

2 Zeerobben D6 8 5 0 3 15 32 15 0 

3 HRC D4 8 3 0 5 9 19 20 0 

4 AVC D2 8 1 2 5 5 8 25 0 

5 SDS D4 8 1 2 5 5 13 34 0 

 
Foar SDS D4M wie it hichtepunt fan it seizoen de wedstryd tsjin harren 
memmen. Hjir in ferslach: 
 
UITNODIGING VOOR EEN BIJZONDERE WEDSTRIJD (met een knipoog) 
Ter introductie: Ik ben verslaggever bij de KOW (Koninklijklijkende 
Onverwachte Wedstrijdencommissie) Gezien de vele commentaren die ik op 
mijn verslag krijg, kom en ga ik altijd anoniem. 
Toen ik Easterein binnen kwam rijden zag ik een touringcar vlak voor het 
kruispunt staan. Hierop met grote letters M3. Ogenblikkelijk maakte ik mij 
zorgen om de wellicht uit te reiken schaal. 
Na een zeer hartelijke ontvangst op het voetbalterrein werd ik aan de 
organisator van deze wedstrijd voorgesteld. Dit bleek ene Paul (coach M1) te 
zijn die mij vertelde dat de ontvangst buiten plaats vond omdat de kantine bij 
voorbaat al gesloten was. Waarom heeft hij mij niet verteld. Wat hij wel 
vertelde was dat deze wedstrijd de eerste in de rijke historie van SDS zal 
worden.  
Namelijk D4 tegen M1. Als M1 in dezelfde kwalificatie valt als D4, maakte ik mij 
bij voorbaat al enige zorgen; Wat moet dit worden…… 
Ruim voor de wedstrijd betraden de 12 dames van D4 het veld, uiterst druk 
pratend over met name het voorafgaand weekend, wel enigszins gespannen 
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voor de wedstrijd en hebben ruim de gelegenheid genomen om zich fanantiek 
in te spelen. Dit tot verbazing van mijnheer Paul, die –wat nu bleek- ook coach 
van dit elftal blijkt te zijn ”…..se binne oars net foarût te brânen….”  
Nagenoeg vlak voordat de wedstrijd begon, kwam er een aantal dames van 
wat minder jonge leeftijd het veld op. Aanmerkelijk rustiger, stralend van 
zelfvertrouwen en deze dames hadden het over heel andere dagelijkse dingen. 
Dit bleek het team van M1 te zijn. Denkend aan de rangorde zoals wij binnen 
het KNOW gewend zijn, vroeg ik uiterst behoedzaam hoeveel dames teams 
SDS had, want er zit tenslotte nogal wat verschil tussen de D en de M. Trots –
ja uiterst trots- wist een van de deelnemers mij te vertellen dat de M voor 
“Memmen” stond. Ik ben als verslaggever heel wat gewend, maar nu kreeg ik 
toch enigszins de vlekken in de nek en heb verdere vragen maar niet gesteld. 
Na het nemen van diverse foto’s ging de scheidsrechter over tot de start van 
de wedstrijd. De keeper van M1 was zich op dat moment nog niet bewust van 
haar aanvoersterrol en moest zich na het voorstellen als een haas naar haar 
doel spoeden. De start van D4 was vliegend maar liep al spoedig vast op een 
zeer sterke verdediging. Geen wonder want waar D4 met een 3,3,2 opstelling 
speelde, had M1 de eerste verrassing met een 1,7 opstelling en bevonden zich 
alle  “memmen” zich daar waar de bal was. Zeker bij het nemen van corners 
werd van de zijlijn door coach Paul, hierop ook zeer duidelijke gewezen: 
“Allegeare yn’e 
goal!!!!”  
Ondanks deze 
muur, werd hierin in 
de 4e minuut toch 
een gaatje 
geschoten en werd 
de angst van de 
keeper bewaarheid; 
er kwam een bal in 
de buurt die tot de 1-
0 voorsprong van 
D4 leidde. Ditzelfde 
trucje werd enige 
minuten later 
herhaald. Door deze beide ervaringen werd de angst voor de bal minder erg en 
werden er verschillende doelpunten voorkomen door met ware heldenmoed 
zich tussen de aanvaller en het doel te storten. Dit mede gestimuleerd door de 
coach die van verre afstand de instructies aan de keepster luid en duidelijk wist 
door te geven. Erg enthousiast en stimulerend overigens. Aanvallend kon D4 
zich uitleven, pogingen tot 1-2 tjes werden vaak genomen en snelheid en 
behendigheid resulteerde in totaal tot een forse voorsprong. De 1-7 opstelling 
van M1 eiste soms ook zijn tol. Er werden in deze eerste helft meer meters 
dravend afgelegd, dan menigeen zich kon herinneren. Bovendien verbaasde 
zich het publiek zich over deze enorme inspanningen maar bovenal verbaasde 
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dit de speelsters zelf ook. Dat dit enthousiasme werd beloond met 2 goals, 
werd gevierd als waren ze landskampioen geworden. 
 
Wat mij als buitenstaander opviel, was de bijzonder vriendelijke en sportieve 
houding van beide partijen. Omhelzingen vonden plaats zonder dat er een 
doelpunt was gescoord, complimenten over en weer over de tactische inzet en 
soms bespeurde ik 
acties waarbij ik 
twijfelde of er hier 
soms sprake was 
van omkoop 
praktijken. 
Uiteindelijk 
resulteerde dit in 
een eindstand van 
9-2, waarbij ik bij 
de verliezende 
partij een opvallend 
gevoel van 
tevredenheid, 
blijheid en trots 
constateerde.  
Na afloop zocht ik 
voor een nadere 
analyse deze mijnheer Paul weer op. Behalve coach van team M1, is hij 
normaliter ook coach voor D4 en sponsort hij ook nog eens D4. Letterlijk en 
figuurlijk kun je dus niet om deze man heen. Dat het team dit waardeert werd 
duidelijk toen na afloop Paul, begeleider Bertus en trainster Sita van de dames 
elk een door hun allen gesigneerde bal kregen uitgereikt. Toen de rust een 
beetje was weergekeerd, ik Paul inmiddels wat beter had leren kennen kon ik 
het niet nalaten hoe hij het durfde om met een team “Memmen” op de proppen 
te komen en bovendien de dragers van dit team dit shirt ook nog eens cadeau 
te doen. Wat mij toen duidelijk werd is dat dit een wedstrijd tussen de dames 
van D4 en hun moeders was. Nou ja…..Toen kon ik ook niet nalaten wat de 
betekenis was van M3 op de spelersbus die ik had gezien. Paul was hier ook 
duidelijk in: Dit zijn de moeders van deze “memmen” en zitten in Beppe’s 
bovenzaal bij Ab te breidzjen……  
Tot slot wil ik mijn bewondering uitspreken voor beide coaches/begeleiders. 
Voor D4 in het bijzonder voor de snelheid en combinatiepogingen en mijn grote 
bewondering voor de inzet, enthousiasme en spontaniteit voor M1. 
 
Paul, Bertus, Sita, D4 en M1 bedankt; ik heb ervan genoten. 
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Sjoch foar al it  
aktuele SDS-nijs  

eltse dei 
op  

www.vv-sds.nl! 

 

SDS A1  
 
1 Balk A1 22 18 1 3 55 116 24 0 

2 Zeerobben A1 22 15 3 4 48 64 27 0 

3 Workum A1 22 14 2 6 44 52 37 0 

4 CVVO A1 22 14 1 7 43 81 39 0 

5 Frisia A2 22 14 0 8 42 66 34 0 

6 Dronrijp A1 22 9 4 9 31 62 50 0 

7 Franeker SC A1 22 9 3 10 30 48 61 0 

8 S.C. Stiens A1 22 10 1 11 28 57 50 3 

9 Wykels Hallum A1 22 6 6 10 24 44 51 0 

10 Annaparochie St. A1 22 5 3 14 18 34 68 0 

11 SDS A1 22 3 0 19 9 26 139 0 

12 JV Bolsward A1 22 2 2 18 2 31 101 6 

 

SDS B1  
 
1 JV Bolsward B1 18 16 0 2 48 89 23 0 

2 NOK B1 18 15 2 1 47 115 26 0 

3 Sleat B1 17 11 1 5 34 61 38 0 

4 Heeg B1 16 9 0 7 27 52 36 0 

5 ONSTOP63 B2 18 7 3 8 24 45 70 0 

6 Makkum B1 18 6 2 10 20 34 71 0 

7 Blauwhuis B1 17 5 4 8 19 28 41 0 

8 OudegaHJSC B1 17 3 3 11 12 38 57 0 

9 SDS B1 17 3 2 12 11 34 67 0 

10 IJVC B1 18 3 1 14 10 27 94 0 
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SDS C1  
 
1 Oeverzwaluwen C1 18 14 1 3 43 64 23 

2 Terschelling C1 18 13 2 3 41 60 32 

3 AVC C1 17 10 6 1 36 65 29 

4 IJVC C1 18 9 4 5 31 57 40 

5 SDS C1 18 8 3 7 27 37 42 

6 Scharnegoutum'70 C1 18 5 3 10 18 33 51 

7 OudegaHJSC C1 18 3 7 8 16 50 63 

8 Heeg C1 18 4 4 10 16 37 55 

9 Harlingen C1 18 4 0 14 12 41 96 

10 Nijland C1 17 3 2 12 11 35 48 

Een goed begin en een iets minder eind. 
Bij het begin van de competitie waren 
spelers en leiders het met elkaar eens, we 
gaan voor de bovenste drie plaatsen. Deze 
doelstelling hebben we heel lang beet 
kunnen houden. En wel bijna tot de 
wedstrijd tegen Scharnegoutum, deze werd 
door ons verloren. Daarna werd het 
rekenen voor de leiders, in princiepe 
konden we nog bij de eerste drie komen. 
Moet je wel de resterende wedstrijden 
winnen en de mede teams verliezen. 
Maar helaas was dit niet het geval, wij schommelden tussen 3,4,5, het is dus 
de vijfde plaats geworden. Niet geheel tevreden, daar tegen over staat wel dat 
de spelers vooruit zijn gegaan, natuurlijk de een wat meer dan de ander. 
Wat ook een vermelding waard is, dat de trainingen op het kunstveld van WPB 
te Sneek een heel goede zet is geweest. De spelers kwamen nu een keer 
goed getraind na de winterstop op het veld.  
Terwijl ik dit stukje schreef komen er verscheidene herinnerringen in mij op aan 
de jaren die Anne en ik met de jongens op stap zijn geweest, niet leuke 
momenten en leuke momenten vooral dit laatste blijven ons bij. De keren dat 
wij met de jongens kampioen zijn geworden waren voor ons mooie momenten. 
En als wij dan een keer aan de kant staan te kijken zeggen wij tegen elkaar die 
hebben wij onder onze hoede gehad, leuk. 
Rest mij nog te zeggen aan alle ouders/verzorgers bedankt voor jullie 
vertrouwen in al die jaren, wij geven het stokje over aan .........???? 
 
Leiders SDS C1,      Anne Hallema en  Jan Los 
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SDS C2  
 
1 Mulier C1 10 10 0 0 30 55 9 

2 Arum C1 10 6 0 4 18 26 15 

3 LSC 1890 C4 10 5 1 4 16 28 28 

4 SneekWit-Zwart C4 10 5 0 5 15 35 26 

5 SDS C2 10 1 2 7 5 20 40 

6 Langweer C1G 10 1 1 8 4 10 56 

 
Met een elftal van 13 man 
begonnen we aan de 
competitie,twee keer in de 
week trainen en zaterdags 
voetballen. Het najaars 
programma was best zwaar in 
2010 zwaar in gedeeld bij C1 
elftallen maar we lieten het 
hoofd niet zakken en we gingen 
voor elke wedstrijd jammer 
genoeg haalden we niet altijd 
de winst eruit, maar bleven we 
wel positief.en probeerden er 
wel een wedstrijd van te 
maken  
het was ook te merken bij de training elke training echt een goede opkomst.en 
werd er ook veel gelachen dat mag er ook wel bij,toch zijn we in de 
middenmoot  blijven hangen en dat is best knap!! 
het voorjaars programma 2011 was een ander verhaal,het was minder 
zwaar,en hadden we meer kans de eerste wedstrijd verloren we tegen 
langweer C1,maar de volgende wedstrijden waren gelijk, of we verloren het net 
,iedereen had inmiddels zijn eigen plek gevonden waar ze moesten spelen en 
het ging al stukken beter na de winter. 
maar een echte spits werd gemist in dit team,en daar was iedereen het wel 
mee eens. Zo werd de laatste wedstrijd tegen LSC 1890 nog gewonnen en het 
seizoen zat er al weer op. 
Douwe     Bote  Krist       Rink 
Wietze      Jesse Remon       Martijn 
Hylke       Stefan Fokko        Johan  Marco 
Veel succes het volgend seizoen en de ouders/rijders nog bedankt!!!!!! voor 
jullie inzet. 
Jan Bouke Bouma 
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Kees’Kollum: SDS: De ivige puzzel 
 

Foar myn studzje moat ik gauris essays skriuwe. En 
feitlik komt dat altyd op it selfde del: je nimme in 
probleem (werom het Wilders san raar pruukje?), je 
besykje dit te ferklearjen en dogge dat troch de ynfloed 
fan ien mooglike faktor (wer hâld syn mem fan?) te 
achterheljen. Al de oare mooglike faktoren litte je dan 
fuort omdat je der of gjin plak foar hewwe, of omdat it 
dan te kompliseert wurdt. Yn elts gefal sizze je dan dat 
je die faktoaren konstant hoalde. Fine je in ferbân, dan 
tinke je mear te witten, genoch sels om foarspellingen te 

dwan, doche je it net, dan witte jo it waarskynlik by it ferkearde ein hiene en de 
folgende kear marris in oare faktor moatte bejsen (bijfoarbield de (wan-)smaak 
fan Wilders syn frou). 
Soks teoretysk tinken wurket faak goed at je yn in laboratoarium sitte, sunder 
ljocht, mei in skalpel yn je han en fiif deade kikkerts foar je op tafel. Helaas 
lefert it faak net de beste bril op at je 
sjogge nei saken wer minsken by 
belutsen binne, of sels in hiele 
protte.Lykas by SDS. 
In pear jier lyn waard SDS kampioen yn 
de tredde en dernei sels yn de twadde 
klasse. Der stie in groep mei in pear echte fedettes (de Hiemstra’s, Robert, 
Harm, Wichard en Hendrik), in pear spilers die’t der altiten stienen lykas Feite 
en Anne en de rest wie foaral noch jong en talentfol.  Dizze groep besocht dat 
te dwaan wat jonge spilers hast altiten dwaan moatte: mûle ticht hâlde, bal 
ynleferje en drafen bliuwe.  
En it wurke! Al snel giet dan it praat dat as sa’n ploeg bijelkoar bliuwe kin, der 
noch in protte rek yn sit. SDS soe sich op syn minst definitief yn de top fan de 
twadde klasse festigje moatte kinne. Miskien soe in pear besites oan de eerste 
klasse wol mooglik weze! In pear jier letter steane je uteinlik wer mei beide 
fuotten op’e grun en is it gewoan in knappe prestaasje dat SDS yn de twadde 
klasse bliuwt.  
It ferskil lit fuortendaliks sjen hoefolle der wol net feroarje kin yn in lyts bestek 
oan tiid. Koart sein, het it dus net folle sin te fier foarút te sjen yn it fuotbal. Dan 
meitsje je al snel de flater dy’t Van Gaal ek wolris meitsje wol. Ofrune simmer 
kaam Louis, nei in hiele gewikkelde som te meitsjen op syn rekkenmasjine, der 
uteinlik efter dat Bayern better soe wurde mochten alle spilers bliuwe, en sich 
fjidder untwikkelje sa at hij ferwachte. Se hoefden dus gjin nije spilers te heljen, 
ek al hie Hoeness Van Gaal al syn pinpas jûn. Sa as bekend die uteinlik bliken 
dat Van Gaal syn som toch net hielendal klopte. Ergens wie der iets wat hij oer 
de holle sjoen hat. In plus ynstee fan in min?  
Wer ’t san benadering op topnifo nog ienige kans fan slachjen hat, hoefe je der 
op amateurnivo hast net oan te begjinnen.  Al hielendal net by in 

“  Jonge spilers moatte de 
mûle ticht hâlde, bal 
ynleferje en drafen 

bliuwe. ”  
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doarpsferiening lykas SDS. Wat de kampioensploech betreft, foel dizze toch 
spitich genôch  al frij snel utinoar troch gedwongen, of frijwilligge keuzes.  
Hoe jammer en soms pynlik dat ek is, is it net abnormaal. De alderen kinne 
sich fêst wol it jier herinnerje dat Balk earste klasse spile, de jeugd sels tredde 
divyzje om dêrnei as in bakstien wer ôf te sakjen nei de tredde klasse. Pas 
krekt, mei hun kampioenskip slagget Balk wer in stapke omheech te dwaan nei 
de twadde klasse wer ’t se SDS wer tsjin komme sille. 
VV Balk makket dus in golfbeweging mei dy ’t in protte SDS-ers net frjemd foar 
komme sil. Wat kinne je der oan dwaan? Foaral net seesiik wurde liket my de 
earste opsje te wezen. Dat wol sizze, je moatte it mar op jo ôfkomme litte en 
puzzelje mei de stikjes dy ‘t der binne. At it mei sit past de puzzel aardich, faak 
sil in stikje misse, soms past hij frij min.  
It binne de ivige problemen fan sa ‘n doarpklup as SDS. Probleem is miskien it 
ferkearde wurd. Utdaging is better. Sjoch ik nei SDS dan sjogge je wer nije 
talenten dy ’t it knap dogge, mannen fan myn leeftiid die’t no realisere dat sy 
de ploech drage moatte, en in lieding dy ’t foaral aardichheid oan puzzeljen 
hat. 
Ideaal sil it wol noait wurde. Mar dat moat ek net, want dan hawwe we niks 
mear te eameljen yn’e kantine. Mei myn eagen ticht kin ik de diskusjes hast 
wol hearre: ‘At we no 4-4-2 spile hienen, dan..’, ‘At us spitsen no einliks ris in 
bal beet hâlde kinne, dan..’.En  -de klassieker-: ‘Die kloate skeids!’. 
Folgend jier sille we sjen welk flaggenskip –SDS of Balk- krekt wat better 
ynelkoar sit. Mei tank oan de SDS-website kinne je dit fan ofstân prima folgje. 
Undanks al de feroaringen die’t der fêst en seker binne, haw ik der eins ek wol 
fertrouen yn. SDS hat namelik ien goed instrument dat in protte puzzels 
passen docht: de goede sfear! 
Kees Adema 
 

SDS D1  
 
1 SneekWit-Zwart D1 20 18 1 1 55 140 23 

2 Wolvega FC D1 20 16 1 3 49 85 27 

3 Franeker SC D1 20 15 2 3 47 113 31 

4 RES D1 20 13 1 6 40 60 27 

5 JV Bolsward D1 20 12 1 7 37 69 40 

6 Dronrijp D1 20 9 3 8 30 52 59 

7 SDS D1 20 6 2 12 20 45 77 

8 Makkum D1 19 6 1 12 19 50 76 

9 Balk D1 20 4 0 16 12 47 115 

10 Minnertsga D1 19 2 0 17 6 29 106 

11 Workum D1 20 2 0 18 6 23 132 



jiergong 41 nr 6  28 juny 2011 

 
D1 heeft een mooi seizoen gedraaid. Enthousiaste mannen en dito 
begeleidingsteam. Alle spelers zijn gegroeid, zowel fysiek, tactisch en 
technisch. Ondanks een zevende stek kunnen we vaststellen dat het maximale 
uit de competitie is gehaald. De stadsteams uit Sneek, Bolsward en Franeker 
en FC Wolvega waren fysiek sterker, met vrijwel allemaal tweedejaars D’s. 
Daar kunnen we gewoon niet tegen op. Samen is het gelukt om plezier en 
strijd te combineren. We nemen afscheid van Idsert en Koen die andere 
sporten gaan beoefenen. Yward, Sybren, Jos en Inne blijven in de D’s en 
zullen de ruggegraat van een geheel nieuw team gaan vormen. De rest gaat 
over naar C1 en treffen Remco en o.g weer als leiders. Bij deze wil ik de 
rijdende ouders bedanken en natuurlijk de drie vlaggers! Buitenspel blijft lastig, 
maar de ogen werden steeds scherper, klasse mannen!  
 
Tjerk van der Pol 
 

SDS D2   
 
1 Sleat D1 8 6 0 2 18 41 5 

2 SDS D2 8 6 0 2 18 29 16 

3 OudegaHJSC D2 8 4 1 3 13 24 10 

4 Heeg D2 8 3 1 4 10 17 29 

5 GAVC D4 8 0 0 8 0 8 59 

Net geen kampioen 
De competitie start was voor de D2 moeilijk voor de meeste was het voor het 
eerst op het grote veld en we waren ingedeeld in een zware competitie met 
enkele D1 elftallen. 
De meeste wedstrijden werden dan ook met dikke cijfers verloren. 
De voorjaarscompetitie was van ander kaliber de eerste wedstrijd tegen 
Oudega werd overtuigend met 4-2 gewonnen . De tweede wedstrijd werd nipt 
met 3-2 verloren van Heeg. 
Daarna kwam de D2 in de winning mood bijna alle wedstrijden  werden 
gewonnen behalve de return tegen Sleat die werd verloren. 
En zo stond je voor de winterstop onderaan en in de voorjaarscompetitie sta je 
bovenaan en kan je misschien kampioen worden. 
Doordat SDS al was uitgespeeld werd het afhankelijk wat de concurrenten 
Sleat en Oudega deden. 
Oudega viel al snel af door gelijk te spelen konden die niet meer kampioen 
worden. Sleat daarintegen wist wel zijn twee wedstrijden te winnen en kwam 
daarmee gelijk te staan met SDS.Doordat Sleat wat meer doelpunten hadden 
gemaakt werden zij op een beter doelsaldo kampioen en SDS verdienstelijk 
tweede.    Willem Hazewindus  
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SDS D3   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Het was een zwaar seizoen we zijn als laatste geeindigt, en we zaten veel te 
hoog ingedeeld we hebben maar één keer gelijk gespeeld en de rest verloren 
toen we de eerste keer tegen Workum moesten werd het 2-2, toen dacht 
iedereen de tweede keer dat we tegen Workum moesten dit winnen we wel, 
maar het was een heel ander team. Toen hebben we met 10-0 verloren 
iedereen baalde echt heel erg. Het was niet een super seizoen maar toch was 
het wel leuk.  
 
Rients 
 
Als leider kan ik me aansluiten bij Rients zijn woorden. Omdat er weinig 7-
tallen zijn bij de D-pupillen hadden we dezelfde sterke tegenstanders als voor 
de winterstop. Toch wil ik de jongens van het team een compliment geven. 
Jullie bleven altijd positief en waren er altijd. Ik hoop voor jullie dat jullie 
volgend seizoen op het grote veld meer succes hebben. 
 
Eddy   

 

1 TOP'63 D1 8 8 0 0 24 54 15 

2 Workum D3 8 5 1 2 16 55 22 

3 NOK D2 8 3 0 5 9 57 43 

4 Lemmer D1 8 3 0 5 9 35 50 

5 SDS D3 8 0 1 7 1 10 81 
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Oan alle skiedsrjoch(st)ters fan SDS 

 
Aan alle scheidsrecht(st)ers van SDS, 

Het seizoen 2010 - 2011 zit er  weer op. 
Ook dit seizoen is er weer volop een beroep 
gedaan op de vrijwilligheid en inzet van alle 

scheidsrechters die fluiten bij SDS. 
Hiervoor een ieder hartelijk dank. 

Geweldig hoe er keer op keer weer fantastische 
mensen waren die een potje voetbal wilde 

leiden. 
 

Ook voor het komende seizoen hopen we dat we weer een beroep mogen 
doen op jullie inzet. 

 
Namens SDS(HB, JB en TC) een prettige vakantie toegewenst. 

 
Vriendelijke groeten, Andre Vink scheidsrechterscoordinator SDS 

 
ps. mochten er nog meer mensen zijn die wel willen fluiten, dan kan je altijd 

vragen naar de mogelijkheden. 
Nogmaals hartelijk bedankt 

 
 
 

Jeugdbeleid 
 

Wil jij invloed op het jeugdbeleid?  
 

Dit is je kans!!!! 
De jeugdcommissie van SDS is op zoek naar enthousiaste vrijwilligers om ons 

te komen versterken. 
Dus ben jij niet te beroerd om de handen uit de mouwen te steken en heb jij 

een constructieve houding en mening ten aanzien van het jeugdbeleid, 
dan zijn wij op zoek naar jou! 

 
Voor meer informatie kan je bellen of mailen met: 

 
Rudy Dijkstra: rudydijkstra@concordia-design.nl  06-30056921 

of 
Hans van der Schaar: schaarha@znb.nl  06-26785381
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SDS E1  
 
1 Heerenveense Boys E3 10 9 0 1 27 61 18 

2 SDS E1 9 5 0 4 15 28 23 

3 ONS Sneek E2 8 4 2 2 14 28 27 

4 Nijland E1 9 3 3 3 12 38 26 

5 Heerenveen E4 10 2 2 6 8 21 39 

6 Oosterlittens E1 10 0 3 7 3 19 62 

 

SDS E2 
 
1 ONS Sneek E3 8 4 3 1 15 26 11 

2 Sleat E2 8 4 3 1 15 23 13 

3 CVVO E4 8 3 2 3 11 16 15 

4 Workum E2 8 2 1 5 7 18 46 

5 SDS E2 8 1 3 4 6 21 19 

 
E2 voorjaar 2011, 
  
De mooiste competitie tot nu toe mag ik wel zeggen. De jongens van E2 
kennen een geschiedenis van te zwaar ingedeeld zijn en soms grote 
nederlagen. 
Na een intensieve wintertraining in de zaal, maar ook vooral op kunstgras waar 
er met een duidelijke focus op techniek en inzicht getraind werd, waren de 
jongens er klaar voor. 
Meteen na de eerste gespeelde wedstrijd (die net met 1-2 verloren werd) was 
het ons duidelijk dat er deze competitie op gelijkwaardig niveau tegen elkaar 
gevoetbald zou gaan worden. 
De resultaten waren daar ook naar, SDS E2 heeft buitengewoon vaak 
gelijkspel gemaakt. Helaas zijn dat soort wedstrijden niet echt de 
puntenmakers waardoor we als eindresultaat onderaan geïndigd zijn. Dit 
resultaat is geen reële weergave van de voetbalprestaties van E2. Iedere 
individuele speler is enorm gegroeid, qua voetballen maar ook als 
"teamspeler". 
Jildert, Jerryt, Bote, Nykele, Dirk, Hedzer, Steven, Johannes en Luuk; 
ontzettend bedankt voor jullie inzet dit seizoen. En ook namens Rein; veel 
succes in de D's (en Johannes nog een jaar in de E's) 
  
Hans 
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Fan de skeids 
 
In mijn vorige bijdrage heb ik uitleg gegeven over 
regel 12 Overtredingen en onbehoorlijk gedrag. 
Aan de hand van enkele voorbeelden met een 
toelichting zal ik dit verduidelijken. 
-Tijdens het spel verlaat een speler het veld en loopt 
naar een van de assistent scheidsrechters en geeft 
deze een klap buiten het speelveld. 
De speler verlaat het speelveld om een overtreding te 
begaan en daarvoor dient als spelstraf een indirecte vrije schop te worden 
gegeven op de plaats waar de bal was toen het spel werd onderbroken. De 
persoonlijke straf is vanzelfsprekend een rode kaart. 
-Vergelijkbare situatie; een verdediger verlaat het speelveld om een 
wisselspeler, die zich aan het warmlopen is, een klap te geven. 
Ook hier een indirecte vrije schop op de plaats waar de bal was toen het spel 
werd onderbroken en eveneens een rode kaart voor de overtreder. 
-Doet eenzelfde situatie zich voor en de speler bevindt zich al buiten het 
speelveld, terwijl de bal in het spel is, dan wordt het spel hervat met een 
scheidsrechtersbal op de plaats waar de bal was toen het spel werd 
onderbroken. 
-Doelverdediger, staande in zijn strafschopgebied, gooit met kracht de bal 
tegen het hoofd van een medespeler, die er buiten staat, maar wel binnen het 
speelveld. 
De scheidsrechter toont de doelverdediger de rode kaart en het spel wordt 
hervat met een indirecte vrije schop op de plaats van de overtreding. (contact) 
-Doelverdediger, staande in zijn strafschopgebeid, gooit met kracht de bal 
tegen het hoofd van een tegenstander, die naast het doel één meter achter de 
doellijn staat. 
De scheidsrechter toont de doelverdediger de rode kaart en het spel wordt 
hervat met een indirecte vrije schop op de plaats vanwaar de doelman de bal 
gooide. 
-Een verdediger spuwt tijdens het spel vanuit zijn eigen strafschopgebied naar 
een aanvaller, die naast het doel en achter de doellijn staat. 
De scheidsrechter toont de spuwende verdediger de rode kaart en het spel 
wordt hervat met een indirecte vrije schop op de plaats waar de bal was toen 
het spel werd onderbroken. 
-Een speler bevindt zich op het speelveld nabij de zijlijn en gooit vandaar een 
kluit modder naar de reservebank. 
Scheidsrechter toont de speler de rode kaart en de spelhervatting is een 
indirecte vrije schop op de plaats waar de bal was toen het spel werd 
onderbroken. 
-Ter wijl de bal in het spel is, gooit een wisselspeler of gewisselde speler van 
buiten het speelveld naar binnen het speelveld een voorwerp naar een 



jiergong 41 nr 6  33 juny 2011 

tegenstander. 
Spelhervatting een indirecte vrije schop op de plaats waar de bal was toen het 
spel werd onderbroken, alsmede een persoonlijke straf al naar gelang de aard 
van de overtreding. 
-Een doelverdediger wil de bal uitwerpen, maar de natte bal glijdt uit zijn 
handen. De doelverdediger ziet echter nog net kans om de bal binnen zijn 
strafschopgebied weg te slaan, voordat de aanvaller de bal in het verlaten doel 
kan koppen. 
Scheidsrechter onderbreekt het spel en laat het spel hervatten met een 
indirecte vrije schop. 
-Een indirecte vrije schop wordt rechtstreeks op het doel geschoten en een 
verdediger gooit zijn scheenbeschermer naar de bal (dus niet raak en dus 
geen hands) en de bal gaat gewoon in het doel. 
Scheidsrechter geeft een indirecte vrije schop en een gele kaart wegens 
onsportief gedrag. 
-Een indirecte vrije schop wordt rechtstreeks op het doel geschoten, echter de 
doelverdediger gooit nu zijn scheenbeschermer tegen de bal (dus raak) 
waardoor de bal over het doel gaat. 
Scheidsrechter geeft een indirecte vrije schop en een gele kaart voor de 
doelverdediger. 
-Een indirecte vrije schop wordt 
rechtstreeks op het doel 
geschoten, maar de 
doelverdediger weet nu met zijn 
scheenbeschermer de bal uit en 
over zijn doel te slaan. 
Scheidsrechter geeft een 
indirecte vrije schop en een gele 
kaart voor de doelverdediger. 
Ik hoop dat bovenstaande 
voorbeelden bijdragen aan een 
stukje verduidelijking van met 
name de overtredingen van 
binnen en buiten het speelveld. 
(contactovertredingen en 
overtredingen op afstand) 
 
Douwe D Reitsma 
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SDS E3  
 
1 Heeg E3 8 7 1 0 22 34 16 

2 SneekWit-Zwart E5 8 5 1 2 16 40 22 

3 SDS E3 8 3 2 3 11 33 30 

4 NOK E2 8 2 0 6 6 28 48 

5 Heerenveen E8 8 1 0 7 3 20 39 

 
E3 seizoen 2010-2011.  
De vakantie was nog maar net afgelopen of wij stonden alweer op het 
trainingsveld met de nieuwe trainers en twee nieuwe gezichten bij het team. 
Het beloofde weer een mooi seizoen te worden , en dat werdt het ook ,de 
eerste wedstrijden werden gewonnen en er werd eenmaal gelijk gespeeld. 
En zo kwamen we in de laatste wedstijd van het najaar tegen over onze grote 
concurent van het kampioensschap, Joure E5.  Er werd een “harde” wedstrijd 
gespeeld waar bij onze jonkies tegen over de knapen van Joure eigenlijk geen 
kans hadden en we verloren met  5-2 (3-0). Wat ze in Joure nog steeds niet 
begrijpen, dat wij met de beker als winnaars naar huis gingen.  
Ook in de nieuwe 
competieronde van het 
voorjaar werd  er weer leuk 
gevoetbalt, en speelden we 
steeds meer 7 tegen 7 wat 
soms mooie combinaties 
opleverde.  
Met een doelsaldo van 33  
voor en 30  tegen zaten we in 
de middenmood.  
Het was in ieder geval weer 
een leuk en sportief jaar. 
Wiebe 
 
 

SDS E4  
 
1 JV Bolsward E5 10 8 1 1 25 43 14 

2 Jubbega E4 10 8 0 2 24 55 21 

3 Heerenveen E11 10 4 2 4 14 33 34 

4 Heerenveense Boys E8M 10 3 2 5 11 46 49 

5 Gorredijk E4 10 2 2 6 8 27 57 

6 SDS E4 10 1 1 8 4 22 51 
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SDS E5  
 
1 Oudehaske E4 10 9 0 1 27 75 12 

2 GAVC E5 10 6 0 4 18 44 23 

3 CVVO E7 10 6 0 4 18 40 24 

4 Langweer E2 10 5 0 5 15 26 41 

5 Joure SC E10 10 4 0 6 12 35 36 

6 SDS E5 10 0 0 10 0 4 88 

 
SDS E5 is ferline jier oan it begjin fan it seizoen mei in hiel ny team begûn, 
Rimmer, Rutger, Merijn, Johannes en Tsjalling sieten al langer yn it spul, want 
dit is foar hun al it 2e as 3e jier dat sy fuotbalje. Mei  Jeljer, Jelle, Joshua en 
Joris (de 4 J’s) derby foarmje se de earste helte fan it seizoen E5. En mei 
sukses, want wat gong it moai, winne en ferliese, mar nea dik oan de kont en 
leuk balje. Foar de winter stop binne we moai yn it midden eindige. De 2e helte 
fan it seizoen is Johannes nei in oar team oer stapt en binne Robin en Almer 
by E5 kommen.  
Mar dit wie oare koeke as de 1e helte fan it seizoen! Grutte jonges mei wat 
mear fuotbal ervaring wiene de tsjin stanners….en dit foel net altiid mei foar de 
mannen fan E5! Mar wat ha we ús best dien! Leuk mei elkoar balje en wille 
meitsje, dat ha we wol sjen litten! Net prottelje, mar elkoar oanmoedigje at it 
(werris) tsjin siet, want dat hat it noch alris dien. seizoen tsjin sitten as lieders 
ha we in moai seizoen hân, en no mar wer sjen wat takom seizoen ús allegear 
bringt! 
Groetnis fan E5 
Jelle, Merijn, Joris, Rimmer, Joshua, Rutger, Jeljer, Almer, Robin,Tsjalling, 
Jacob en Martin. 
 
Elisabeth 
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SDS – SDS ‘55 
 
SDS tegen SDS, en SDS heeft gewonnen.  
Na een stevige voorbereiding de 2 weken voorafgaand(we moesten wachten 
op de nacomp.prikkelen), omgeveer een legioen aan emails door de lucht. En 
een gloeiend hete hotlijn met Wekerom, was het eindelijk 28 mei geworden. De 
teams waren samengesteld, scheidsrechters compleet, velden in orde, 
barpersoneel in topconditie....it giet oan. 
28 mei 2011 een mooie dag met veel SDS in wit, zwart en groen. Op tijd kwam 
de eerste bus aan met de F en E pupillen aan boord. Een schoolreisje zo zou 
je deze dag het beste kunnen noemen voor onze gasten uit Wekerom. Na een 
uurtje kwam de 2e bus met meer jeugd en de famkes aan. Inmiddels waren de 
eerste contacten gelegd en de eerste goals al gevallen. Het was nog steeds 
droog, maar het stormde flink over de greiden in Easterein. Nadat bus 3 en 4 
waren gearriveerd kwam het pas goed op gang. De jeugd aan de patat en ijs 
e.d., vrijwilligers van sds werken zich in het zweet om een ieder te voorzien. 
Geweldig om te kunnen zien hoe een ieder "samenwerkte" en 
"samenspeelde". 
Na de pupillen en de famkes kwamen ook de junioren aan de bak, maar 
Wekerom was op volle oorlogssterkte afgereisd, en dat resulteerde in menig 
overwinning voor de Gelderlanders. 
Aan het begin van de middag vertrok de eerste bus alweer met jeugd, en 
begonnen de senioren aan hun op mars. Enkele richting de bar maar de 
meeste naar het veld. Er werd stevig gevoetbald, en de groenen waren ook 
hier net even iets sterker dan de witten. Dan maar met z'n allen naar de 
bar(beque) om het nodig voor naar binnen te werken. Feesten konden ze 
zeker, maar die van 1947 deden vrolijk mee. Hier en daar werd zelfs een 
poging gedaan om het kaatsspel uit te leggen, maar de meeste gasten hadden 
meer interresse in het bekende gerstennat. Al met al een geslaagde dag, en 
traditie getrouw belde mijn "maat" uit Wekerom zondagmorgen alweer op. Ze 
waren vol lof over de dag en ze genoten nog na. SDS - SDS was een 
geslaagde dag voor iedereen die wat heeft met het spelletje, genoot van wat 
lekkers en die van een leuk contactje houd. Wij hebben er van genoten, en 
kijken terug op een geslaagde dag, al kon niet iedere Wekeromer de bus naar 
huis meer vinden!!! 
  
Iedereen bedankt voor 
jullie inzet, 
groetjes, André 
Christiaan Vink 
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SDS F1 
 
1 Joure SC F2 9 9 0 0 27 57 7 

2 SDS F1 10 5 1 4 16 26 33 

3 Heerenveense Boys F2 9 5 0 4 15 28 38 

4 CVVO F3 10 3 1 6 10 32 30 

5 Mulier F1 9 3 0 6 9 10 24 

6 Oosterlittens F1 9 2 0 7 6 11 32 

 
Voor SDS F1 speelden afgelopen 
seizoen de volgende spelers: 
Stijn Schildkamp, Tjerk Ebbinge, 
Gerhard Hiemstra, Michiel 
Zuidema, Anco Bervoets, Tjitse 
Postma, Kevin den Haan en Stan 
Korbach. 
Het begin van de competitie was 
erg moeilijk, maar gaandeweg 
kwam er toch wat meer lijn in het 
spel. We begonnen steeds beter 
te spelen en ook werd er 
gewonnen. Af en toe zaten er 
ook wedstrijden bij dat het heel 
erg matig was en dat de wil om te 
winnen er helemaal niet was. Langs de kant werd je hier helemaal gek van. 
Maar over het hele seizoen genomen hebben we het nog best heel goed 
gedaan, zie de stand hierboven. Met Heereveense Boys F2 hebben we 
gestreden om de tweede plaats en dat is gelukt, Heerenveense Boys F2 heeft 
de laatste wedstrijd verloren. Ik denk het maximaal haalbare met deze ploeg. 
SC Joure was verreweg de beste ploeg en dus de terechte kampioen. 28 mei 
j.l. hebben we nog gespeeld tegen SDS Wekerom F1. Maar tegen dit ploegje 
waren we niet opgewassen, 8-0 verloren. Na de wedstrijd hebben we het 
seizoen afgesloten met patat, frikandel, drinken en een ijsje. Drie wedstrijden 
voor het einde van de competitie moesten we Kevin missen omdat hij z’n 
sleutelbeen had gebroken. 
Toch ging hij gewoon mee om de jongens aan te moedigen, en ook tegen SDS 
Wekerom was hij er weer bij om te kijken, KLASSE!!!!!! 
Volgend seizoen gaan de jongens naar de E pupillen. Hoe de indeling hiervan 
zal worden en wie trainer en/of leider wordt is mij niet bekend. Als trainer en 
leider was dit voor mij (voorlopig) het laatste seizoen.    
 
Theo Postma 
 



jiergong 41 nr 6  38 juny 2011 

SDS F2  
 
1 LSC 1890 F3 10 9 1 0 28 82 20 

2 Langweer F1 10 6 1 3 19 41 39 

3 Bakhuizen F1 10 5 0 5 15 42 31 

4 Thor F1 10 4 1 5 13 27 31 

5 SDS F2 10 3 2 5 11 37 31 

6 Nijland F1 10 0 1 9 1 7 84 

 

   

Jesse Noordmans: “koe it fuotbaljen net goed mear kombinere 
mei syn study en is yn desimber stoppe. Wy hoopje him gau 
wer te sjen by SDS as keihurde ferdediger”. 

      

Luca van der Weg: “kaam der yn jannewaris by en liet lyk sjen 
goed mei te kinnen. Mei graach winne en dêr is neat mis mei. 
Stiet graach de twadde helte op keep, want dan kin hy moai alle 
penaltys kere” 

 

Jente Schraa: “groeit hieltiten mear, mei noch in jier yn de F’kes 
en as hy like folle skoren giet as syn heit hinnen hat dan komt it 
hielendal goed”. 

    

Bauke Reijnhoudt: “wit alles fan de Nintendo 3D Xl en is foar 
Feyenoord. Ûndanks dizze “gebreken” dochs in ferdediger om 
rekken mei te hâlden” 

 

Mark Beckers: “hat dúdlik in better skot krigen. Wêr ’t de ballen 
ferline seizoen noch krekt yn de wâl bedarren kamen sy no 
meastentiids midden yn de feart. Mark sil kommend seizoen 
opstean as lieder fan F1” 

 

Michael van der Weg: “Bliksemsnelle alleskinner dy ’t like hurd 
drafe kin as prate. Dat snelle (drafen as praten?) hat hy fan syn 
omke Harm-Auke Dijkstra. Dat alles kinnen fêst fan syn mem”. 

 

Remco Abma: “wie de lêste wedstriden it slot op de doar efteryn 
by F2. Die dit hartstikkene netsjes en makke ek noch de 
moaiste goal fan it seizoen. Al wie dit al yn eigen goal” 
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Tom Wijnia: “is fan doel om mear goals te meitsjen as syn heit. 
Hy slagge hjir dit seizoen, ûndanks in langdurige blessure, 
makkelijk yn mei as hichtepunt 3 doelpunten tsjin Bakhuizen 
F1” 

Wessel Wijnja: “makke 8 fan de 8 doelpunten tsjin Nijland F1 en 
fûn dat hy de wedstriden dêrnei mar wat mear oerspylje moast 
om syn maten ek skore te litten. Hiel leaf betocht mar hjirtroch 
stokte de produksje fan F2 al wat, want hy spile altiten al safolle 
oer. Mooglik folgend seizoen topskoorder fan F1”. 

 

Bertus Beckers: “hie te meitsjen mei in krappe seleksje mar wits 
hjir altiten in aardige mou oan te passen. Sprong wol hast út 
syn fel doe ‘t de tsjinstanner beslist mei 8 man fuotbalje woe 
wylst SDS mar 7 man hie”. 

 

SDS F3  
 
1 Renado/VVI F3 10 9 0 1 27 40 15 

2 Joure SC F6 10 5 2 3 17 47 31 

3 Oosterlittens F2 10 4 2 4 14 26 21 

4 SDS F3 10 3 3 4 12 21 17 

5 Nieuweschoot F2 10 3 0 7 9 22 36 

6 SneekWit-Zwart F4 10 2 1 7 7 26 62 

 
SDS F3 einiget in kear tredde en fjirde yn 2010-201 1. 
De mannen fan SDS F3 binne Giel, Wiltsje, Eljer, Sjors, Ruerd, Gerben, Jorrit, 
Jeffrey, Arjen en Ytsen. Yn de neijierskompetysje sette de mannen fan F3 
goed útein mei 3 oerwinnings op rij mei 5-1. By de fierde wedstriid gienen 
spilers en coach der hast al fanút dat wer mei 5-1 wûn wurde soe mar doe die 
bliken dat ek oare ploegen aardich spylje kinne. Der waard úteinlik dôchs wûn 
mei 5-3 mar de wyks derop wie dêr it earste ferlies yn en tsjin Snits. Nei noch 
in nipt ferlies tsjin Easterlittens en twa winstpartijen wie it tredde plak it 
einrisseltaat. Wat opfoel by SDS F3 wie dat foaral de ferdigening en keeper 
faaks goed stienen en tsjinstanners dêrtroch muoite hienen om in goal te 
meitsjen. SDS F3 hie ek wolris wat muoite in goal te meitsjen mar Arjen pikte 
faak wol syn goaltsje mei. 
Neidat eindeliks de winterstop foarby wie koe der wer begûn wurde. It duorre 
guon spilers fierste lang en wienen sy tige bliid dat der traint wurde koe yn 
Snits op it keunstgers fan WPB. Yn de foarjierskompetysje mei 6 ploegen 
sieten twa bekenden, Snits en Easterlittens. Wêr’t yn de neijierskompetysje 
noch ferlern waard fan dizze ploegen pakte SDS F3 dizze ploegen twa kear en 
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waard der twa kear lyk spile. De oare ploegen wienen Nijskoat, Renado en de 
Jouwer. Renado rûn der fier út en waard ek terjochte kampioen. Dôchs ferlear 
SDS mar krekt fan Renado, 2-0 en 2-1. Ek de Jouwer wie in bettere ploech 
wêr’t F3 yn de thúswedstriid mei it skoft al tsjin in 5-0 efterstân oanseach. Dat 
hienen de mannen noch net meimakke en nei in peptalk yn de rêst waard it 
úteinlik noch 5-4. By de Jouwer waard it 2-2 en die bliken dat der ek 
‘thuisfluiters’ op it nivo fan de f-kes binne. Eljer waard nei de kant stjoerd troch 
de skieds en hy liet 5 minuten trochspylje omdat de Jouwer op it ein wat better 
yn de wedstriid kaam. Nei de 2-2 fan de Jouwer fluite de man fuort ôf en 
fielden wy ús bot bestellen. Wat wol moai wie, wie dat Jeffrey yn de Jouwer in 
geweldige wedstriid keepte en de lieder fan de Jouwer tsjin him sei dat hy wol 
nei it Hearrenfean koe te keepen. 
Itselde oerkaam SDS by Nijskoat wêr’t thús maklik fan wûn wie mar yn de 
weromwedstriid in e-pupil op goal stie en alles derút helle. Tsjin Snits waard de 
dikste oerwinning helle. Nei út mei 2-2 spile te hawwen, mei in prachtige goal, 
in ôfstânsknal oer alles hinne fan Jorrit, waard dizze ploech thús mei 6-0 
oprôle. Tsjin Easterlittens waard twa kear tige spannend fuotballe en wienen 
beide ploegen bot oan elkoar weage, 1-1 en 2-1 winst. 
Yn dizze kompetyske hawwe hast alle spilers fan SDS F3 wol ien of mear 
doelpunten makke wat fansels prachtich is. Ek no wer stie de ferdigening faaks 
goed en mei sein wurde dat SDS F3 mei Jeffrey in poerbêste keeper hie. Ek 
foel op dat der telkens mear fuotbal en gefoel foar posysje yn it spul kaam. Al 
mei al wie it in prachtich fuotbaljier en hawwe de mannen fan F3 tige harren 
bêst dien. Takom jier geane alle fuotballers nei de E-pupillen en no mar hoopje 
dat der dan in kear in kampioenskip yn sit.  
Karst. 
 

SDS F4 
 
1 Joure SC F9 10 10 0 0 30 86 10 

2 Jubbega F4 10 7 0 3 21 52 33 

3 GAVC F6 10 6 0 4 18 44 22 

4 SDS F4 10 3 0 7 9 22 48 

5 Scharnegoutum'70 F3 10 2 0 8 6 19 50 

6 Read Swart F4 10 2 0 8 6 18 78 
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SDS F5 
 
1 LSC 1890 F7 10 9 1 0 28 112 9 

2 SneekWit-Zwart F7 10 8 1 1 25 106 19 

3 Oosterlittens F3 10 5 1 4 16 50 51 

4 Akkrum F7 10 3 1 6 10 41 46 

5 SDS F5 10 3 0 7 9 49 73 

 
De jonges en famke fan F5 binne yn jannewaris begûn mei de kompetysje. 
Tige spannend fansels. De earste wedstriid wie tsjin Sint Nyk en eindige mei 
romme sifers fan 14-0 (sok iets). Dat beloofde wat mar de hoop op it earste 
plak waarden de wiken  dernei gelyks wer om sjippe holpen. De waarden mear 
wedstriden ferlern  (sels 19-1 ferlieze hearde der ek by) dan wûn mar dat 
mocht de pret net drukke. Ek wine der wedstriden by wer it tige spannend wie 
en foel de beslissende goal pas yn de lêste minút. Úteinlik binne der trije 
wedstriden wûn. 
It wie moai om te sjen hoe se geande wei it seizoen telkens better waarden. 
Elts hie syn/har eigen kwaliteiten en dat is tige leuk om te sjen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

F5 is: Benthe Anne Okkema, Doede de Jager, Jelmer Brouwer, Anne Klaas 
Bootsma, Jelmer Dijkstra, 
Remi Bootsma, Sije van der Schaar, Olaf van Lelyveld, Gjelt Kempe, 
JasperAbma. 
 
Jan-Jetze Brouwer 
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South-Park-SDS’ers (diel 2) 

1   2   

3   4  

5  6  
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7    8  

9   10  
  
 

Wy binne wol benijd as jim wat 
kreatyf binne. Dizze popkes 
binne te meitsjen op dizze 
webside:  http://www.sp-
studio.de/   .Mail dyn moaisten 
nei info@vv-sds.nl  en miskien 
is dy fan dy dan binnenkoart wol 
te sjen op de SDS-side.  
Set ‘em op! 
 
 

11 
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SDS Futsal 1 
 
1 Renado 1 21 16 0 5 48 135 74 0 

2 Futsal Buitenpost 1 21 12 2 7 38 94 75 0 

3 Blauw Wit '34 1 21 11 4 6 37 81 68 0 

4 Harkema De 1 21 11 1 9 34 94 94 0 

5 SDS 1 21 9 4 8 31 94 94 0 

6 Futsal Heerenveen 2 21 6 5 10 23 75 79 0 

7 Haskerland 1 21 4 4 13 16 75 112 0 

8 Herauten De 2 21 2 6 13 6 68 120 6 

SDS 1 seal (Jaap, Feite, Tsjipke, Peter, Ruurd, Freek, Wytze en Willem) begie 
it seizoen dreech. Mei troch blessures fan Peter en Ruurd en de study fan 
Tsjipke hienen sy faak mar krekt genôch spilers. Sûnder wissels waard dan 
geregeld krekt ferlern. Neidat Jelle de Boer(út Boalsert) by de seleksje kaam 
en Tsjipke syn study op de rit hie begie SDS punten te pakken. 
Nei de winterstop gie it harstikke best en ûndanks de blessure fan keeper Jaap 
waard sels de 3e Perioade noch pakt. Yn in dûbele wedstryd waard úteinlik 2 
kear ferlern fan ZVV REUZ. Beide keren mei in krappe seleksje en de earste 
kear sûnder “echte” keeper op de goal. 
De kâns is grut dat SDS 1 yn it nije seizoen net sealfuotballet. Freek stoppet yn 
de seal en sil by sneins-1e-Klasser Gronitas fuotbaljen gean. Peter Sybesma, 
Ruurd Boorsma  en Tsjipke Okkema stopje. Jaap Toering wol earst hielendal 
herstelle fan syn knibbelblessure foar ‘t hy wer de seal yn wol. Dit betekent dat 
der te min fuotballers oer bliuwe om in hiel seizoen mei te fuotbaljen. Folgend 
jier mar wer sjen. 

SDS Futsal 2 
1 Workum 5 20 18 2 0 56 107 28 

2 Haskerland 5 19 14 2 3 44 127 54 

3 SneekWit-Zwart 5 20 9 6 5 33 111 78 

4 Bolswardia 3 20 10 3 7 33 93 63 

5 RES 5 20 9 3 8 30 80 75 

6 Haskerland 6 20 9 3 8 30 105 101 

7 SneekWit-Zwart 6 19 10 1 8 28 95 84 

8 Woudsend 1 19 7 2 10 23 62 92 

9 SDS 2 19 4 5 10 17 67 92 

10 RES 6 19 1 2 16 5 48 118 

11 ZVF 2 19 1 1 17 3 38 148 
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Doelpunten 2010-2011  
 
354 doelpunten kinne wij noteare foar de senioren en de froulju.  Opfallend is 
dat SDS 5 it measte skoarde en de kompetysje net ôfmakke. SDS 4 gie ek út 
de kompetysje en skoarde it minst.  

 
 
Net alle 354 doelpunten binne op eigen krêft makke, mar de measten fansels 
wol. Jitske Plantinga is de topskoarster fan it seizoen 2010-2011 In prachtich 
twadde plakje foar Pieter Kamstra en good-old Jappie koe him noch ien jier yn 
de top 3 hânhavenje. Bij de mear skoarders fansels de bekinde nammen lykas 
Robert, Harma Auke en Hendrik. Mar ek nije nammen lykas Johan , Sytse en 
Manon. 
 
Doelpuntenmakkers  
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Der binne gelokkich ek noch hiel wat spilers dy’t ien of in pear doelpunten 
skoarden. Yn de ûndersteande tabel binne alle doelpuntenmakker fermeld. Ek 
dêr binne wer hiel wat nije nammen bij. Wij neame bijgelyks Marije de Vries 
dy’t út de skroeven wie mei har earste doelpunt. 
Totaal binne der 83 spilers spilers dy’t it net ien of mear kear it net wisten te 
finen. En moaiste? Wij soene it net witte. Meardere kearen wie der praat fan in 
wrâlddoelpunt. Dat soe samar kinne. It wichtichste doelpunt? It winnende 
doelpunt fan Kristian tsjin Be Quick Dokkum of wie it de 1-1 fan Tsjipke Klaas 
tsjin Zeerobben. Of wie it ien fan de twa doelpunten fan Jan Simon bij SDS 2 
yn de lêste wedstriid tsjin Flevo Boys? 
 

4 3 2 1 

Pytrik Hiemstra Skelte Anema Wytze Lanting Gert Jan Hessels 

Christ. Plantinga Tsjipke K. Okkema Syb Overal Christiaan Zijlstra 

Tessa Booms Willem Veenstra Ids Boersma Bauke Dijkstra 

Gerlof Veldstra Amarins Tjalsma Andries Brinksma Henk Postma  

Mark Postma Sipke Hiemstra Bauke J. Plantinga Igor Kalinowski 

Jildou Jorritsma Gerrit Flisijn Anne Stenekes Doede Kooistra 

Suzan Altenburg Jan Simon Jelsma Geeske Yntema Jort Strikwerda 

Andrew Feijten Jan Mulder Jildert Hylkema  Hotske Rispens 

Bote Strikwerda Tjeerd Dijkstra Antsje Stenekes Elger Turksma 

Willem Wijnia Ralph Wariman Remco Bervoets Grietzen Broersma 

 Wichard Deinum Douwe de Boer Tineke Kamstra 

 Sietske Poelsma Dennis Dijkstra Sjoerd Rispens 

 Arjen Los Gerlof Jan Hofstra Geartsje Klaversma 
  Auke Hiemstra Margriet Rienstra 

  Feite de Haan Wietze Fopma 

  Ayanle Barkat Marije de Vries 

  Bas de Haan Rianne Reijenga 

  Kristian Gaastra Ids de Boer 

  Erik Haitsma Martin Rienstra 

   Lieuwe Jan vd Brug 
 
 
Aant Hofstra 

Mei tank oan 
alle helpballen 
fan 
ploechgenoaten 
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Clarence  Sluier Klassemint 
 
“At in ploech fan SDS in strafskop krijt dan sil der ek immen wêze moatte dy't 
him nimt. Der binne altiten wol frijwilligers want in doelpunt is in doelpunt. Wy 
fine dat je in strafskop nea misse meie. Dus wa't in strafskop mist wurdt dêr op 
ôfrekkene. Mooglik mei hy letter gjin strafskop mear nimme, yn alle gefallen 
komt hy by ús yn it Clarence Sluier-klassemint”. 
 
 
 

 
 
Dit wiene de missers fan dit 2010-2011: Tjeerd Dijkstra, Tsjipke Okkema, 
Robert Sijbesma, Jelmer Posthumus, Aant Hofstra, Harm Stremler, Harm Auke 
Dijkstra en Feite de Haan. 
Wij winskje harren bettere tiden ta. 
 
 
Aant Hofstra 
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Tikkiewerom Jaap & Truus-klassemint 
Spitich genôch stiet der yn dizze eintreffer op ‘e 
nij gjin Tikkiewerom Jaap en Truus-klassemint. 
Wy hoopje dat jim yn it nije seizoen ús alwer 
troch jouwe as ien skoort, in pingel mist of in 
eigen goal makket (en de rest fansels). Dan 
kinne wy folgend seizoen yn de eintreffer yn elts 
gefal al ús klasseminten wer publisere.  
Oftewol mail de útslach, in koart ferslach, foto's, 
doelpuntenmakkers, bijsûnderheden, 
eigenaardichheden, apartichheden, nuverheden 
en oare wissichheden nei info@vv-sds.nl en 
sds-nijs@home.nl  en skilje de útslach efkes 
troch nei de kantine: 0515-331700. 

 

Bauke bedankt! 
 

Na een lange periode van fluiten, 
kwam Bauke Dijkstra bij me met de 
mededeling dat hij graag wilde 
stoppen met fluiten. Werkzaamheden 
en andere bezigheden namen de 
zaterdagmorgen nu in beslag. Tja dat 
is jammer, en niet een klein beetje 
ook. Want Bauke was de scheids 
waar alle kinderen naar uitkeken. Zelfs 
werd wel eens gevraagd of Bauke hun 
wedstrijd mocht fluiten. 
En zoiets kon ik wel begrijpen, Bauke 

en kinderen is een geslaagde combinatie. Hij heeft er iets mee en dat voelen 
ze haarscherp aan. Altijd open en eerlijk, benaderbaar en vollop aandacht voor 
de jongste voetballers/sters bij SDS. Bauke hartelijk bedankt voor je geweldige 
inzet en de bereidheid om ieder zaterdag weer te fluiten. We zullen je zeker 
missen en de kinderen misschien nog wel het allermeest. 
 
Bedankt. 
  
groetjes, Andre Vink 
scheidsrechterscoordinator vv SDS 
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Fan de ledenadministraasje 
Dit is de lijst van de KNVB met spelers die een pasfoto en VOORAL HET 
AANVRAAGFORMULIER, die zij thuis hebben ontvangen, naar ons 
toesturen/brengen. Alleen pasfoto is niet voldoende.  
Bij vermissing van het formulier kost het de speler 5 euro voor aanvragen van 
een nieuwe. Het formulier en de pasfoto kan gebracht worden bij: 
Hilde  Knol, Wynserdyk 33, 8734 GE  Easterein 
Voor vragen bel: 0515-411796  
of mail naar  Ledenadministraasje@vv-sds.nl . 
 
BFZN07I Anema, S  M 07-12-1984 Veld prolongatie (02-08-2011)  
BGCF66J Boer, D de  M 25-10-1988 Veld prolongatie (22-12-2010)  
FGPB563 Boer, I. de  M 13-06-1989 Veld prolongatie (21-07-2011)  
BGCF223 Boer, J de  M 16-08-1986 Veld prolongatie (21-07-2011)  
MBLN23P Booms, T.  V 26-02-1994 Veld prolongatie (16-08-2011)  
BGCC16N Bouma, S  M 03-02-1961 Veld prolongatie (20-07-2011)    
BGCC19Q Burggraaff, Y  M 28-12-1950 Veld prolongatie (21-07-2011)  
BGCD50A Deinum, WA  M 27-03-1968 Zaal initieel (23-05-2011)  
BGCG084 Dijkstra, D M  21-09-1973 Veld prolongatie (20-07-2011)  
BFZM19M Dijkstra, G  M 24-03-1987 Veld prolongatie (20-07-2011)  
BGCD60D Dijkstra, HA  M 31-07-1981 Veld prolongatie (21-07-2011)  
FQNK41Y Gaastra, K.E.  M 26-08-1992 Veld prolongatie (20-07-2011)  
GFHM302 Graaf, M. de  M 15-05-1995 Veld prolongatie (21-07-2011)  
FSGY132 Greidanus, BJ  M 11-02-1992 Veld prolongatie (19-07-2011)  
FSJH78T Groenveld, P .B. M 26-06-1972 Veld prolongatie (21-07-2011)  
BGCF44B Hiemstra, GJ  M 27-10-1974 Veld prolongatie (21-07-2011)  
FGMM60A Hiemstra, P.  M 20-08-1987 Veld prolongatie (20-07-2011)  
BGCC32P Hingst, G  M 10-06-1974 Veld prolongatie (21-07-2011)  
FNWV58R Ismael Barkat, A.  M 21-03-1992 Veld prolongatie (19-07-2011)  
BGCD41W Jorritsma, J  M 16-09-1980 Veld prolongatie (20-07-2011)  
MMTP57L Meer, J. van der  M 24-07-2000 Veld initieel (17-02-2011)  
NLBC583 Nijdam, J . M 30-03-2000 Veld initieel (16-02-2011)  
BGCC608 Okkema, T  M 19-05-1956 Zaal prolongatie (01-08-2011)  
BGCF72I Posthumus, A  M 24-08-1986 Veld prolongatie (20-07-2011)  
BGCF91N Posthumus, J  M 08-06-1988 Veld prolongatie (21-07-2011)  
BGCF418 Postma, E  S M 13-01-1989 Veld prolongatie (20-07-2011)  
GJRT20C Postma, M.  V 16-06-1995 Veld prolongatie (21-07-2011)  
FWRF01J Rienstra, M.  M 06-05-1993 Veld prolongatie (21-07-2011)  
GBSF15N Rispens, J.  M 18-03-1993 Veld prolongatie (20-07-2011)  
MBFZ87V Sijtsma, J.  M 10-03-2000 Veld initieel (16-02-2011)  
GHDL884 Stegenga, D . M 29-09-1993 Veld prolongatie (21-07-2011)  
BGCC778 Sybesma, P  M 07-11-1972 Zaal prolongatie (21-07-2011)  
GGMF222 Tjalsma, A.  V 05-06-1994 Veld prolongatie (20-07-2011)  
BFZN16O Toering, J.A.  M 12-06-1986 Veld prolongatie (21-07-2011)  
GBVD74H Turksma, A.F.  M 11-07-1995 Veld prolongatie (19-07-2011)  
FLTP65M Turksma, E.G.  M 24-07-1991 Veld prolongatie (20-07-2011)   
MBWK71W Vellinga, S.  M 11-08-2000 Veld initieel (17-02-2011)   
FVMK074 Visser, E.  M 20-02-1992 Veld prolongatie (21-07-2011)  
NBLT93L Vrolijk, R.  V 01-09-2000 Veld initieel (16-02-2011)  
BGCC89D Wijnia, J  M 04-05-1968 Veld prolongatie (20-07-2011)  
FWSC45V Zijlstra, CA  M 18-06-1994 Veld prolongatie (21-07-2011) 
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SDS 2010-2011 seizoensoersjoch 
 

Measte goals: Jits Spits 
Measte spile: Harm-Jan Kamstra 

Measte reade kaarten: SDS 1 
Minst spile: SDS 4 

Measte gelok: SDS 1, op doelsaldo gjin neikompetysje. 
Measte pech: Jaap Toering en Grietzen Broersma 

Hast kampioen: SDS D2 
Ienige mei perioadetitel: SDS 1 seal 
Beste barbecue: by Elger Turksma 

Moaiste goal: de frije traap fan Myriam fansels 
Lelykste goal: fêst in yntikker fan Pieter Kamstra 

Wichtigste 2 goals: de goals fan Jan-Simon yn de lêste wedstryd 
fan SDS 2 

Comebackkid: Anne Stenekes 
Grutste talint: Kristian Gaastra 

Kampioen: SDS yn elts gefal net 
Wichtigste goal: goal fan Tsjipke tsjin Zeerobben 

Krekt genôch spilers: SDS 1 seal 
Krekt net genôch doelpunten: SDS D2 

Meast brûkte spreuk: “It kin altiten Elger” 
Wichtigste 1e goal: de winnende fan Kristian tsjin Be Quick 

Djiptepunt: Út de kompetysje heljen fan SDS 4 en 5 
Hichtepunt: SDS – SDS ‘55 

Beste teatser: Tsjipke Okkema 
Spiler fan it seizoen by SDS 1: Jacob von Wieren 

Ien nei meast brûkte spreuk: “Brân is Elger” 
Heechst eindige: SDS 3 en 6 

Grutse ferrassing: Igor wint de SDS League 
Wy hawwe it meast mist: Dennis Dijkstra 

Minste fyts: dy fan Eeltsje 
It moaie fan de simmerstop: it WK fan Wommels 

In jier rêst: SDS 1 seal 
 

Oan ’t it nije seizoen!!! 
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Trefferkes 
 
Adreswizigingen  
Geane je ferhúzjen jou je nije adres dan efkes troch oan Hilde Knol fia 
tillefoannûmer: 
0515-411796  
of mail nei: 
Ledenadministraasje@vv-sds.nl . 
 
Eameladres kantine  
De kantine hat in eigen eameladres. As jim ris wat hawwe dan kinne jim dat 
maile nei: Kantine@vv-sds.nl  
 
Oplossing: South-Park SDS’ers diel 2  
1. Aant Hofstra 
2. Dooitze Nauta 
3. Daan Boersma 
4. Sjoerd van Beem 
5. Willem Wijnia 
6. Marcel Frankena 

7. Nellie Stoffelsma 
8. Hendrik de Jong 
9. Jacob-Klaas Haitsma 
10. Myriam de Boer 
11. Geert Dijkstra 

 
 

Aginda 
  
Wannear? Wat ? Hoe let? 
4-juny 5 tsjin 5-toernoai yn Koudum  
11-juny Midsimmercup yn Dronryp  
16/17/18-juny Wommelser Merke  
23/24-juny Eastereiner Feesten  
30-july Start SKS-skûtsjesilen  
03-aug P.C. yn Frjentsjer  
08-aug Finale W(ommelser) K(ampioenskip)  
10-aug Freulekeatsen yn Wommels  
10 aug. SDS bestiet 64 jier  
19/20/21-aug Lowlands  
20-aug Start nije bekerrondes  
03-sep Start nije kompetysjes  

 


