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De Treffer 
klupblêd fan fuotbalferiening SDS 

jiergong 40  nûmer 6   juny 2010 
 

 
 
Ynternetredaksje:  Aant Hofstra: sds-nijs@home.nl  

    Willem Wijnia: info@vv-sds.nl 
Bestjoer:     tillefoan:    funksje: 
Douwe Dirk Reitsma Smidslân 11, 8734 HJ Easterein 0515-332500 Foarsitter 
Immie Kamstra Monsamabuorren 1, 8844 KT Hinnaard 0515-332149 Skriuwer 
Baukje de Jong van Eysingaleane 22, GD Easterein 0515-852400 Ponghâlder  
Andre Vink De Singel 30a, 8734 HR Easterein 0515-333134 Wedstriidsekretariaat 
Rudy Dykstra Stapertstrjitte 11, 8731 CA Wommels  06-22916180 Foarsitter jongerein 
Koos Plantinga De Singel 24,  8734 HR  Easterein 0515-332448 Lede-administraasje 
Enne J. Bruinsma De Singel 12, 8734 HR Easterein 0515-332013 PR en Reklame 
Durk Okkema Sjaardaleane 7, 8734 HP Easterein 0515-333005 Sen./Technyske saken 

Jongereinkommisje: tillefoan: funksje: 
Rudy Dykstra Stapertstrjitte 11, Wommels 06-22916180 Foarsitter 
Ab Scheepvaart Geins 24, Wommels 0515-332604 Algemien lid 
Bote Strikwerda Wyniastrjitte 10, Spannum 0517-342169 Sekretaris 
Fokje Breimer Greate Buorren 13, Kûbaard 0515-331330 Skriuwster 
Anja Wijnja Hofkamp 46, Wommels 0515-332758 Algemien lid 
Jan Bouke Bouma Dobbelân 4, Easterein 0515-532609 Algemien lid 

Technyske Kommisje Senioaren vv SDS 

Foarsitter en fertsjintwurdiger haadbestjoer: Durk Okkema 
Koördinator SDS 1,2 en 3: Gerrit Terpstra 
Koördinator SDS 4 en 5: Ids Boersma 
Koördinator Futsal: Willem Wijnia 
Koördinator Froulju: Anke van Asselt 
Sekretaresse: Elizabeth Breeuwsma 

Technyske Kommisje Jeugd vv SDS: 
Durk Okkema 0515-333005 Foarsitter 
Ab Scheepvaart 0515-332604 Skriuwer 
Klaas Okkema 0515-332221 Coördinator A- en B-junioren 
Dirk de Jong 0515-331351 Coördinator C-junioren 
Tsjipke Okkema 06-18296720 Coördinator D-pupillen 
Robert Hoekstra 0515-331190 Coördinator E-pupillen 
Anne Hallema 0515-332928 Coördinator F-pupillen en afvaardiging jeugdbestuur 

Redaksje: Adres:                                tillefoan: 
Sjoerd van Beem Molewâl 4, 8731 AD Wommels  0515-332482 
Willem Wijnia Walperterwei 21, 8731 CC Wommels  0515-331444 
Metsje Huitema Tywert 4, 8731C L Wommels      0515-333295 
Atty Scheltema ‘t Heechhiem 1, 8734 GS Easterein     0515-332791 
Dirk-Yde Sjaarda Sjaardaleane 17, 8734 GH Easterein 06-54385633  
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E-mailadressen:   
Foarsitter@vv-sds.nl => Douwe-Dirk Reitsma 
Ponghalder@vv-sds.nl => Baukje de Jong  
PRcommissie@vv-sds.nl => Enne Bruinsma 
Wedstriidsekretaris@vv-sds.nl => André Vink 
Ledenadministraasje@vv-sds.nl => Koos Plantinga 
Sekretaris@vv-sds.nl => Immie Kamstra 
TC-foarsitter@vv-sds.nl  => Durk Okkema 
Foarsitter-jeugd@vv-sds.nl => Rudy Dijkstra 
  

Sponsorkommisje 
Enne Jeh.Bruinsma Shirtsponsoring    ennebruinsma@wanadoo.nl     
Anne Stenekes Treffer en website    
Ype Tiemersma Reklamebuorden en  Freonen fan SDS 
Silvia Hania Algemien lid 
Pep de Boer Administraasje 
 

Aktiviteitenkommisje 
Oebele Anema  Klaas Okkema Eke Sybesma  
Geert Hiemstra  Gatske Hiemstra Annie Sjaarda 
 

Wedstrydsekretariaat  
André en Tineke Vink De Singel 30a, 8734 HR Easterein 0515-333134 famvink@ziggo.nl 

Akkomodaasje: 
Sportpark “De Skoalleseize”, ’t Heechhiem 11, 8734 GS Easterein, tel. 0515-331700 

Fersoarging terrein: tillefoan: 
Andries Stuiver   A.Joustrastrjitte 4, 8734 GJ Easterein 0515-332872 

Fersoarging materialen: 
Willem Twynstra De Ljits 1, 8734 HL Easterein  0515-332570 
Jan de Jong De Streek 10,  8734 GR Easterein 0515-331351 
Konsul: 
Pier Faber ’t Heechhiem 3, 8734 GS Easterein 0515-331750 

 
Bankrelaasje: 34.95.01.033  Rabobank Sneek –ZuidwestFriesland. 

 
Ferienings nr KNVB:   BB BG 32H 

 
Korrespondinsje besoarging Treffer: Tillefoan: 
Easterein: G. Orsel, De Streek 7, 8734 GR Easterein 0515-331297 

  K. en H. Meijer,  Wynserdyk 19, 8734 GE Easterein 0515-332278 

Wommels:  Fam. Postma, Roede 29, 8731 CT Wommels 0515-332469 

 Fam. Boonstra, Hofkamp 14, 8731 BV Wommels 0515-331615 
Itens/Hinnaard: Sjouke Sjoukema,  Hearedyk 55, 8735 HP Itens 06-25547253 
Spannum: Fam. Eringa, S. Roordastrjitte 14, 8843 KN Spannum 0517-341532 
Winsum: Sybren Wassenaar, Hege Terp 13 Winsum 0517-341886 

Kûbaard: Fam. Verheus, Joarumerleane 2,  8732 EC Kûbaard 0515-332965 

Hidaard: Harm Bergsma, Skoallestrjitte 46, 8734GN Easterein 0515-332476 

Oare plakken: Metsje Huitema, Tywert 4, 8731 CL Wommels 0515-333295 
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Kontribúsje : Senioren fjildfuotbal:                                         € 58,20    it  healjier 

 Senioren sealfuotbal: € 41,95 it  healjier  
 A- en B-junioren: € 46,20 it  healjier 
 C-junioren: € 38,90 it  healjier 
 D- en E-pupillen: € 31,70 it  healjier 
 F-pupillen: € 27,50 it  healjier 
 foar de jongerein jildt fanôf it twadde gesinslid 20% koarting 

 
Tagong wedstriden earste âlvetal € 3,-  Dêr sit dan in programmaboekje bij. Foar 
leden, sponsers en freonen fan SDS is de tagong fergees.   

Freonen fan SDS 

Foar  € 50,- yn it jier  wurde jo lid.  Jo krije dêrfoar ús klupblêd, “de Treffer”, fergees tastjoerd en jo 

hawwe by kompetysjewedstriden fan ús earste âlvetal frij tagong. Foar nijere ynljochtings kinne jo 
skilje mei  Enne Jehannes Bruinsma  (till. 0515-332013). 

Stipers 

Mear ynformaasje bij Koos Plantinga (till. 0515-332448). 

Oanmelding nije leden: 
Aspirant jongereinleden kinne foar in oanmeldingsformulier en foar nijere ynformaasje skilje mei 
Koos Plantinga (till. 0515-332448). 
Aspirant senioren (fjildfuotbal) kinne kontakt opnimme Koos Plantinga (till. 0515-332448). 
Njonken in oanmeldingsformulier moat ek in kopy fan in offisjeel legitimaasjebewiis (mei pasfoto) 
ynleverje wurde. 
Aspirant sealfuotballers kinne kontakt opnimme mei  Koos Plantinga (till. 0515-332448). 
Foar sealfuotballers jildt deselde proseduere as by fjildfuotballers. Omdat sealfuotballers harren 
foar de wedstriid legitimearje moatte, is ek noch in pasfoto nedich. 

Oanmelding kin ek digitaal. Nijere ynformaasje is te finen op: www.vv-sds.nl 
De lêste ynleverdei foar kopij foar it folgjende nûmer is: 

Woansdei 11 augustus  
of sa……….. 

Jo kinne de kopij ynleverje by ien fan ‘e redaksjeleden. 
Leafst op skiif of oer de E-mail. 
E-mail adres : detreffer@vv-sds.nl 
  

 

Fan de redaksje 
It seizoen sit derop. Mei dizze Treffer sjogge wy werom 
op it ôfrûne seizoen. Oer it algehiel sjoen in net al te 
best seizoen wat SDS oangiet. Gjin inkel team is 
kampioen wurden. It moaie hjirfan is dat it it kommende 
seizoen allinnich mar better kin. Wy sille it sjen. 
Dit is de leste Treffer dy ’t drukt wurdt troch Hanzedruk. 
Wy hawwe al dy jierren in knappe gearwurking hân en 
wolle Hanzedruk hjir ek tank foar sizze! 
 
In soad lêswille tawinske tusken de WK-wedstriden 
troch! 

                                                                                  (WW) 

 

http://www.vv/
mailto:detreffer@vv-sds.nl
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Fan it bestjoer 
 

Terwijl ik dit stukje schrijf (16 mei), zit het seizoen er al weer 
bijna op. Het gaat hard. Er is ook weer het nodige gebeurd 
met hoogte en diepte punten. Een ieder kan dat voor zichzelf 
wel invullen. De ruimte die mij gegeven wordt is te beperkt om 
van alle elftallen iets te zeggen, de desbetreffende leiders 
kunnen dat, bovendien ook veel beter, dan ik. Over het 
algemeen wil ik toch het volgende kwijt. Ons vlaggenschip is 
er in geslaagd, om ook in het volgende voetbalseizoen, zich 

van zijn beste kant te laten zien in de 2
e
 klasse. Proficiat. De B-selectie draagt 

ook zeer zeker bij aan de naamsbekendheid van S.D.S.  Wow. 
Ook kan ik mij de frustraties, die het 5

e
 dit seizoen had, heel goed voorstellen. 

Het afgelopen jaar  hadden we, een record aantal leden. Op de achtergrond 
wordt er dan ook hard gewerkt om alles in goede banen te laten leiden en 
voorbereidingen te treffen op het nieuwe seizoen. En uiteraard hebben we ook 
nog wensen. De Skoalleseize, JC, TC, HB en commissies….ze hebben het er 
druk mee, en ieder handelt ook met eer en geweten. Laten we dat niet 
vergeten en elkaar dan ook respecteren. 
Onze vereniging draait op vrijwilligers. Het wordt steeds moeilijker, om de 
vacatures die zijn ontstaan, op te vullen. En ja….ik heb het hier ook al vaker 
over gehad, maar nogmaals wil ik er graag op wijzen om niet gelijk nee te 
zeggen of naar een ander te wijzen, wanneer je ergens voor gevraagd wordt. 
Neem zelf ook eens de verantwoordelijkheid. 
Tot slot wens ik ieder uiteraard al vast een hele goede vakantie, en laten we 
het volgende seizoen, er weer met zijn allen in knallen. Sterk door samenspel 
toch? 
Koos Plantinga 
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SDS Kledinglijn 
 

 
Midjack 47,50 Sweater 25,00 Trainingsbroek kort 18,50 

 
Tas 33,00 Rugzak 27,00 

 
Trainingsshirt dry 21,50 Polo 21,00 Trainingspak 42,00 
 

Ynkoarten is dit te bestellen fia de webside fan SDS. 
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 SDS 1  
1 Leeuwarder Zwaluwen 1 22 15 5 2 50 44 16 

2 Oeverzwaluwen 1 22 12 5 5 41 51 33 

3 Blauw Wit '34 1 22 10 7 5 37 40 24 

4 Broekster Boys 1 22 12 1 9 37 38 38 

5 Heerenveense Boys 1 22 8 6 8 30 39 27 

6 VC Trynwalden 1 22 8 6 8 30 29 32 

7 Be Quick D 1 22 8 5 9 29 25 21 

8 BCV 1 22 6 6 10 24 21 34 

9 Minnertsga 1 22 6 5 11 23 19 27 

10 SDS 1 22 6 5 11 23 26 42 

11 Bant 1 22 6 4 12 22 30 43 

12 Nijland 1 22 4 7 11 19 18 43 

Voetballend was dit een zeer wisselvallig seizoen. Voor de winterstop stond 
SDS dan ook onderaan. De spelers kan je hier niet geheel de schuld van 
geven, want voor de winterstop had maar één man een vaste plaats, en dat 
was de keeper. De dragende spelers kunnen dan wel eens van plaats 
veranderen, maar de rest moet wel een vaste plaats hebben . Is hij uit vorm zet 
er dan een soort gelijke speler in. Om het kort te houden niet één wist waar hij 
aan toe was. En je krijgt nooit een vast systeem in je elftal. De beker was ook 
weer een apart verhaal. De voorrondes kwamen ze op doel gemiddelde door. 
Ze hadden voor het vervolg een prima lot. SDS moest nu tegen zesde klasse 
hallum, hier hadden ze veel moeite mee en wonnen net met 1 – 0 .De 
volgende was tegen hooft klasse Flevo Boys. Nu speelde SDS wel goed, in de 
laatste min. gingen ze pas op de knieën en verloren met 3 – 1. De eerste 
wedstrijden na de winterstop gingen ook niet geweldig. Maar op een gegeven 
moment had elke speler zijn vaste plaats en werden weer veel punten gepakt. 
De laatste drie wedstrijden zorgden voor veel spanningwant op een gegeven 
moment konden er nog wel zes ploegen degraderen. De laatste wedstrijd 
tegen Bant moest gewonnen worden, dan bleef SDS in de tweede klasse en 
hoefden dan ook geen nacompetitie te spelen. Ze wonnen dan ook zeer 
verdient met 3- 0.Dus er kon nog een klein feestje gevierd worden. Na dit 
seizoen houd ik op met het schrijven, want ik wil een foto cursus en ook wil ik 
meer de natuur in want vogels spotten is mijn andere hobby.Ik heb dit met veel 
plezier gedaan en was voor de wedstrijd net zo zenuwachtig als de spelers. 
Eén ding viel mij  een beetje tegen bij bijna elke uitwedstrijd zag je soms maar 
één bestuurslid en bij heel veel wedstrijden zag je niet één, dat is voor de 
tegen partij soms wel een beetje onfatsoenlijk. Verder is SDS een prachtige 
club.      S. Sikma 
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SDS 2 
 

1 Staphorst 2 22 16 2 4 50 77 27 0 

2 Harkemase Boys 2 22 15 5 2 50 51 19 0 

3 SDS 2 22 13 3 6 42 47 41 0 

4 Leeuwarder Zwaluwen 2 22 11 3 8 36 60 42 0 

5 Flevo Boys 3 22 11 1 10 34 43 40 0 

6 Blauw Wit '34 2 22 10 1 11 31 49 31 0 

7 Heerenveense Boys 2 22 9 4 9 31 47 38 0 

8 Balk 2 22 11 1 10 31 30 43 -3 

9 BCV 2 22 9 2 11 29 39 42 0 

10 Urk 3 22 7 4 11 25 43 63 0 

11 Buitenpost 2 22 2 4 16 10 23 67 0 

12 Hardegarijp 2 22 2 2 18 5 19 75 -3 

 

SDS 2 draaide in knap seizoen mei as toetje de neikompetysje. Thús mei 3-1 
wûn fan Meppel, mar út nei penaltys útskeakele. Klaas Okkema naam ôfskie 
as trainer en kin mei trots weromsjen op dit seizoen. 
 

SDS 3  
 

1 Workum 2 20 14 3 3 45 51 20 

2 Bolswardia 2 20 10 7 3 37 54 28 

3 Delfstrahuizen 2 20 11 4 5 37 47 25 

4 IJVC 2 20 10 4 6 34 41 30 

5 NOK 2 20 10 2 8 32 29 25 

6 SDS 3 20 9 4 7 31 40 43 

7 Joure SC 2 20 7 6 7 27 27 27 

8 Heeg 2 20 7 3 10 24 39 35 

9 Blauw Wit '34 3 20 6 3 11 21 38 49 

10 VVI 2 20 4 4 12 16 30 45 

11 WWS 2 20 1 2 17 5 22 91 

 
SDS 3 eindige yn de middenmoat. Miskien hie der mear ynsitten, mar 
meastentiids stene je oan it ein fan it seizoen wêr ‘t je heare.  
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Wichard Deinum (spiler SDS 2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Oebele Anema 
(aktiviteitenkommisje/supporter)
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
      Idsert Wijnja (spiler SDS E1) 
                
Ab Scheepvaart (jongerein-/technyske kommisje)       

“Het afgelopen seizoen was één van 
de mooiste uit mijn carrière. 
Geweldig elftal,gezellige busreisjes 
met de beste leider ooit en top 
wedstrijden met als hoogte punt de 
winst tegen Harkemase Boys-2 met 
4-3.SDS-2 FOREVER.” 

“As supporter fan it earste teloarsteld 
oer de earste helte fan de 
kompetysje. Spanning yn de 2e helte 
weryn degradaasje yn lêste wedstriid 
foarkommen waard en ûntspanning 
yn de tredde helte.” 

“1e helft seizoen: Spannend!  
Workum net eerste, SDS E1 
volgt. 
Winter: Jammer, weinig kunnen 
trainen, wel zaaltoernooien 
gehad. Zaal lag ons niet goed, 
beter op veld.  
2e helft seizoen: Jammer, goed 
gespeeld maar vaak verloren en 
een paar keer gewonnen.                 
Mijn wereldselftal: Yward, Niels, 
Inne, Idsert, Robbin, Gershom, 
Tom, Sybren, Jelmer en de 
coaches Willem en Oane-Bouke.  

 

“Gelukkig en Blij. Gelukkig omdat 
SDS 1 zich kon handhaven in de 2e 
klasse, dat is goed voor SDS als 
geheel. Blij omdat 5 SDS - ers een 
cursus Pupillentrainer volgden en 
één de cursus Keepertrainer. En dat 
is weer een stapje voorwaarts bij de 
jeugd!” 
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SDS 4  
 
1 Oudehaske 5 20 16 1 3 49 87 33 

2 Bolswardia 4 19 13 4 2 43 61 23 

3 Mulier 3 19 13 1 5 40 73 40 

4 Zeerobben 3 20 12 3 5 39 58 35 

5 Oeverzwaluwen 4 19 9 3 7 30 49 44 

6 Tzum 2 20 7 2 11 23 33 63 

7 Makkum 4 20 6 3 11 21 40 45 

8 SDS 4 18 5 5 8 20 32 46 

9 Walde De 3 19 5 4 10 19 31 46 

10 TOP'63 3 19 3 3 13 12 18 61 

11 Woudsend 3 19 2 1 16 7 28 74 

 

SDS 5  
 

(sjoch folgende 
siden foar in 
útgebreid ferslach) 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
Immie Kamstra (haadbestjoer) 

Marije Hiemstra (spylster SDS Da2) 
 
 
 

1 BCV 6 19 16 2 1 50 87 29 

2 Zeerobben 4 19 12 3 4 39 66 26 

3 SDS 5 18 9 7 2 34 61 33 

4 Wardy 3 18 10 2 6 32 54 47 

5 CVO 2 19 10 1 8 31 52 41 

6 Foarut 3 18 6 3 9 21 50 43 

7 Berlikum SC 4 19 6 3 10 21 35 44 

8 Ouwe Syl 3 20 5 5 10 20 42 63 

9 VC Trynwalden 4 20 5 2 13 17 45 86 

10 CSL 5 20 4 5 11 17 45 90 

11 Leeuwarder Zwaluwen 11 16 3 1 12 10 33 68 

“De resultaten fan it 1
ste

 wienen it 
hiele jier wat oan de matige kant, mar 
gelokkich ha we it mei in goed 
resultaat en in prachtich feest ôfslúte 
kinnen en bliuwt SDS 1 yn de 
2

e
 klasse.” 

“Hoe beschrijf je een heel voetbal-
seizoen in maximaal 30 woorden? 
Veel gezelligheid & plezier, winst & 
verlies, mooie goals en fantastische 
teamuitjes.. Voor mij een geweldig 
seizoen, voor herhaling vatbaar!! 
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SDS 5 ûndanks de tsjinstanners in moai seizoen 
At jim tinke dat dit stikje in klaaisang wurdt, dan hawwe jim it mis. Dit wurdt in 
tige posityf oersicht fan SDS 5 yn it seizoen 2009-2010. Dat seizoen begong 
op Skylge. It tradisjoniele feteranentoernooi waard foar de earste kear wûn. In 
dei earder der hinne en dus foar de wedstriid dei stappe wie gjin probleem.  It 
bekerseizoen begong en einige yn Harns. It wie moai waar, der wiene genôch 

spilers en der waard skoord. Zeerobben 
skoorde ien mear mar dat is dan net oars. 
Septimber koe de tún alfêst winterklear 
makke wurde en yn oktober wie der rom tiid 
foar it oanlizzen fan tearrassen, isolaasje, it 
pleatsen fan pispotten en it skjinmeitsjen fan 
de goaten. Allegear tige nei it sin. 
Tuskentroch waard der ek noch in oantal 
kearen suksesfol fuotballe, mar dat mei gjin 
namme ha. Ein oktober en yn novimber 
fûsken de mannen om de trije wike 

meielkoar en dat hie wol wat. De sjurtsjes sliten net, de ballen bleaunen moai 
en de frije sneonen wiene goed foar it gesinslibben. En wat is der no moaier as 
yn desimber noch in kear fuotbalje. Op 1 jannewaris hiene se al 7 kear 
fuotballe en der wie noch mar ien kear ferlern. 
Yn maart wie der in ferlette nijjiersresepsje. Moai dat se der allegear wer 
wiene.  En der wie fansels neat mis mei dat sa’n earste wedstriid nei de 
winterstop net trochgiet. Dat in tsjinstanner te min spilers hat op it leste 
momint, freget begryp en dat wie der. Fleurige moanne maart want it jierlikse 
útstapke gie wol troch. Dat it reinde tidens it golven makke neat. It fleis wie 
prima, it bier wie lekker, de bus wie op tiid en 
elkenien is úteinlik ek wer thús kommen.  
En yn april at de dagen wat begjinne te lingjen 
wat is der dan moaier om jûns ek ris te baljen. 
Mei in oantal wiken twa kear yn de wike fuotbalje 
bliuwe je lekker yn it ritme. Dat ek yn april en 
maaie tsjinstanners noch ôfbelje is fansels logysk 
ommers de tún is der al ek al wer. Prachtich 
seizoen dat einige op 22 maaie mei in barbekjoe 
yn de tún bij lieder Eddy de Boer, dy’t in grize 

keale holle krigen hat 
fan dit seizoen. Mar ek 
dat is posityf: it stiet him 
goed. 
 
Allegear posityf en dat 
kin ek sein wurde fan de 
opkomst. Hast altiten 
mear as genôch minsken en foaral de kearen dat it 

Jappie Wijnia 17 

Harm A. Dijkstra 13 

Ype Tiemersma 7 

Christiaan Hoekstra 5 

Pieter Kamstra 3 

Anco Elgersma 3 

Ids Boersma 3 

Robert Sijbesma 2 

Durk Okkema 2 

Eddy de Boer 2 

Andrew Feijten 1 

Folkert R. Vellinga 1 

Marco Hoekstra 1 
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net troch gie. Yn it lêst wie der romte om wat nije talinten de gelegenheid te 
jaan om mei te dwaan yn SDS 5. 
Fan 1 septimber 2009 oant 1 juny 2010 18 wedstriden spylje. Wêrfan 9 yn de 
leste twa moanne. Oer in einstân hoege wij it net te hawwen want yn dizze 
klasse moatte noch 6 wedstriden spile wurde.  
Doelpuntenmakkers kinne wij noch wol fermelde. En dat elkenien ek folgend 
jier op sneon wer beskikber is om eventueel te baljen at it de tsjinstanner sa út 
komt is in goed teken. De aktiviteitenkommisje Daan en Harm Auke hawwe ek 
wer hiel goed wurk ôflevere dit jier. Sij hawwe sels in kontrakt krigen foar 
takemjier sûnder dat der sprake is fan in legere oanbieding. 
Skiedsrjochters, supporters en foaral tsjinstanners tige tank. Jim hawwe ús in 
ûnferjitlik seizoen besoarge.   (aant) 

 
Ym Ljouwert waard pitch en putt dien. As Bos Tigers rekken se oan slach. En 
nachts noch op stap lyk as Tiger Woods.  
 

Marco Hoekstra 
keart de 

beslissende 
strafskop yn de 
finale op Skylge. 
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SDS 6  
 

1 Foarut 4 22 19 1 2 58 110 37 0 

2 Broekster Boys 4 22 18 3 1 57 108 30 0 

3 AVC 4 21 13 4 4 43 87 39 0 

4 Scharnegoutum'70 4 22 11 2 9 35 64 72 0 

5 Rijperkerk 3 20 10 3 7 33 73 44 0 

6 Leeuwarder Zwaluwen 12 22 8 5 9 29 63 62 0 

7 Blauw Wit '34 9 22 8 4 10 28 65 72 0 

8 SC Franeker 8 22 6 6 10 24 56 63 0 

9 SDS 6 21 7 2 12 23 52 66 0 

10 Zeerobben 5 22 6 5 11 23 52 75 0 

11 Rood Geel 4 21 3 3 15 12 39 79 0 

12 Oostergo 3 21 1 0 20 3 35 165 0 
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SDS DA1  
 
1 NOK DA1 16 13 3 0 42 50 13 0 

2 Sleat DA1 15 10 2 3 32 61 24 0 

3 VVI DA1 15 9 1 5 28 51 31 0 

4 Lemmer DA1 15 7 2 6 23 27 23 0 

5 Oudega DA1 16 7 1 8 22 41 29 0 

6 CVVO DA1 15 6 1 8 19 26 34 0 

7 Renado DA1 16 5 4 7 19 18 31 0 

8 Oudehaske DA1 16 4 2 10 14 28 39 0 

9 SDS DA1 16 1 0 15 3 15 93 0 

 

Der waard frege om in leuk stikje te skriuwen oer it ôfrûn jier fan ús fuotbal 
kariere. Tsja en wat sille we dér ris oer sizze? We hienen der allegear sin oan 
yn els gefal. 

Ûnder lieding fan 
Tsjeard Hofstra 
en Bram van 
Beem mochten 
wy it opnimme 
tsjin de 5-de 
klasse Dames-1-
teams.  Dat wie 
sa no en dan 
best dreech. Wy 
as begjinners 
tsjin de faaks al 
wat fjirder-
gevorderden. 
Mar mei in goeie 
teamspirit, in 
gesellich ferske 

sjonge yn de klaaiboks en fansels in peptalk fan ús mannen, doarden wy it wol 
oan. Elk wist hieltiid better wêr dat sy stean moast en wat de taak wie die dêr 
by hearde. Roppe, coache en (s)koppe fansels! It wie alle sneonen wer tige 
gesellich. We binne der ek wol efter kommen dat de sfear net yn by alle dames 
teams sa goed binne. Der binne gemene froulju by! De Lemsterfroulju ha ús 
sels in kear foar de klaaiboks opwachte. Al wilens te wedstryd skolden se alles 
by elkoar. Knipe, skoppe, alles koe dêr! Dat binne dan dôchs de mindere 
kanten. Yn Littens haw we meidien oan it rokjestoernoai. Yn oranje shirts en 
rokjes haw we ús in sneintemiddei fermakke.  
En dan de útslaggen... It is al better gongen dan foarich jier. Fan de 16 
wedstriden hawwe  we der 1 WUN (3 punten), net ien kear lykspul han, mar 15 
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kear ferlern. Mei syn allen 15 goals makke en 93 doelpunten tsjin krigen. Dat 
leste foel eigenliks beste mei as hja dat mei foarich jier fergelykje. (Doe wie it 
ûnge. 140!!!!) We kinne dus sprekke fan in opgeande line. 
Hjirby wol ik ek gebrûk fan de gelegenheid meitsje om de da2 tank te sizzen 
foar jim help. Wy hienen net alle wiken genôch spilers fan ús eigen team. Der 
bin in protte hurd wurkjende dames, in oantal swangere dames mei as 
resultaat dat we wol ris oan sieten. Prachtich dat we elkoar sa helpe kinne. Ik 
tink dat dit ek in bydrage west hat by ús doelpunten saldo. ‘Zet hem op’ as mei 
jim nije titel Dames 1. Wy nimme jim titel oer sadat we beide wat mear neffens 
ús eigen nivo spylje kinne. Hopelik kin we wer op jim rekkenje yn in kommende 
seizoen. Earst mar efkes fan de simmer genietsje. (En kondysjetrene 
fansels!!!!)  
We ha it seizoen ôfsluten mei in gesellige bbq fan de beide damesteams. By 
Neeltje de Boer op it Skrok. It wie moai dat wy fan dizze super lokaasje gebrûk 
meitsje mochten. Dit wie ek it ôfskie fan lieder da2 André Vink. Se haw in moai 
abc dien en in pear leuke presintsjes mei jûn. 
Trainers: Tsjipke, Bas, Johan en Remco. Tige tank!! Jim haw ús echt noch wol 
wat leare kinnen hjer. Jim  wienen  in goeie help en we haw sportive 
woansdeitejûnen mei jimme han. Flagger Feike wie ek alle sneonen fan ‘e 
party. Ek mei oanwizingen koe hy ús ûnder de wedstriden helpe. 
Tsjeard en Bram tige tank foar jim ynset! We hawwe gesellige sneonen mei jim 
han.  
Bram sukses mei dyn neie fuotbal start, leuk dat wy dyn ynspiraasjebron wêze 
koenen. En dat we dy ek noch leare mochten wat bûtenspul wie.. (mei 
yngoaien kin je net bûtenspul stean no...) Wa wit steane wy straks ek by dy 
langs de line. Tsjeard set him op mei al dyn sportive aktiviteiten. Oant sjen! Oja 
en ik woe noch efkes sizze: Joutsen, ús top skoarder, bedankt, we sille dy 
misse! 
Janneke van den Elshout 
 

SDS Daj  
 

1 Harlingen DA1 16 13 2 1 41 94 16 0 

2 Scharnegoutum'70 DA1 15 11 2 2 35 70 17 0 

3 MKV'29 DA2 16 10 2 4 32 62 44 0 

4 Leeuwarder Zwaluwen DA1 15 7 4 4 25 55 48 0 

5 Hardegarijp DA2 16 7 1 8 22 28 41 0 

6 LSC 1890 DA2 16 6 2 8 20 52 45 0 

7 SDS DA2 16 6 2 8 20 28 41 0 

8 Heeg/IJVC DA1 16 1 2 13 5 11 74 0 

9 GAVC DA2 16 1 1 14 4 18 92 0 
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Dit fuotbalseizoen wie net sa as de foarige seizoenen. Nee, dit seizoen wie it 

oars… Doe kamen we elke kear mei teloarstellende gesichten thús. Mar dit 
seizoen ha we sels meardere kearen wûn. Dit seizoen ha we it dien mei folle 

minder tsjindoelpunten. Dit seizoen binne we as team wer hechter wurden. Dit 

seizoen ha we de op ien nei beste topskoarder yn ús team. Dit seizoen ha we 
wer genoaten fan Tarina har keeperskeunsten. Dit seizoen waard Tryntsje de 

fêste supporter op de bank. Dit seizoen ha we ôfskie naam fan André. Dit 
seizoen wiene we erch populêr ûnder de samlers fan de fuotbalplaatsjes. Dit 

seizoen ha we in machtich wykein beleefd mei it team en de trainers op in 

hutsje op de Drintse hei. Dit seizoen waarden we de grûn yntrape troch ús 
heiten. Al mei al wat hichte en djipte punten, mar it belangrykst is: we ha wer 

genoaten fan in moai fuotbaljier by SDS! Seker fan de gesellichheid dy’t team 
elkoar jout.. hjir binne we hiel grutsk op! Wy binne benijd wat folgjend seizoen 
ús bringe sal… yn els gefal sjogge jim ús fanôf dan op ‘e fjilden as DA1 mei ús 
nije lieder Pieter. We sjogge der seker witte wer nei út! 

 
De famkes fan DA2 

SDS D4M  
 

1 Makkum D4M 8 7 0 1 21 30 5 0 

2 SDS D4M 8 6 1 1 19 46 13 0 

3 Scharnegoutum'70 D3M 8 3 2 3 11 26 24 0 

4 LAC Frisia D10M 8 2 1 5 7 16 38 0 

5 Franeker SC D7M 8 0 0 8 0 11 49 0 

 
Dit jier wy ûs earste seizoen fan it fuotbaljen yn’e kompetitie. Wy binne 2e 
wurden in dat is hiel goed. Wy hawwe 6 kear wûn, 1 kear ferlern, in 1 kear 
gelykspyle. Wy hawwe in hiel leuk team, in wy koenen goed mei elkaar. Wy 
spielen folle samen, en hawwe ek in soad goals makke. Ik fûn dit jier hiel erg 
leuk, in ik haw it erg nei myn sin han. 
 
 Makke troch Jitske Veldman 
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SDS A1  
 

1 GAVC A1 22 16 2 4 50 86 35 0 

2 Be Quick D A1 22 16 1 5 49 79 41 0 

3 Franeker SC A1 22 13 3 6 42 78 41 0 

4 Sweach De A1 22 13 4 5 41 42 26 2 

5 Frisia A2 22 10 4 8 34 56 40 0 

6 CSC A1 22 10 0 12 30 57 58 0 

7 Workum A1 22 9 2 11 29 49 45 0 

8 SDS A1 22 10 1 11 28 60 68 3 

9 VC Trynwalden A1 22 7 5 10 26 54 53 0 

10 Dronrijp A1 21 6 2 13 17 42 79 3 

11 Joure SC A2 22 4 2 16 14 38 114 0 

12 Oosterlittens A1 21 4 0 17 12 42 83 0 

 

 

SDS B1  
 
1 Makkum B1 22 20 1 1 61 112 18 0 

2 Oeverzwaluwen B1 22 18 2 2 56 98 18 0 

3 AVC B1 22 16 0 6 48 92 35 0 

4 Oosterlittens B1 21 13 2 6 41 69 56 0 

5 Harlingen B1 22 11 5 6 38 95 49 0 

6 Sleat B1 22 9 3 10 30 63 65 0 

7 Heeg B1 22 8 3 11 27 62 53 0 

8 IJVC B1 22 9 0 13 27 48 54 0 

9 Nijland B1 21 6 2 13 20 37 86 0 

10 SDS B1 22 4 3 15 15 41 89 0 

11 RES B1 22 3 1 18 10 32 101 0 

12 Mulier B1 22 2 2 18 8 18 143 0 

 
B1 begon afgelopen seizoen met 14 spelers, vóór de winterstop werden er nog 
twee aan toegevoegd. Sportief gezien geen bijzonder seizoen, handhaving in 
het rechter rijtje was hoogst haalbare: een 10 plaats in de competitie van 12 
ploegen. 
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Net als andere teams had ook SDS B1 last van de lange winter, op 5 
december werd de laatste (9e) wedstrijd voor de winterstop gespeeld, pas op 6 
maart kon de 10e wedstrijd worden gespeeld. 
Nog wat opvallende details: de eerste speelronde werd 'pas' als 6e wedstrijd 
gespeeld. Na de winterstop stonden er twee maal in een blok van één week 
drie wedstrijden op het programma, overigens niet steeds het gevolg van de 
KNVB - planning. 
Oeverzwaluwen uit werd kansloos met 8-0 verloren, thuis kon de eer worden 
gered: 8-1 verlies, waarbij de Koudumers in de tweede helft op 1-1 werden 
gehouden. Terechte uitslagen overigens, gezien de kwaliteiten van 
Oeverzwaluwen..... De uit nederlaag van 10-0 tegen Harlingen kwam nu niet 
direct door het goede spel van de tegenstanders, SDS kwam simpelweg niet 
uit de startblokken. 
Leuke feitjes: winst uit tegen Nijland met 5-3 en Heeg 4-3. In de rust stond 
SDS achter met respectievelijk 3-0 en 3-1. Dat deze wedstrijden werden 
omgebogen was te danken aan het toen goed werkende collectief. Daarmee 
werd ook RES tweemaal aan de zegekar gebonden. 
Meest hilarisch was wel Makkum uit: in de rust 3-0 achter en besloten dat ze 
geen doelpunten meer zouden maken. Dit is wel gelukt, maar met één SDS in 
het goede goal, maar twee in het verkeerde werd de uitslag toch nog 5-1 voor 
Makkum, uiteindelijk ook de winnaar van de 2e klasse competitie. SDS had 
hen thuis nog tot een prima 0-0 gelijkspel kunnen dwingen! In deze 40 minuten 
hebben we wel erg gelachen, er was eerder sprake van een slapstick dan van 
echt voetbal.... Tegen ploegen als IJVC, Mulier en Sleat had er meer 
ingezeten, dit kwam er helaas dit seizoen niet uit. 
Samengevat: een grillig seizoen, met soms slimmer spelende tegenstanders 
waarvan individele spelers vaak verder waren in de voetbalontwikkeling. Het 
sterkste wapen, het collectief van SDS (zit immers ook in de naam) kon te 
vaak niet worden benut.  
De vaste keeper kon wegens een vervelende en langdurige blessure het 
seizoen niet afmaken. 
Twee spelers maakten 
keuzes waardoor ze 
SDS gaan verlaten, 
een aantal stroomt 
door naar de A's en er 
blijven nog een aantal 
als 2e jaars B's.  
groetnis, Ab 
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SDS C1  
 

1 Oudehaske C1 14 10 3 1 33 60 25 0 

2 OudegaHJSC C1 14 9 3 2 30 50 16 0 

3 Renado/VVI C1 14 8 1 5 25 36 23 0 

4 IJVC C1 14 7 1 6 22 42 49 0 

5 Sleat C1 14 5 2 7 17 44 38 0 

6 RES C1 14 4 4 6 16 22 25 0 

7 SDS C1 14 3 0 11 9 13 58 0 

8 Oeverzwaluwen C1 14 2 2 10 8 19 52 0 

Met c1 was het een seizoen met veel ups en downs, afwisseling van ruime 
cijfers met veel tegengoals. En goede wedstrijden waarin we ons goed in de 
wedstrijd voetballen, door een goede teamspirit en we door strijd wedstrijden 
naar onze hand konden zetten !!! 
Onze ploeg bestond uit grotendeels van vorig jaar d1 spelers, aanvullend met 
c1 en c2 spelers !   
Dat betekend , dat we veel jonge spelers hadden, die weer moesten wennen 
aan het niveau. 
De trainer was Bote Strikwerda een persoon die goed met de jongens bezig 
was , en ze veel dingen wou leren , streng maar wel rechtvaardig ! 
Anne hallema en jan los waren verder de moters van de ploeg, zij regelden alle 
dingen , zodat alles soepel verliep en we elke zaterdag weer met de jongens 
weg konden . was leuk en gezellig om met jullie samen te werken !! 
 
Deze competitie bestond uit ploegen waarvan 4 ploegen er dik boven uit 
staken, dan een groep van 6 ploegen die allemaal van elkaar konden winnen  
!!! Wel was ons eerste kwartier van de wedstrijd heel belangrijk, zo konden we 
direct al zien of de jongens scherp waren , en dat we kans in een wedstrijd 
hadden !! 
 
De competitie verliep door een tweede helft van het seizoen wel heel raar, er 
waren 3 ploegen die voor de 2 de helft van het seizoen een eigen competitie 
hebben opgezet. Dat was jammer want dat waren de partijen, die spannend 
waren, veel strijd en doelpunten opleverden !! 
In de 1 ste helft van het seizoen heb we naar mijn inzien het beste gevoetbald, 
daar pakten we 3 punten tegen RES, oeverzwaluwen, yvc. Naar mijn menig 
YVC de beste wedstrijd van het seizoen, waar we met elkaar afspraken er vol 
op te gaan en met elkaar kort dekken en iedereen zijn man houd, en  waardoor 
we als team goed voor de dag kwamen en de eerste helft al veel dikker 
hadden kunnen voorstaan !! 
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Toch lieten we ze weer in de wedstrijd komen en werd het een thriller 
waardoor we 3 -2 wonnen !! 
 
Over  andere wedstrijden , was het steeds vaak hetzelfde liedje, al stonden we 
voor  en we  kregen we 2 doelpunten tegen, dat de kopjes snel omlaag gingen 
en het vaak kansloos leek om weer in de wedstrijd te komen !!   
Ook scoorden we heel weining 13 keer in een seizoen, zodat we ook al snel 
elke wedstrijd achteruit moesten lopen !! 
Zo kwam er veel  druk op de verdediging , zodat we vaak het onderspit moeten 
delven !! 
Zo verloren we dan ook vaak met grote cijfers !! 
 
We begonnen het jaar goed, waardoor iedereen dacht dat we aan het 
kampioenschap zouden meedraaien, maar die droom vervloog al snel toen we 
tegen de betere ploegen moesten en het duidelijk was dat er meerdere 
ploegen te groot voor ons zijn !! 
We werden dan ook 7 de , dat had vooral  te maken dat we de 2 de helft van 
het seizoen , heel weinig punten hebben gepakt ! 
 
Wel zie ik in deze ploeg potentie voor volgend jaar , er blijven veel jongens 
zitten . 
En je zag dat er veel jongens veel sterker lichamelijk  en dat ze leergierig zijn, 
dus volgend jaar doen ze gewoon weer mee om het kampioenschap!! 
 
Veel succes, allemaal 
 
MVG Wesley Hoitinga 
 

SDS C2  
 

1 QVC C1 20 16 2 2 50 128 33 0 

2 NOK C1 20 14 2 4 44 129 44 0 

3 VWC C1 20 13 3 4 42 78 35 0 

4 Woudsend C1 19 13 1 5 40 136 66 0 

5 IJVC C2 20 11 2 7 35 57 57 0 

6 Bakhuizen C1 20 9 2 9 29 77 93 0 

7 Workum C2 20 7 1 12 22 35 71 0 

8 AVV C1 18 5 4 9 19 36 58 0 

9 Makkum C2 20 5 3 12 18 48 99 0 

10 Mulier C2 19 1 5 13 8 38 101 0 

11 SDS C2 20 1 1 18 4 16 121 0 
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SDS D1  
 

1 Blauw Wit '34 D1 20 19 1 0 58 159 14 0 

2 RES D1 20 15 1 4 46 94 28 0 

3 VC Trynwalden D1 20 13 3 4 42 95 47 0 

4 Leeuwarder Zwaluwen D1 20 13 2 5 41 76 29 0 

5 FVC D1 20 10 2 8 32 75 50 0 

6 JV Bolsward D1 20 9 2 9 29 45 44 0 

7 CVVO D2 20 8 3 9 27 34 47 0 

8 SDS D1 20 6 1 13 19 29 96 0 

9 Akkrum D1 20 3 0 17 9 19 108 0 

10 JV Oostenburg D2 20 2 3 15 9 31 120 0 

11 Joure SC D2 20 2 2 16 8 20 94 0 

 

Als enige jeugdteam van SDS was ons D1 ingedeeld in de eerste klasse. Daar 
moesten we vol aan de bak tegen o.a. Blauw Wit, Zwaluwen en FVC. Enkele 
grote nederlagen hebben we moeten slikken maar gaandeweg het seizoen 
gingen we beter voetballen, met als uitschieter de thuiswedstrijd tegen FVC die 
we met 2-1 wonnen. 
Dit was mede het gevolg van de goede trainingsopkomst. Iedere keer was het 
hele team weer aanwezig. Uiteindelijk zijn we als 7

de
 geëindigd, gewoon een 

goede prestatie van een leuke en talentvolle groep spelers.  De volgende 
spelers maakten deel uit van D1. 
Gert Jan: Jeetje wat was die goal in het begin groot. Maar Gert Jan heeft weer 
vele goede wedstrijden gekeept. Hij heeft een goede techniek. 
Jos: Jeetje wat was het veld in het begin groot. Jos is de kleinste van ons elftal 
maar laat zich het kaas niet van zijn brood eten. Verdedigend een klasbak, 
aanvallend en opbouwend steeds beter geworden. 
Gerwin: Is het nu een verdediger, een middenvelder of een aanvaller? Hij kan 
echt alles. Gouden jongen voor de ploeg! 
Wiebe: Onze aanvoerder. De man met de gouden pass. Hoewel hij liever 
aanvalt deed hij het heel goed als laatste man. 
Haye Jan: De speler die misschien wel de meeste vooruitgang heeft geboekt 
dit seizoen. Wat velen niet weten is dat hij een fantastisch schot heeft 
Matthijs: Als E junior nu al in de D’s meedraaien, erg knap. Hij heeft een 
enorme drive, is nu al krachtig en gaat er elke wedstrijd vol voor 
Frank: De man van het overzicht. Een enorme drive om te winnen en beter te 
worden. 
Jorrit: Kan enorm goed voetballen. Prachtige passeeracties. 
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Pieter: Heeft dit jaar overal gevoetbald, zelfs op goal gestaan. Hij kan het 
allemaal. 
Habtamu: Na wat wennen aan het grote veld  werd hij gaandeweg het seizoen 
beter. Gaat bij LSC voetballen  succes. 
Watze Jacob: Heeft een prachtig linkerpootje en alles wat een voetballer nodig 
heeft. Alleen nog een beetje brutaler worden op het veld dan komt het 
helemaal goed. 
Lourens: Onze eigen Jaap Stam maar dan als gereïncarneerde linkspoot. 
Ging zeker de tweede seizoenshelft steeds voorop in de strijd, maar kan ook 
gewoon goed voetballen. 
Almar: Ongelofelijk zo snel. 
Een enorm wapen voor ons 
elftal. Heeft veel maar vooral 
mooie goals gemaakt. 
Remon: Speelde alleen het 
eerste seizoenshelft bij ons. 
Opvallend: een goed schot 
en een goede lange pass. 
Altijd even een praatje in de 
rust als aanvulling op de 
coach. 
 
Remco 
 

SDS D2   
 

1 SneekWit-Zwart D3 8 6 1 1 19 42 15 0 

2 SDS D2 8 5 0 3 15 29 18 0 

3 EBC/Delfstrahuizen D2 7 3 0 4 9 17 35 0 

4 Langweer D1 8 2 1 5 7 14 20 0 

5 Makkum D2 7 2 0 5 6 8 22 0 

 

SDS D3G   
 
 
 
 
 
 
 

 

1 Nieuweschoot D2 8 7 0 1 21 74 15 0 

2 SDS D3G 7 5 1 1 16 45 22 0 

3 VWC D2 7 4 0 3 12 45 23 0 

4 Heeg D3 8 2 1 5 7 33 46 0 

5 EBC/Delfstrahuizen D3 8 0 0 8 0 10 101 0 
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Oan alle skiedsrjoch(st)ters fan SDS 
 

Aan alle scheidsrecht(st)ers van SDS, 
 

Het seizoen 2009 - 2010 zit er inmiddels weer op. 
Ook dit seizoen is er weer volop een beroep gedaan op de 
vrijwilligheid en inzet van alle scheidsrechters die fluiten bij 

SDS. 
 

Hiervoor een ieder hartelijk dank, 
geweldig hoe er keer op keer weer fantastische mensen waren die een potje 

voetbal wilde leiden. 
 

Ook voor het komende seizoen hopen we dat we weer een beroep mogen 
doen op jullie inzet. 

De bedoeling is dat we op het grote veld versterking gaan krijgen van Auke 
Eringa. 

Ook Sjoerd Postma zal de fluit weer oppakken om de senioren te begeleiden. 
 

Namens SDS(HB, JB en TC) een prettige vakantie toegewenst. 
 

Vriendelijke groeten, Andre Vink 
scheidsrechterscoordinator SDS 

 
ps. mochten er nog meer mensen zijn die wel 
willen fluiten, dan kan je altijd vragen naar de 

mogelijkheden. 
 

Nogmaals hartelijk bedankt 
 
 

Meidieling 
 
Beste leiders en trainers  
 
Vanuit de Skoalleseize is er aangegeven dat er voor 12:30 bij de wedstrijden 
geen drinken meer in de box wordt gebracht. Het 
is aan de leiders e.d. zelf om het drinken op te 
halen in de kdeuken van het gebouw. De deur 
hiervoor zal open zijn, en het drinken staat er 
klaar. Het zal even wennen zijn, maar het scheelt 
een hoop ergernis bij beide partijen. 
  
alvast bedankt namens bestuur SDS 



jiergong 40 nr 6 24 juny 2010 

 

Weromsjen mei……….. 
 

- Komt it skip mei punten der hast 
oan? 
(Lolke) 
 
- Efkes foarút tinke!! 
(Feike Jorritsma) 

 
-Lit my dit fertelle oer de foto en it 
seizoen 2009-2010. 
Sa te sjen op de foto is de sinne fel 
wertroch we it fuotbal op dizze 
manier oanskoagje moatte. De hân 
heal foar de eagen. 
Sa is it seizoen 2009-2010 ek west. 
It like der net op dat it flaggeskip 
fan SDS yn de 2

de
 klasse bliuwe 

soe mar dochs oan it ein fan it 
seizoen pakten se de punten. Se ha de tried goed oppakt.  
Dit jild net allinne foar it 1

ste
 mar ek de oare âlfetallen, leden en frywilligers, 

bestjoerleden, etc. 
Myn tank hjirfoar! 
Ik hoopje dat de (trainings)fjilden genôch rest krije sadat we yn augustus wer 
mei folle enerzjy oan de gong kinne. 
Earst genietsje fan de simmer dan mar wer los. 
(DDR ) 
 
Klaas O.: Hey Drees, kist do die mop oer die indiaan? 
Drees H.: Nee Klaas, fertel. 
DDR: Ik bin oars ek wol nijskirrich Klaas. 
Klaas O.: Werom hâld in indiaan syn hân sa boppe de eagen? 
DDR: Nou? 
Klaas O.: As der em plât foar de eagen soe hâlde sjocht der neat.. 
DDR: Hey ferrek, it is ek nog sa. 
Drees H.: Dat sjocht net iens sa gek. 
(Hendrik Engbrenghof) 
 
Douwe-Dirk seit sit dy ferrekte stranljip der no wer op us hilligge gers? 
Drees: nee ju, dat is Erik die de keatsbal siket. 
Klaas: ik kin it net sa goed sjen, want myn sinnebril leit noch thus 
(Johan de Graaf) 
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SDS E1  
 

1 VWC E1 10 10 0 0 30 61 13 0 

2 Renado/VVI E3 10 6 1 3 19 30 24 0 

3 Tijnje E1 9 6 0 3 18 23 25 0 

4 SDS E1 10 2 2 6 8 17 31 0 

5 SneekWit-Zwart E4 9 1 2 6 5 23 43 0 

6 Joure SC E4 10 1 1 8 4 8 26 0 

 
 Het team van E1 bestaat 
dit seizoen uit Niels 
Hazewindus, Inne 
Heerma, Tom de 
Rechter,Robbin Wijnia , 
Yward Zijlstra , Idsert 
Wijnja ,Jelmer Leistra,  
Gershom van der Sluis en 
Sybren Bootsma. 
Het seizoen begon na de 
zomervakantie met de 
bekerwedstrijden . De 
start was zeer goed door 
een 10-0 overwinning op 
QVC E1, de daarop 

volgende wedstrijd ging met 4 -2 verloren tegen Workum E1. 
Tegen Oeverzaluwen werd er weer dik gewonnen n.l  13 - 0 helaas niet 
genoeg om door te bekeren. 
De start in de competitie begon wat stroef , Workum E1 die we in de beker ook 
al tegen kwamen was nu ons weer de baas ( 6 - 1 ) ook Scharnegoutum was 
de E1 de baas ( 3-0). 
Daarna begon het team goed te draaien Tot aan de winterstop werd er geen 
wedstrijd meer verloren , o.a  4-1 winst op Sc Joure E3 ,  9-2 winst op 
Oosterlittens E1. 
Veel wedstrijden waren de teams aan elkaar gewaagd en dan stonden de 
beide Coaches met verhoogde hartslag en klotsende oksels hun team te 
begeleiden , o.a tegen Bakhuizen waar we nipt met 5-4 wonnen. 
We de najaarscompetitie knap geëindigd op de tweede plek. 
In de winterstop heeft de E1 aan de zaalvoetbalcompetitie mee gedaan. Dit 
moest enorm wennen , de eerste drie wedstrijden verloren we van Heeg ( 3-0), 
GAVC (4-0) en ONS (1-0). 
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Tegen SneekWit-Zwart E2 werd met 1-0 van gewonnen en ook 
Scharnegoutum (1-3) en Oudega-HJSC (1-3) werden verslagen. 
SneekWit-Zwart E1 was te sterk voor SDS 6-0 verlies ,tegen YVC waren de 
teams aan elkaar gewaagd maar wist de tegenstander in de laatste minuut te 
scoren. 
De competitie in de zaal was een leuk gebeuren om zo tijdens de winterstop 
ook lekker te voetballen. 
De voorjaarscompetitie gingen de eerste twee wedstrijden verloren tegen 
ScJoure (1-0) en Tijnje ( 5-2).Kampioen VWC was SDS twee keer de baas (4-
0 en 7-0). 
Er werd gelijk gespeeld tegen Renado (2-2) en SneekWit- Zwart (4-4). 
Natuurlijk werd er ook wel eens gewonnen o.a de return tegen Sc Joure (2-0) 

 en SneekWit-Zwart (4-2). 
Al met al hadden we wisselende resultaten in de voorjaarscompetitie maar we 
hebben een heel leuk seizoen gehad met de E1 . 
We sluiten het seizoen af met een toernooi in Beetserzwaag. 
  
Willem Hazewindus 
 

SDS E2 
 
1 LSC 1890 E6 10 8 0 2 24 44 17 0 

2 QVC E2 10 7 1 2 22 63 37 0 

3 Oosterlittens E1 10 4 3 3 15 31 22 0 

4 LSC 1890 E5 10 3 4 3 13 33 35 0 

5 Oeverzwaluwen E2 10 1 2 7 5 29 56 0 

6 SDS E2 10 1 2 7 5 21 54 0 

 

SDS E3  
 
1 Joure SC E8 10 8 1 1 25 61 17 0 

2 SDS E3 10 8 1 1 25 52 14 0 

3 JV Bolsward E5 10 4 2 4 14 36 33 0 

4 TOP'63 E2 10 3 1 6 10 33 42 0 

5 ONS Sneek E4 10 3 1 6 10 26 53 0 

6 Thor E2G 10 1 0 9 3 14 63 0 

Dit seizoen heel best gedaan,  eerste helft van het seizoen, tegenstanders van 
verschillend nivo, goed gevoetbal gespeeld en tweede geworden. 
In de winterstop, meegedaan met de KNVB competitie, wat inhoud 4 
zaterdagen 2 zaalvoetbalwedstrijden spelen, in de zaal was het eerst wennen 
maar de jongens hebben leuk gespeeld en fanatiek gevoetbald, zeker voor 
herhaling vatbaar.Tweede seizoenshelft, betere tegenstanders, maaaaaar 
SDS E3 wordt natuurlijk steeds beter. 
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Er waren zeker wedstrijden bij waar goed gevoetbald werd, goed overspelen 
en natuurlijk scoren. 
Onze laatste wedstrijd (KAMPIOENSWEDSTRIJD) was daar een goed 
voorbeeld van. 
Deze laatste wedstrijd een hele goede tweede helft gespeeld, ontzettend goed 
overgespeeld, goed naar de vrije man gekeken en daardoor natuurlijk veel 
gescoord. 
Jammer genoeg geen kampioen, maar op doelsaldo, 5 doelpunten te weinig, 
net geen kampioen, maar de jongens van SDS E3 hebben wel gespeeld als 
kampioenen!! 

Deze kampioenen zijn. 
JAN, onze keeper, heeft 
veel punten voor ons 
gehaald door zijn doel 
schoon te houden, was de 
'MINST' gepasseerde 
keeper van onze 
competitie. 
ARNOUT, de laatste man, 
staat daar best, de 
tegenstander moet veel 
moeite doen om erlangs 
te komen. 
WIERD, onze aanvallende 
verdediger, staat achterin 

z'n mannetje, staat op het middenveld z'n mannetje en staat voorin z'n 
mannetje, onze topper 
WESLEY, onze middenvelder, pas nieuw bij ons, maar draait moeiteloos met 
ons mee. 
PETER, onze middenvelder, werkt ontzettend goed, strooit met passes en 
knalt zelf ook behoorlijk! 
JERRYT, onze middenvelder, even geblesseerd geweest, maar sterk weer 
teruggekomen. 
KEES, onze aanvallende middenvelder, strooit met zijn trucjes en staat altijd 
vrij! 
WYTSE, onze aanvaller, of eigenlijk spits, is wat egoistisch, maar dat mag een 
spits zijn,moet wat meer overspelen, maar als hij dat doet is het fantastisch en 
scoord zelf prachtige goals. 
HENDRIK, onze aanvallende middenvelder, staat heel vaak op de goede plek 
en scoord zeer regelmatig schitterende goals, zelf hele mooie kopballen. 
Met andere woorden SDS E3 is een grandioos team, met veel enthousiaste en 
meelevende ouders die ook altijd klaar staan om te helpen. 
Dus ook dit seizoen heb ik er weer van genoten om jullie leider te zijn, bedankt 
voor een sportief voetbalseizoen. 
Groetjes Sietske 
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SDS E4  
 
1 JV Bolsward E4 9 7 2 0 23 34 8 0 

2 LSC 1890 E8 9 6 1 2 19 31 16 0 

3 SDS E4 10 5 0 5 15 33 24 0 

4 VWC E3 8 2 1 5 7 11 40 0 

5 Gorredijk E6 9 2 1 6 7 23 27 0 

6 Workum E4 9 2 1 6 7 13 30 0 

E4 van heupzwaai naar ommezwaai, 
Dit is nou net zo’n typisch succesverhaal. Vanuit een bonte verzameling 
voormalige F-pupillen en een aantal nieuwe voetballers moest een team 
gesmeed worden. De verschillende karakters en het uiteenlopende spelinzicht 
hadden een flinke invloed op de sfeer en het spelplezier van de jongens. 
Tijdens de training zag je soms jongens rennen en dacht je “tsjonge die kinne 
hurd drave”, maar dan bleek dat ze achter elkaar aan zaten om een 
meningsverschil fysiek te beslechten. Zelfs kon er tijdens de training eens een 
prachtige heupzwaai bewonderd worden waar de pupil het niet onder deed 
voor een echte judoka. Ayanle had zijn handen vol aan de heren van E4 en 
ook Robert moest zo nu en dan ingrijpen om ze in het gareel te krijgen. 
Daarnaast waren de wedstrijd resultaten buitengewoon betreurend: 10-3 
verloren van IJVC in de eerste wedstrijd en al gauw daarna 22-1 verlies van 
Delfstrahuizen. De enige echt noemenswaardige wedstrijd was tegen Balk 
waar de jongens met 2-1 net verloren hebben, het slootje springen na de 
wedstrijd was misschien wel het grootste succes voor de winterstop. 
De ommezwaai vond plaats na de winterstop, Rein Altenburg heeft zich 
opgeworpen als tweede leider en al voor de winterstop is er een tweede trainer 
op de jongens gezet. Daarnaast werd het team in een lagere klasse ingedeeld 
waardoor de wedstrijden steeds beter gespeeld konden worden. De jongens 
maakten ook een ontwikkeling door qua teammentaliteit en gingen meer en 
meer overspelen en begonnen zowaar wedstrijden te winnen. Sterker nog, 
onlangs hadden we de koploper in poule op visite en hebben de jongens felle 
weerstand geboden en helaas net met 1-2 verloren, een prachtige wedstrijd.  
Al met al kunnen we met z’n allen 
terugkijken op een seizoen met ups en 
downs en soms persoonlijke tragedie.  
Desalniettemin heb ik een team zien 
ontstaan die in staat is om een sterk 
staaltje voetbal en samenwerking te 
laten zien. 
Bote, Hedzer, Remco, Jildert, Dirk, 
Steven, Sjoerd, Nykele, Falco en Luuk 
jullie zijn toppers.                               
Hans van der Schaar  
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Ranglist 2e-Klasse allertiden 
 

  Vereniging Seizoenen Wedstr. Winst Gelijk Verlies Pnt.     

1 t Fean 13 286 110 68 108 398 425 435 

2 Heerenveense Boys 9 198 101 42 55 345 393 223 

3 Broekster Boys 9 198 98 49 51 343 413 270 

4 SDS 11 242 88 64 90 328 384 431 

5 BCV 8 176 93 99 46 316 356 232 

6 Trynwaldster Boys 10 220 79 64 77 301 354 358 

7 Be Quick Dokkum 9 198 77 46 75 277 321 286 

8 Hardegarijp 8 176 70 40 66 250 267 266 

9 Buitenpost 9 176 67 35 74 236 301 314 

10 Waterpoort Boys 9 198 61 47 90 228 272 390 

11 Nijland 6 132 48 29 55 173 216 242 

12 ONT 6 132 46 34 52 172 213 199 

13 Oeverzwaluwen 5 110 46 27 37 165 181 168 

14 Balk 5 110 45 28 37 163 222 208 

15 QVC 6 132 43 31 58 160 204 240 

16 Zeerobben 5 110 45 17 48 152 187 189 

17 Blauw wit 34 4 88 42 18 28 144 153 108 

18 Workum 5 110 36 30 44 138 144 157 

19 Leeuw. Zwaluwen 3 66 39 17 10 134 121 62 

20 Friese Boys 5 110 32 28 50 124 178 228 

21 CVVO 3 66 20 24 22 86 108 117 

22 Bolswardia 3 66 19 14 33 71 102 138 

23 Wykels Hallum 3 66 18 17 31 71 85 130 

24 sc Kootstertille 2 44 11 11 22 44 56 84 

25 Minnertsga 1 22 6 5 11 23 19 27 

26 Bant (NO Polder)  1 22 6 4 12 22 30 43 

27 Oostergo 1 22 6 3 13 21 33 56 

28 Mulier 1 22 5 4 13 19 22 38 

29 de Sweach 1 22 4 5 13 17 21 47 

30 De Lauwers 1 22 2 2 18 8 25 76 

 
SDS 1 draaide dan wol net sa ‘n best seizoen yn de 2e-Klasse, mar sy steane 
yn it klassemint fan de 2e-Klasse allertiden dochs mar moai 4e. Allinnich ‘t 
Fean ’58 spile mear seizoenen yn de 2e-Klasse. 
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SDS F1 
 
1 Oeverzwaluwen F1 9 8 1 0 25 58 14 0 

2 EBC/Delfstrahuizen F1 10 5 1 4 16 28 29 0 

3 Heerenveen F4G 9 4 1 4 13 33 26 0 

4 SDS F1 10 4 1 5 13 24 41 0 

5 NOK F1 10 2 3 5 9 25 43 0 

6 JV Bolsward F2 10 2 1 7 7 22 37 0 

 
Het begin van het seizoen moesten we er wel weer even inkomen zo na de 
zomer vakantie. 
Eerst voor de beker competitie maar dat viel tegen en we lagen er al snel uit. 
Dus maar op voor de najaar competitie, met twee keer in de week trainen 
kwam de groep goed in vorm en speelde steeds beter. 
De wedstrijden die we verloren waren meestal met weinig verschil.  
Van de tien ploegen zijn we 8e geëindigd waarvan er met 9 wedstrijden er 2 
gewonnen, 2 gelijk, en 5 verloren zijn. 
Na de lange winterstop de voorjaar competitie met 5 tegenstanders in de poule 
De jongens spelen ook nu weer met veel plezier en “wille” en ze spelen dan 
ook een paar prachtige wedstrijden, 
waarbij de bal soms ook iets te vaak tegen de boven lat van de tegenstander 
komt en dus net niet zit. 
Je zou soms denken dat ze er op trainen!  
De laatste wedstrijd hadden we gehoopt te winnen waardoor we misschien nog 
tweede konden worden maar dat lukte niet. 
En we verloren thuis met 0-7 en zo zijn we na 10 wedstrijden op de 4e plek 
geëindigd met 4 winst, 1 gelijk, en 5 verlies. 
De meesten spelers staan volgend seizoen in E3 en kijken er al na uit wat dat 
gaat brengen. 
In ieder geval hebben wij als spelers,leiders,trainers en ouders een leuk en 
sportief seizoen gehad. 
Wiebe Stoffelsma 
 

SDS F2  
 
1 SneekWit-Zwart F5 10 9 0 1 27 90 9 0 

2 Joure SC F6 10 8 1 1 25 61 24 0 

3 GAVC F4 10 5 2 3 17 25 29 0 

4 SDS F2 9 2 1 6 7 13 48 0 

5 Scharnegoutum'70 F3 9 1 1 7 4 17 66 0 

6 RES F4 10 1 1 8 4 10 40 0 
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Het afgelopen seizoen bestond uit de volgende spelers: 
Rimmer Kamstra, Michael vd Weg, Tjalling Tjalsma, Tjitse Postma, Rutger 
Wiersma, Aiso Agricola, Symen McDonald, Jasper Bergmans en Jurjen 
Bouma. 
De start van de competitie was heel moeizaam. 
Dit kwam (mede) doordat dit ploegje veel te hoog was ingedeeld. 
Hier werden bijna alle wedstrijden dik verloren, wat natuurlijk niet motiverend 
werkt (voor zowel spelers als trainer/leider). 
We hadden de hoop dat we na de winterstop een beetje “lichter” zouden 
worden ingedeeld. 
Dit gebeurde gelukkig ook, zodat we ook een keer een wedstrijd konden 
winnen. 
Een aantal wedstrijden gewonnen en toch ook nog wel wat verloren. 
Maar de meeste wedstrijden waren erg spannend, dus ook leerzaam. 
Toch was het met F2 lastig om iedereen bij de les te houden. 
Een aantal spelers waren soms met hele andere dingen bezig dan voetballen, 
wat voor mij als trainer niet altijd even makkelijk was. 
Al met al toch een goed seizoen met de volgende jongens: 

- Rimmer: Onze keeper die een heleboel reddingen moest verrichten en 
dit ook vaak deed. 

- Michael: Altijd goed in de verdediging, soms een dromertje. 
- Tjalling: Stond er altijd als leider van de verdediging, heel moeilijk te 

passeren.  
- Rutger: Speler met de juiste instelling, goed overzicht en een geweldig 

schot. 
- Tjitse: Lekker fanatiek op het middenveld met een goed overzicht. 
- Aiso: Goede spits, heel gevaarlijk voor de tegenstander door zijn 

snelheid. 
- Symen: Sterke fysieke speler op het middenveld, maar moet wel tegen 

kritiek kunnen en hiermee kunnen omgaan. 
- Jurjen: Goede speler op het middenveld met veel overzicht.                                              

Maar moet ook als het wat minder gaat positief blijven. 
- Jasper: Op de training vaak met andere dingen bezig dan voetbal, 

maar heeft vaak laten zien tijdens wedstrijden dat hij best heel goed 
kan voetballen 

- Johannes: Heeft na de winterstop met ons getraind, omdat hij met z’n 
eigen ploeg niet kon trainen. Ik had hem er graag bij willen hebben 
tijdens onze wedstrijden.              Hij was net de speler die wij dit 
seizoen misten, fysiek sterk, snelheid en heel belangrijk het scorend 
vermogen. 

Dankzij bovenstaande jongens, Klaas vd Weg (de leider), Marianne (mijn 
collega trainer) en ouders/supporters is het toch wel een heel geslaagd 
seizoen geweest. 
Theo Postma. 
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SDS F3  
 

1 Renado/VVI F4 8 6 0 2 18 29 8 0 

2 SneekWit-Zwart F4 8 4 2 2 14 21 16 0 

3 Workum F5 8 4 2 2 14 21 22 0 

4 SDS F3 8 2 2 4 8 17 21 0 

5 Mulier F2 8 1 0 7 3 9 30 0 

 
Na de zomerstop werd F4 
nu F3. Heuse promotie 
volgens de mannen. Remco 
Abma kwam de gelederen 
versterken zodat we nu 9 
man sterk waren. 
Halverwege het najaar 
kwam ook nog Johannes 
Sijbesma erbij omdat Douwe 
Jan stopte. In het veld werd 
duidelijk dat Michiel en Eljer 
het hart van de defensie 
gingen vormen. De goals 
kwamen toch meestal van 
Johannes, Stan en Stijn. Na een reeks mooie wedstrijden moesten we in de 
laatste wedstrijd voor de winterstop in en tegen Bolsward. In een helse, koude, 
wedstrijd werd duidelijk dat we beter in November hadden kunnen stoppen. 9 
verkleumde jongetjes moesten huilend worden ontdooid onder de douche. We 
werden uiteindelijk zevende. In het voorjaar begonnen we goed met een 
overwinning tegen Mulier en gelijk tegen Sneek. Na 2 speelrondes stonden we 
bovenaan. De druk bleek te groot. Hoewel we dankzij middenvelders als Mark, 
Remco en Dirk het meeste balbezit van de hele competitie hadden, scoorden 
we te weinig. Ook het sierlijke spel van Tjerk kon daar niks aan veranderen. In 
de laatste wedstrijd tegen kampioen Renado waren we de hele wedstrijd in de 
aanval, maar één vrij trap tegen deed ons ook daar de das om. Na drie 
competities gaat dit prima stel nu uit 
elkaar en kunnen wij als leiders terug 
kijken op veel spannende en leuke 
wedstrijden. 
 
Robert en Durk 
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SDS F4 
 
1 EBC/Delfstrahuizen F3 10 8 0 2 24 42 19 0 

2 Blauwhuis F2 10 7 1 2 22 41 14 0 

3 Scharnegoutum'70 F4 10 6 2 2 20 43 12 0 

4 SDS F4 10 5 1 4 16 25 19 0 

5 OudegaHJSC F3 10 1 0 9 3 15 43 0 

6 CVVO F8 10 1 0 9 3 8 67 0 

 
SDS F4 wie dit seizoen sawol fan ’t hjerst as yn de foarjierskompetysje in 
echte middenmoter. Allegear noflike jonges dy ’t o sa graach winne wolle, mar 
ek nei in ferlenne wedstryd like folle wille meitsje kinne. Hjirûnder noch efkes in 
evaluaasje mei dizze “plaatsjes: 
 

 

Kevin den Haan: “Dizze keeper is foar gjin inkelde spits 
benaud en dûkt op elke bal. Hat allinnich neat mei 
thúsfluiters”. 

 

Jesse Noordmans: “De lytste fan it fjild, mar in 
meedogenloze ferdigener yn de Italiaanse stijl. Spilet fier 
efter de ferdigening, knalt alle ballen nei foaren en is 
keihurd yn de duels. Hy hat it fuotbaljen dúdlik net fan syn 
heit en dat is mar goed ek”. 

 

Gerhard J. Hiemstra: “Dúdlik produkt fan Hiemstra-skoalle. 
Keihurd, atletysk en o sa sterk. Hy kin syn heit Auke no al 
2 kear yn de rûnte. Slagge der as ienige fan F4 yn mei it 
trainen de bal op de tennisbaan te krijen”. 

 

Jente Schraa: “Hat it noch altiten oer syn grutte kâns tsjin 
Delfstrahúzen/EBC, mar wachtet noch op syn earste goal. 
As je sa enthousiast binne kin dat net lang mear duorje. 

 

Bauke Reijnhoudt: “moat fan syn heit it gêrs faker opfrette, 
mar lest dit heechstwierskynlik allinnich mei appelmoes of 
as syn mem it klearmakket. Fuotballet (begryplik…) it best 
as mem mei is en makke sa ek lyk syn earste goals”. 
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Mark Beckers: “Docht net oan sjurtsje wikselje, mar ruilet 
leaver syn bûsdûk mei in famke fan de tsjinpartij. Hat dit 
seizoen dúdlik progresje makke mei as slagream op de 
taart ,yn de lêste wedstryd, de 5-0 út in pingel mei in 
snoeihurd skot yn de krúsing”. 

 

Tom Wijnia: “Is tidens de wedstryd oeral op it fjild te finen 
en makket de measte meters. Dat drafen hat hy wierskynlik 
fan pake en dat stofsûgjen fan syn mem”. 

 

Anco Bervoets: “Fan topskoorder útgroeit tot alleskinner. 
Makket sawol in protte goals as dat hy se tsjinhâldt as 
keeper. Dúdlik atletysker as syn heit”. 

 

Wessel Wijnja: “Rappe spits dy ’t neffens himsels noch net 
hurd genôch giet en dêrom nêst it fuotbaljen ek mar op 
skeelerjen gien is”. 

 

Leider Bertus Beckers: “Dominante leider dy ‘t graach 
allinnich it wurd hat tidens de rêst. Waard dochs efkes stil 
doe ‘t Anco yn de rêst sei dat hy it taktyske plan fan Bertus 
hiel goed fûn”. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Nies Douwe Yntema (spiler SDS C1) 

“We moesten tegen Renado. Binnen 
een kwartier was het 3-0 achter. Na 
de verloren wedstrijd wachtten zij ons 
op, zodat we er niet langs konden. 
Toen wij eindelijk voorbij kwamen 
schopte er één hard tegen de 
auto. Gelukkig geen deuk. 
Dat was mijn hoogtepunt. 
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SDS F5 
 
1 QVC F4 8 7 0 1 21 37 12 0 

2 Oosterlittens F5 8 5 1 2 16 33 14 0 

3 SDS F5 7 3 1 3 10 12 11 0 

4 RES F3 8 2 0 6 6 10 34 0 

5 Mulier F5 7 1 0 6 3 8 29 0 

 
De jongste spilers fan SDS 

It seizoen is alwer foarby en wat is der prachtig foutballe. Yn februari skille 
Anne Hallema, de jongens mei foutbalje, yn it tenue fan SDS, swart broekje, 
swart-wite sokken oan. Sadra de wedstriden bekend binne meie se los. Hald 
de webside fan SDS mar goed in de gaten.  13 maart wie it safier; de earste 
wedstryd. Sommige jongens wiene de hiele wieke al senuweftich en se hiene 
der al  pine búk fan. Mar goed it wie eindelijk sneon dus op nei Easterein, 
ferklaaie yn de klaaikeamers, de nije sokken oan en it fjild op. De tsjinstanner 
wie Easterlittens F5. Machtich moai; 12 jongens die efter de bal oan drafe, de 
keepers hingje wat yn de goal om en dan dy âlders lans it fjild stean om hun 
kroast oan te moedigen. Wat wie dit moai; de earste echte wedstryd, de 
senuwen wienen fuort en der waard draaft op jacht nei de bal. Yn it skoft efkes 
in bekerke limonade en dan der wer fol  tsjin oan. Dan noch efkes de penaltys 
nimme.  Allegearre in grutte oanloop, en boem, in ram tsjin die bal oan, die 
iene bal siet wol en de oare net mar dat makke niks út. Se moasten nei 
Staveren, Boalsert, Witmarsum en Easterlittens, elke wike wie it wer in feest, 
dan waard der wer wûn en dan wer ris ferlen mar al mei al in machtich moai 
programma draait. 
 
Nog inkele útspraken fan de spilers. 
 
“asto dy bal troch list, dan bist in grutte kluns” 
 
“Hannen út de bûse oars kinst net foutbalje” 
 
“No moatte jim efkes goed nei my lústerje, we hawwe ferlen omdat jim net 
goed ferdedige hawwe” 
 
 
De spilers fan F5 
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SDS Futsal 1  

 

1 VC Trynwalden 1 22 19 2 1 59 173 87 0 

2 ZZVV 1 22 17 1 4 52 135 75 0 

3 Old Forward 1 22 14 3 5 45 96 69 0 

4 Blauw Wit '34 2 22 12 2 8 38 104 97 0 

5 ZVVS 1 22 10 2 10 32 100 94 0 

6 SDS 1 22 9 2 11 29 95 104 0 

7 Friesland 2 22 9 2 11 29 92 102 0 

8 Haskerland 1 22 9 0 13 27 86 93 0 

9 Futsal Cambuur 2 22 7 3 12 24 87 77 0 

10 zvv Urk 4/ De Bedstee  22 8 0 14 20 89 128 4 

11 Futsal Heerenveen 2 22 4 4 14 16 71 144 0 

12 Workum 2 22 3 1 18 7 53 111 3 

In échte middenmoter. Prachtige wedstriden wûn(foaral thús) en domme 
wedstriden ferlern(foaral út). Kommend seizoen mar wer sjen. 

SDS Futsal 2 
 

1 Futsal Cambuur 6 22 22 0 0 66 224 57 0 

2 Blauw Wit '34 7 22 14 1 7 43 123 111 0 

3 Renado 3 22 13 0 9 39 129 122 0 

4 FFS 2 22 10 5 7 35 114 97 0 

5 Haskerland 5 21 10 4 7 34 124 78 0 

6 SneekWit-Zwart 3 22 10 3 9 33 95 102 0 

7 RES 5 22 9 3 10 30 83 96 0 

8 Bolswardia 3 20 7 4 9 25 75 91 0 

9 Cambuur'69 3 21 7 2 12 23 111 136 0 

10 SDS 2 20 7 2 11 22 86 114 1 

11 Friesland 7 20 3 4 13 13 79 125 0 

12 ZVF 2 22 1 2 19 5 44 158 0 
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Doelpunten 2009-2010  
305 doelpunten binne der op eigen krêft makke troch de 6 senioren en twa 
froulju teams. SDS 5 wie mei 60 doelpunten it meast produktyf en dames 1 mei 
14 it minst. 
It sil dan ek net ferbazing oproppe dat de topskoorder fan de klup mei 22 
doelpunten bij SDS 5 sit. Wij sille der fuort mar bij sizze dat Jappie mar in 
beheind oantal wedstriden meidien hat. Dat makket de prestaasje noch grutter. 
De ferrassingen binne Robert Sijbesma en Jitske Plantinga. Beide skoorden 17 
kear. 
Opfallend is ek dat Skelte Anema mei 8 doelpunten de topskutter wie fan SDS 
1.  
En sa kin elkenien op syk nei syn eigen namme of nei syn favoryt. Mar lit it 
foaral dúdlik wêze dat in in doelpunt nea allinne makke wurdt. De bal komt 
altiten fan in oar. 
Dêrom hulde oan al dy mannen en frouen dy’t helpballen joegen.  
 

  Da1 Da2 S 1 S 2 S 3 S 4 S 5 S 6   

Jappie Wijnia      5 17  22 

Robert Sijbesma    11 4  2  17 

Jitske Plantinga 5 12       17 

Harm A. Dijkstra       13  13 

Hendrik de Jong    9     9 

Pieter Kamstra     6  3  9 

Skelte Anema   8      8 

Hjalmar Ruiter    8     8 

Jelmer Posthumus   7      7 

Bote Strikwerda    2 2 3   7 

Gerlof Veldstra     4 3   7 

Ids de Boer      2  5 7 

Ype Tiemersma       7  7 

Bram Strubbe        7 7 

Sieta Tessemaker 1 6       7 

Tsjalling Sikma   6      6 

Freek Tichelman    6     6 

Johan Delfsma      6   6 

Pytrik Hiemstra        6 6 

Sytze Kooistra    2 2   1 5 

Bas de Haan      5   5 

Christiaan Hoekstra       5  5 

Bauke Jan Plantinga        5 5 

Doede Sijsling        5 5 

Dirk de Jong    3 1    4 

Ralph Wariman     3 1   4 

Gert Jan Hessels        4 4 
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  Da1 Da2 S 1 S 2 S 3 S 4 S 5 S 6   

Marije Hiemstra  4       4 

Jildert Hylkema    3     3 

Mark Postma    3     3 

Stefan van Krimpen     3    3 

Erwin de Boer      3   3 

Hendrik Engbrenghof      3   3 

Andrew Feijten      2 1  3 

Rudy Dijkstra      2  1 3 

Anco Elgersma       3  3 

Ids Boersma       3  3 

Jacob van Wieren        3 3 

Jan Bouke Bouma        3 3 

Dirk Yde Sjaarda   2      2 

Gerrit Flisijn    2     2 

Henk Postma    2     2 

Jan Stenekes     2    2 

Jelte P. Dijkstra     2    2 

Remco Bervoets     2    2 

Sjoerd Rispens     2    2 

Durk Okkema       2  2 

Eddy de Boer       2  2 

Leandro Reitsma        2 2 

Sytze Hibma        2 2 

AnnaM. Posthuma 2        2 

Geertsje Klaversma 2        2 

Joutsen Okkema 2        2 

Myriam de Boer  2       2 

Tessa Booms  2       2 

Erik Haitsma    1      1 

Feite de Haan   1      1 

Harm Stremler   1      1 

Anne Stenekes    1     1 

Arjan Posthumus    1     1 

Syb Overal    1     1 

Peter Sijbesma     1    1 

Sybren Wesselius     1    1 

Willem Wijnia     1    1 

Ayanle Barakat      1   1 

Gerlof Hofstra      1   1 

Ronny Wagenaar      1   1 

Folkert R. Vellinga       1  1 

Marco Hoekstra       1  1 
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  Da1 Da2 S 1 S 2 S 3 S 4 S 5 S 6   

Arjen Los        1 1 

Igor Kalinowski        1 1 

Martijn Rispens        1 1 

Martin Rienstra        1 1 

Thomas vd Meer        1 1 

Wytze Lanting        1 1 

Janneke vd Elshout 1        1 

Margriet Rienstra 1        1 

Sietske Okkema  1       1 

Eindtotaal 14 27 26 54 36 38 60 50 305 

 

 
Harm lokwinske Jappie mei de 22, Jitske tinkt fleurich nei oer de 17,  Robert 

oefent noch efkes in aksje en 
Harm Auke krijt de lokwinsken 
fan Jappie. 
 
(Aant) 
 
.   



 

jiergong 40 nr 6 40 juny 2010 

 

Clarence  Sluier Klassemint 
Wij wiene oan it begjin fan dit jier noch optimistysk, want wij seagen de ôfrûne 
jierren in delgong yn it oantal miste strafskoppen bij SDS. Helaas moatte wij 
jim oan de ein fan it seizoen foarstelle oan 8 strafskoppemissers. Ien miste 
sels starfskoppen. 
 

 

Feite de Haan spile yn SDS 2 
tsjin Flevo Boys 3. Op 5 
september wie dat. Hij skeat 
tsjin de peal. 

 

Jappie Wijnia mocht 29 
augustus op Skylge tidens it 
feteranentoernooi tsjin Baflo in 
strafskop nimme. Hij miste. 

 

Op 15 -8-2009 miste Harm 
Stremler in strafskop útnamme 
fan SDS 1 yn de 
bekerwedstryd tsjin CSL 1 

 

Johan Dotinga (Seal 2) miste 
in strafskop yn Boalsert foar 
SDS 2.  
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Robert Sijbesma mei bij SDS 2 
yn de wedstryd tsjin 
Leeuwarder Zwaluwen 
oanlizze foar in strafskop. Net 
it net trillet mar it 
reklameboerd. 
Ek yn de neikompetysje mist 
hij foar SDS 2 in strafskop tsjin 
Meppel. 
 

 
 
 

Yn de neikompetysje moast 
SDS 2 it opnimme tsjin 
Meppel. Beide wedstriden 
einigen yn 3-1. Strafskoppen! 
Se wiene net bestege oan de 
besitter fan dizze skuon. Of hie 
der dy oan? 
 

 
 

 
Yn de wedstriid fan Da2 tsjin 
de heiten krigen de da2 ien 
kâns. In libbensgrutte kâns. In 
strafskop. Tarina Veenje miste 

 

Wij wachtsje noch op in 
sluierfoto fan ús Afganistan 
strider Jelmer Posthumus. Hij 
mist in strafskop tsjin 
Delfstrahuzen. 
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Tikkiewerom Jaap & Truus-klassemint 
 

Wij hiene de ôfrûne jierren altyd in Tikkie Terug 
Jaap klassemint. Letter is dêr it Tikkie werom Truus 
klassemint bijkommen. Helaas yn dizee Treffer gjin 
oersicht. It klassemiot bestiet net mear. Wij murken 
dit seizoen dat de eigen doelpunten stil swegen 
wurde.  
Oare spilers of spylsters wurdt mooglik it swijen 
oplein tsjin in reedlike fergoeding of ûnder druk fan. 
Wij witte net krekt hoe’t it giet mar kinne wij 
sekerheid sizze dat ús gjin ynformaasje berikt at 
bijgelyks in spiler fan SDS 2 of in spylster fan SDS 

Da1 twa kear yn eigen doel sjit.  
Wij komme der fansels wol efter mar misse de meiwurking.  
Wij tinke deroer om takem seizoen om neist it doelpuntenklassemint in 
klassemint bij te hâlden fan kopdoelpunten. Wij tinke dat dy ynformaasje ús 
wol spontaan berikt. 
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Ledenadministraasje 
 

Even een aantal mededelingen: 
Alle mutaties dienen gemeld te worden aan ondergetekende. Mijn adres staat 
voor in de treffer vermeld. Dus veranderd uw adres door verhuizing, een ander 
bankrekening nummer of een nieuw telefoonnummer meldt dit dan. 
Aanmeldingen: vanaf de D-junioren is een pasfoto verplicht. Wanneer er 
gevraagd wordt om een ID nummer wordt niet bedoeld het burgerservice 
nummer of sofi nummer maar het nummer van de ID kaart, rijbewijs of 
paspoort. Vaak staat dit aangegeven als document nummer. 
Afmeldingen:  afmelden kan aan het begin of aan het eind van het seizoen. En 
eventueel tijdens de winterstop. Dit moet schriftelijk gebeuren en kan ook 
eventueel via de site.  Dit betekent dat het niet vanzelfsprekend is dat wanneer 
men ergens in het midden van het seizoen bedankt, de contributie ook zomaar 
wordt terug geboekt. Per lid wordt namelijk contributie afgedragen aan de 
KNVB. 
 
Aan de ouders van E-junioren die D-junioren worden: 
U heeft allemaal een aanvraagformulier Spelerspas ontvangen. Graag zou ik 
de aanvraagformulieren met de bijbehorende pasfoto’s zo spoedig mogelijk 
terug ontvangen. Let op: geen spelerspas = niet spelen! 
Koos Plantinga 

 

 

 
 
 

WWW.VV-SDS.NL 

 
Utslaggen, 

programma’s, 
filmkes, foto’s 
en alle dagen 

nijs! 
 
 

http://www.vv-sds.nl/
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Trefferkes 
 
Adreswizigingen 
Geane je ferhúzjen jou je nije adres dan efkes troch oan Koos 
Plantinga(tel:0515-332448). 
 
Nije eameladres 
De kantine hat in eigen eameladres. As jim ris wat hawwe dan kinne jim dat 
maile nei: Kantine@vv-sds.nl 
 
Tink derom! 
Inmiddels is er via Skoalleseize het verzoek binnen gekomen om niet meer te 
roken in de hal van het gebouw. Het gevolg van roken in de hal kan zijn dat de 
brandweer automatisch wordt gebeld, met gevolg dat er voordat je het weet 
ineens enkele brandweermannen voor de deur staan. De kosten hiervoor zijn 
500 euro, en worden op de dader verhaald. Laten we als SDS voorkomen dat 
het gebeurt en roken we gewoon gezellig buiten. 
Alvast bedankt namens bestuur SDS 
 

Aginda 
  

Wannear? Wat ? Hoe let? 
11 juny Start Oerol  

11 juny Foar 15.00 de SDS WK-League ynleverje!! Foar 15.00! 

11 juny Start WK-fuotbal 16.00 

12 juny Midsimmercup yn Dronryp  

14 juny WK: Nederlân - Denemarken 13.30 

17-19 juny Wommelser Feesten  

19 juny WK: Nederlân - Japan 13.30 

24 juny WK: Kameroen - Nederlân 20.30 

24-25 juny Eastereiner Feesten  

1 t/m 4 july Rock Werchter  

11 july WK-finale 20.30 

24 july Start SKS Skûtsjesilen yn Grou  

5 aug PC  

12 aug Freule  

20/21/22aug Lowlands  

21 aug Bekerwykein  

4 sep Earste kompetysjewedstryd 2010/2011  

 


