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De Treffer 
klupblêd fan fuotbalferiening SDS 

Jiergong 47  nûmer 4   juny 2017 

 
 
Ynternetredaksje:  Aant Hofstra: sds-nijs@home.nl  

    Willem Wijnia: info@vv-sds.nl 
Bestjoer:     tillefoan:    funksje: 
Willem Wijnia De Homeie 27, 8731 EC Wommels       0515-331444    Foarsitter 
Anneke Gaastra  Walperterwei 53 8731 CD  Wommels   0515-332048   Skriuwer   
Henk Postma Dr.S.Stapertstrjitte 15, 8731 CA Wommels 06-51679033 Ponghâlder 
Tjerk van der Pol Geins 5, 8731 CR Wommels 06-40614250 Foarsitter jongerein 
Syb Overal Streek 30, 8734 GR Easterein 06-33030042 Wedstrydsekretaris 
Anco Elgersma  Roordastrjitte 6, 8771 Nijland 06-39805090 Ledenadministraasje 
Bauke de Boer A.Joustrastrjitte 10, 8734 GJ Easterein  0515-332555    PR en Reklame 
Fakature   Sen./Technyske saken 
Oetze Paauw Skippersbuorren 11 8734 GT Easterein 0515-332094 Skoalleseize 

Jongereinkommisje:  funksje: 
Tjerk van der Pol               Foarsitter 
Willem Overal                Algemien lid  
Rinske Joustra               Algemien lid 
Lize Schuurmans               Algemien lid 
Lourens van der Pol               Algemien lid    

 
Technyske Kommisje Senioaren vv SDS 

Foarsitter en fertsjintwurdiger haadbestjoer: Fakant 
Koördinator SDS 1 en 2: Fakant 
Koördinator SDS 3 en 4: Ids Boersma 
Koördinator sealfuotbal: Willem Wijnia 
Koördinator Froulju:  Fakant                                  
Technyske Kommisje Jeugd vv SDS 2016-2017: 
Tjerk van der Pol    Foarsitter 
Jan-Rinse Blanksma   Skriuwer 
Douwe Reitsma    Koördinator JO19 en JO17-junioaren 
Robert Schildkamp    Koördinatoren JO15-junioaren 
Robert Schildkamp/Folkert-Rients Vellinga Koördinator JO13-pupillen 
Folkert-Rients Vellinga   Koördinator JO11-pupillen 
Hans van der Schaar   Koördinator JO9-pupillen  
Akke-Rixt Zijsling    Koördinator famkes 

Redaksje: Adres:                                tillefoan: 
Tryntsje Bouma Gabbemastraat 21, 8701EE Boalsert 
Metsje Huitema Tywert 4, 8731 CL Wommels  0515-333295 
Willem Wijnia De Homeie 27, 8731 EC Wommels   0515-331444 
Tjerk van der Pol Geins 5, 8731 CR Wommels  06-40614250 
Fakatuere 
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E-mailadressen:   
Foarsitter@vv-sds.nl  => Willem Wijnia 
Ponghalder@vv-sds.nl  => Henk Postma  
PRcommissie@vv-sds.nl  => Hinke Kuiper 
Wedstriidsekretaris@vv-sds.nl  => Syb Overal 
Ledenadministraasje@vv-sds.nl  => Anco Elgersma 
Sekretaris@vv-sds.nl  => Anneke Gaastra 
TC-foarsitter@vv-sds.nl   => ………………….. 
Foarsitter-jeugd@vv-sds.nl  => Tjerk van der Pol 
Accommodatie@vv-sds.nl  => Oetze Paauw 
  

Sponsor- c.q. PR-kommisje 
Bauke de Boer   Shirtsponsoring  (PRcommissie@vv-sds.nl) 
Hendrik Engbrenghof Treffer en website    
Ype Tiemersma  Reklamebuorden en  Freonen fan SDS 
Hinke Kuiper  Administraasje 
Enne Bruinsma  Algemien lid 
Aktiviteitenkommisje:  
Elger, Jacob-Klaas, Hester, Gerry-Edou, Jesse en Allert. 

Wedstrydsekretariaat  
Senioaren, A’s en seal: Jappie Wijnia, de Jister 3A, 8731 EB Wommels. tel:0515-332245 
Jeugd B, C en D’s: Pieter de Boer, Foarbuorren 9, 8731 HD Easterein tel: 06-10018187 
Jeugd E, F en wedstrydplanning: Syb Overal,Streek 30, 8734 GR Easterein, tel: 06-33030042 
Skiedsrjochterkoördinator: 
Auke Eringa: Email auke.saskia@hotmail.com Tel 0515  33 26 49 

Akkomodaasje: 
Sportpark “De Skoalleseize”, ’t Heechhiem 11, 8734 GS Easterein, tel. 0515-331700 
(SDSkantine@gmail.com) 

Fersoarging terrein: tillefoan: 
Andries Stuiver   A.Joustrastrjitte 4, 8734 GJ Easterein 0515-332872 

Fersoarging materialen: 
Klaas de Haan, Klaas Overal, Lolke Bouma en Willem Twijnstra  

Konsul: 
Pier Faber ’t Heechhiem 3, 8734 GS Easterein 0515-331750 

Bankrelaasje: NL60RABO0349501033  Rabobank Sneek –ZuidwestFriesland. 

 
Ferieningsnûmer KNVB:   BB BG 32H 

 
Korrespondinsje besoarging Treffer: Tillefoan: 
Easterein: Hester Hiemstra, Skoallestrjitte 10, 8734 GM, Easterein …………… 
  K. en H. Meijer,  Wynserdyk 19, 8734 GE Easterein       0515-332278 
Wommels:           Fam. Sytsma, Roede 27, 8731 CT Wommels   0515-332905 
 Fam. Boonstra, Hofkamp 14, 8731 BV Wommels 0515-331615 
Itens/Hinnaard: Sjoerd Boonstra,  Hearedyk 59, 8735 HP Itens 0515-332457 
Reahûs/Turns/Hidaard:  Fam. Gerbrandy, Sanleansterdyk 24, 8736 JB Reahûs 0515-332910 
Spannum: Fam. Eringa, S. Roordastrjitte 14, 8843 KN Spannum 0517-341532 
Winsum: Sybren Wassenaar, Hege Terp 13, 8831 XT Winsum 0517-341886 
Kûbaard: Auke Eringa, De Grits 14, 8732 EJ Kubaard 0515- 332649 
Oare plakken: Metsje Huitema, Tywert 4, 8731 CL Wommels 0515-333295 
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Kontribúsje(per 1/1/2017) : 
 Senioren fjildfuotbal:                                         € 66,-    it  healjier 
 Senioren sealfuotbal: € 47,-  it  healjier  
 A- en B-junioren: € 52,-  it  healjier 
 C-junioren: € 44,-  it  healjier 
 D- en E-pupillen: € 36,-  it  healjier 
 F-pupillen: € 31,-  it  healjier 
 Foar de jongerein jildt fanôf it twadde bern 20% koarting 
Tagong wedstriden earste âlvetal € 3,-  Dêr sit dan in programmaboekje bij.  
Foar leden, sponsers en freonen fan SDS is de tagong fergees.  
In programmaboekje kostet foar leden, sponsers en freonen fan SDS €1,-.  

Freonen fan SDS 

Foar  € 50,- yn it jier  wurde jo lid.  Jo krije dêrfoar ús klupblêd, “de Treffer”, fergees tastjoerd en jo 

hawwe by kompetysjewedstriden fan ús earste âlvetal frij tagong. Foar nijere ynljochtings kinne jo 
skilje mei  Enne Jehannes Bruinsma  (till. 0515-332013). 

Stipers 

Mear ynformaasje by Enne Bruinsma (0515-332013) 

Oanmelding nije leden: 
Aspirant jongereinleden, aspirant senioren (fjildfuotbal) en aspirant sealfuotballers kinne 

harren oanmelde/ôfmelde fia de webside www.vv-sds.nl fia “oan-/ôfmelde”. 

Njonken in oanmeldingsformulier moat ek in kopy fan in offisjeel legitimaasjebewiis (mei pasfoto) 
ynlevere wurde. 
By fragen kinne je kontakt opnimme mei Anco Elgersma. 

Ôfmelde: 
Under de kop oan-/ôfmelde stiet ek de link foar as jim heleas ôfmelde moatte/wolle 
Allinich op dizze wize kinne jim ôfmelden wurde (dus net fia in lieder enz.) 
Hjirfoar binne  twa data: foar 15 juny en 1 desimber. 
By te let ôfmelde moat der noch foar in heal jier betelle wurdde, dit is omdat SDS dan ek ôfdrage 
moat oan de KNVB. 

De lêste ynleverdei foar kopij foar it folgende nûmer is: 

1 oktober  2017 
Jo kinne de kopij ynleverje by ien fan ‘e redaksjeleden. 
Leafst oer de E-mail. 
E-mail adres : detreffer@vv-sds.nl 
  

Fan de redaksje 
 
De lêste Treffer fan it seizoen dan eindelijk. Wy hienen 
graach fan alle teams in seizoensferslach hân, mar dat is 
spitich genôch net slagge. Dochs hawwe wy op ‘e nij 32 
siden fol krije kinnen en hoopje dat jim ús yn it nije seizoen 
wer meihelpe wolle om eltse kear de Treffer fol te krijen.  
In noflike simmer tawinske en folle lêsplezier fansels! 
 
(WW) 

mailto:detreffer@vv-sds.nl
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Simmerstop SDS 2 kampioen It seizoen fan 
MO15-2 

  

 

 

side 5 

 

side 12 
 

side 25 
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Fan it bestjoer  
 
It fuotbalseizoen sit der op! Jim kinne mei dizze Treffer 
noch efkes werom sjen op it ôfrûne seizoen.  
Wy as bestjoer sjogge alwer foarút. Sa binne wy noch 
drok dwaande mei in trainer foar de JO19 en dwaande 
mei de teamyndielingen fan de senioaren. Wy soenen 
graach sjen om folgend seizoen mei 5 teams de kompetysje yn te gean. sadat 
it 5

e
 de 35+ is, it 4

e
 de jonge 'rekreanten', it 3

e
 in 'opliedings-erfarings'-team is, 

it 2
e
 in 'opliedings-erfarings-prestaasjeteam' en it 1

e
 in prestaasjeteam. Spitich 

genôch hawwe wy hjirfoar net genôch spilers. Om 5 teams fuotbalje litte te 
kinnen moatte je yn elts gefal 20 man op papier hawwe en dat rêde wy spitich 
genôch net. Wy hoopje no al dat wy mei 4 teams yn it nije seizoen der foar 
soargje dat der nea wer wedstriden ôflast hoefe te wurden om 't der te min 
spilers binne. Lit dat dan in moaie opmaat wêze foar it seizoen 2018-2019 as 
wy hooplik dan wol mei 5 senioareteams de kompetysje yn kinne.  
Ús simmerstop duorret net sa lang, want wy binne alwer dwaande mei de 
tariedings op de oefenwedstryd SDS 1 - FC Dordrecht op sneon 5 augustus. 
Foar dizze krinten yn de brij binne wy wol wer opladen, mar wy kinne jim help 
hjir wol by brûke. Ek binne der noch wol wat fakatures wêr 't wy lju foar sykje. 
Lit it ús witte wat je wol wat ta liket! 
Wy dogge it mei syn allen! 
(WW) 

 
Simmerstop 
 
Alle kompetysjes binne alwer in skoftke dien en wy 
kinne foarútsjen nei it nije seizoen. Inkelde teams 
wienen noch in skoftke yn training op it keunstgers. 
Dit koe oant 1 july. Hjirnei gie it fjild in skoftke ticht 
oant SDS 1 wer begjint te trainen op tiisdei 1 
augustus. Dat betsjut dat it fjild in moanne rêst krijt.Dêrneist is it net de 
bedoeling om op it keunstgersfjild te fuotbaljen sûnder dat je hoefe te trainen. It 
docht bliken dat der wolris wat stikken giet en it komt sawisa it fjild net ten 
goede. Dêrneist lizze der mei dit waar prachtige fjilden yn bygelyks Itens, 
Wommels, Turns en Hidaard. It keunstgersfjild sil dêrneist it nedige ûnderhâld 
krije. Sa sil trochmjitten wurde as der noch genôch rubbergranulaatkorrels  op 
lizze en wurdt dat efentueel oanfuld. 
It trainingsfjild efter de sporthal is trochsiede en it B-fjild wurdt folledich brûkt 
troch de Keatsferiening. 
 
Oant it nije fuotbalseizoen!! 
Ut namme fan it SDS-bestjoer, Willem Wijnia 
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Fan it jeugdbestjoer 
 
Zeilend op de Heegermar, nog mooier dan de 
Skoalleseize, kwam ik wat bij van een drukke 
periode. Het jeugdvoorzitterschap is geen sinecure. 
Met veel steun van mijn voorganger Robert, is het 
eerste seizoen omgevlogen. Als redelijk betrokkene 
bij de club, dacht ik dat ik wist waar ik aan zou 
beginnen. Nou ik kan u zeggen, je weet het echt nooit als je zelf die functie niet 
bekleedt. Ik denk dan ook vaak aan Willem, want die leidt de héle club. Wat 
krijgt die dan wel niet aan telefoontjes, appjes en mails binnen? Maar het gaat 
niet om ons, het gaat om u, om de leden van de club, die ons tijdelijk 
aangesteld hebben om wat zaken te coördineren. Betrokken leden, die zelf ook 
de handen uit de mouwen steken en graag wat voor de club doen. Zo vormen 
wij met elkaar een soort van perpetuum mobile die zorgt voor het voortbestaan 
van de club, door ons eigen plezier te faciliteren. Daar op dat meer kwam ik bij 
van één van die minder leuke kanten van de functie. De scharnierpunten van 
de jaarlijkse teamindeling. Veel zaken kun je voorzien en makkelijk oplossen. 
Maar ook altijd weer zijn er spelers of ouders die minder tevreden zijn. Wij 
proberen dit dan in goed overleg op te lossen en volgens mij is dat ook dit jaar 
weer redelijk gelukt. Wat minder goed liep, is het feit dat we sowieso  twee 
goede trainers teleurgesteld hebben. Betrokken leden die graag wat voor de 
club doen en nu aangaven hun coaching van de jo17 ook volgend jaar te willen 
voortzetten. Wij hebben anders beslist. Wij hebben gedaan waar we voor 
staan en dat is verantwoordelijkheid nemen in lastige kwesties, makkelijk en 
leuk was het niet, maar daar zijn we ook niet voor aangesteld. Met wij, bedoel 
ik de technische commissie jeugd met de jeugdvoorzitter als waarnemend 
voorzitter. Hebben we goede beslissingen genomen, met de jo17? met Nijland 
als partner bij de Jo15? Met drie famkes-teams? Dat weet niemand. Ik weet 
wel, na een aantal jaren als leidinggevende door het leven te gaan, dat een 
slechte keuze altijd beter is dan geen keuze. Je moet risico durven nemen en 
knopen door durven hakken, ook al weet je dat je daar geen vrienden mee 
maakt. Zo heeft iedereen zijn eigen uitdaging binnen de club. Ik wil hier maar 
mee zeggen dat vrijwilligerswerk niet altijd leuk is. Dat moet ook niet. Daarmee 
loods je geen club naar een honderdjarig bestaan.  
Al verder zeilend dacht ik na over volgend jaar. We zijn in zee gegaan met 
VTON. Volgend jaar lopen er allemaal trainers met hun smartphone op het 
trainingsveld. Daar staan de trainingen op die ze gaan geven. het moet de club 
helpen meer structuur in de opbouw van de trainingen te krijgen. Ook hier is 
weer de vraag of dat een juiste beslissing is. Wij denken van wel, maar de tijd 
moet het maar uitwijzen! We gaan eerst met vakantie, want voor we het door 
hebben zitten we alweer te vergaderen!  
 
Tjerk van der Pol 
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SDS 1 
SDS 1 hellet troch wikselfallich seizoen doelstelling krekt net 
It earste hie foarôfgeand oan it seizoen meiinoar ôfsprutsen om foar it 5

de
 plak 

te gean. Dit is net slagge, it waard in 8
ste

 plak mei 3 punten minder as de 
nûmer 5 Willemsoord. It siet ticht op elkoar en sa bytsje alle ploegen koene fan 
elkoar winne. Goeie wedstriden waarden ôfwiksele mei mindere wedstriden. 
Ús spul wie net stabyl genôch om in rol fan bestjutting te spyljen. Oan it lêst ta 
wie it spannend om wol/net foar degradaasje te spyljen. Dit ha we gelokkich op 
tiid keare kinnen. Fanút in goeie organisaasje ha we dit resultaat behelle. It 
meitsjen fan goals gie ús wat minder goed ôf, wol kânsen mar yn ferhâlding te 
min goals. De Griffioen waard de terjochte kampioen en hja wiene ek foar ús in 
maatsje te grut.  
Mar der binne seker in oantal positieve en opfallende saken te neamen: 

- Der binne noch nea safolle punten (35) behelle yn in kompetiesje mei 

14 ploechen 

- Noch nea helle it earste 10 oerwinningen yn in kompetysje mei 14 

ploegen 

- We hiene de minste goals (33) tsjin fan alle ploegen 

- Noch nea hie it earste sa’n bytsje goals tsjin yn in kompetysje mei 14 

ploechen 

- Mei in doelsaldo fan +9 wiene allinnich DWP en kampioen De Griffioen 

better 

- Allinnich yn it seizoen ’14-’15 waarden der mear goals (43) makke as 

dit jier (42) 

De seleksje wie fiersten te krap. We binne starten mei 19 man. Skelte foel ôf 
en ek Grietzen en Dirk Yde kamen troch blessures spitich genôch (hast) net yn 
aksje. Dus mei 16 man fierder. Anne mocht net spylje fan de KNVB, dus noch 
mar 15 man oer. Fan dizze 15 man ha we twa keepers ûnder kontrakt, noch 13 
fjildspilers dus. Jelmer en Marco moatte gauris wurkje, no dan witte jo it wol. 
Dan ha we it noch net oer oare blessures en skorsingen. Hulde oan it team dat 
we mei sa’n krappe seleksje dit dochs mooglik makke ha. Boppedat wie de 
sfear (uitjes, buskes, neisitte en boppe al de omgang mei in oar) poer bêst. 
Hulde!  
De belutsenheid (we dogge it mei syn allen) fan it earste by de klup wol ik ek 
efkes neame. De aktiviteitenkommisje, de froulju traine ensafuorthinne. 
Mooglik dat we yn de takomst ek noch wat dwaan kinne by de jongerein. 
Mannen, hjirby nochris tige tank foar it ôfrûne jier!! Ik sjoch werom op in moai 
jier. En foar de takomst soe ik graach de latte wat heger lizze wolle om ús 
ambysjes wier te meitsjen.    
Jan Bouke is ús fêste grinsrjochter. It is noflik om te witten dat dit alle wykeinen 
goed regele is. Foeke is serieus dwaande mei syn fak, dit sprekt my oan. Floris 
-ús sintsje yn hûs- regelt alle saken yn’e bestjoerskeamer. En Robert as 
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saakkundige neist my op’e bank. Wat wolle jo noch mear. Mannen tige tank 
foar jim ynbring! Dit jildt fansels ek foar Dennis, Dooitze en Tsjerk.  
De gearwurking mei de A1 wie goed. Watze-Jacob, Frank, Gerwin, Jorrit en 
Gert-Jan wiene ree om mei te trainen en giene op sneon ek wol gauris mei. Ek 
B- junior Peter Hoogerwerf trainde en spile wolris mei. De gearwurking mei it 
twadde ferrûn wat minder. Net elkenien koe hjir fan beide kanten begrip foar 
opbringe. Letter waard dit gelokkich folle better. Willem, Pieter, Ewout, Feite 
(40!), Martijn en Durk tige tank foar jim ynbring. Sels út it tredde kaam noch 
hulp fan ‘good old’ Robert.  
Bestjoerlik wie it in toer om op tongersdei alles goed en yn harmony foar elkoar 
te krijen. Spitich dat Pieter stopje moatst as technyske man. Hooplik kin we dit 
yn de takomst ferbetterje. Dit fûn ik tige spitich en teloarstellend.   
As ik my net fergis is de opkomst fan supporters by de wedstriiden fan it earste 
yn de rin fan it jier wêr in bytsje oanlutsen. Ek binne nei ôfrin de measte 
krukken oan de bar beset. We sitte gauris noflik byelkoar yn’e kantine. Hooplik 
kinne we takom jier wêr op jim stipe rekkenje. It is altyd moai om foar in protte 
publyk te spyljen.   
Mei in goed gefoel gean we no de simmerstop yn. De seleksje krijt in oanfolling 
út de A’s, Habtamu en Matthijs komme derby (ONS JO-19) en fansels Ewout 
fanút it twadde. Mei betrouen en in protte nocht sjoch ik al út nei it nije seizoen. 
Mooglik kinne we hjirop fierder bouwe en kinne we yn de takomst echt werris 
omheech sjen.   
Ta beslút winskje ik elkenien in noflike simmer ta en oant takom jier!   
 
Marco Hoekstra 
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SDS VR1 - 2016-2017 
It wie healwei augustus, dat de earste bekerwedstryd op it programma stie op 
sportpark Skoatterwald. In waarme simmerdei, mei vv Heerenveen 2 as 
tsjinstanner. We ferlearen dizze pot redelijk kansleas mei 5-0; mar dit wie de 
opmaat fan een siferriik seizoen mei de froulju:  

- Nei boppesteande wedstryd folgden bekeroerwinningen tsjin 5
e
 klasser 

Sint Annaparochie II en 4
e
 klasser AVC. En omdat ‘r yn ús poule mar 1 

ploeg troch gie, koenen wy ús hjirnei rjochtsje op de kompetysje 

- We sieten yn in kompetysjje mei 13 damesteams; de earste wedstriid 

wûnen wy mei 4-2 tsjin Ljouwerter Sweltsjes II, op it fjild fan lvv 

Friesland.  

- We hellen 4 punten út de earste 3 wedstriden yn septimber.  

- Fan de 10 wedstriden tusken oktober en heal maart, wûnen wy 9.  

- Nei twa nederlagen op rij ein maart, hellen wy noch 17 punten út de 

lêste 9 wedstriden yn april en maaie. 

- Wy binne eindige op it 5
e
 plakje mei 15 oerwinningen, 3 likense spullen 

en 6 ferliespartijen. 

- Wy hawwe 85 goals makke; Tjitske 42, Jeska 14, Amarins 8, Akke Rixt 

7, Sieta 6, Agnes 3, Sanne Rixt 2, Alissa 1, Hester 1, Janieke 1. 

- De grutste oerwinning wie op de (foar)lêste spieldei; 10-2 tsjin Boalsert 

II. 

- De grutste ferliespartij wie op ‘e lêste spyldei; 6-1 tsjin Udiros 

- Thus wûnen wy 10 kear, spilen 1 kear lyk en ferlearen 2 kear 

- Ut wûnen wy 5 kear, spilen 2 kear lyk en ferlearen 4 kear 

- We wûnen thús 6-1 fan kampioen ONS II 

-  We ferlearen dit jier 2 kear fan angst-gegner Aldegea 

- Yn april ha we 1 wedstriid op sneons balle 

- Maaie wie de droktste fuotbalmoane, doe spilen we 6 wedstriden 

- Tsjin FFS-ut krige Alissa de ienige giele, en Lysanne de ienige reade 

kaart, fan dit seizoen. 

- 26 trainingen binne fersoarge troch Bote, Jacob Klaas, Hendrik of 

Marco. 

- Andre, Jelle, Friso, Auke, Dennis en Enne ha 567 keer floten. 

- Jacomien hat 420 shirtsjes útwosken, 114 tweets ferstoerd en hiel wat 

ôfregele. 

- Bertus hat 104 keer de flagge omheech stutsen, is fantastysk 

ferfongen troch Simon, Klaas en Jacob Klaas, en hat tidens de pauze 

syn fuotbalynbring hân. 

- Alize hat 1 pingel stopt, 38 keer fiske en wis 6 punten foar ús pakt 

- Lysanne hat 18 keer “he, skeids” ropt, 136 ballen ôfpakt en 12 

linksbûtens op ‘e bealch sitten 
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- Christa hat 57 kear de spits útkapt, 2 ballen yn ‘e feart skopt en 1076 

kilometers riden om by SDS te baljen 

- Hester hat 26 keer de wedstriidyell ynsetten, 715 dûmkes en gebalde 

fûsten yn ‘e groepsapp setten en 24 kear nei ôfrin yn ‘e box frege 

“no…, klear?” 

- Gerry-Edou hat 656 passes mei bûtenkant rjochts ferstjoert, 53 keer 

foar de bal lein en 24x de rjochtsbûten útskeakele. 

- Geeske hat 29 voetbaltaktyske taken útfiert, 53 mentorgesprekken 

ôfsein en de hiele rjochterkant bestrutsen. 

- Alissa hat 88 keer yngooit, 34 strakke foarsetten jûn en 48 kear 

‘dankjewol’ sein nei de training. 

- Akke Rixt hat al har 7 goals fan bûten de 16 meter makke, 55 kear 

telefoneard mei de trainer en 23 kear oppas regele. 

- Amarins hat 2 kopgoals yn 1 wedstriid (ONS thús) makke, gemiddeld 

10,5 kilometer per wedstriid run en in goal fanôf de middenline makke 

(Akkrum-út). 

- Sieta hat 13 dames poorten, 176 goals makke op ‘e training en 512 

passes ferstjoert nei Tjitske.  

- Janieke hat 39 tsjinstanners op side setten, 345 muzieknummers 

hjeard en de snelste goal as ynfalster makke (Boalsert út). 

- Agnes scoorde binnen 1 minút nei har rentree yn oktober, hat 6 kear 
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sels in wiksel oanfrege en hat 76 keer “kom op SDS” ropt. 

- Jeska hat 1 wedstriid oanfierder west (Boalsert thus), 156 keer har 

tsjinstanner der útdraaft en 122 kansen foar us kreëert. 

- Tjitske hat 98 soloaksjes makke, 7 kear yn in helte skoort (Boalsert) en 

mar 1 training mist. 

- Sanne Rixt hat 1035 keer lake, is 43 keer hast te let kaam en hat as 

ferdigener, middenfjilder en oanfalster op it fjild stien. 

- Kirsten hat wer 2 moanne meitraind, 30 minuten meiballe (tsjin Udiros) 

en is 23 kear west te sjen.  

- Wiebrig Anna is raar blesseard rekke tidens de earste wedstriid, hat op 

krukken west te sjen en makket har klear foar takem seizoen. 

- Seriette hat 1 heal jier trainingsritme opdien, hat it ‘posysje’ gefoel fan 

in kuorkeballer en ruilet takem seizoen de koer om foar de goal.  

- Rajsa hat in bulte oeren trochbrocht mei har skripzje oer de impact fan 

aarbevingen yn Grinslan, hat wedstriiden spile op freedtejun en is in 

stille kreft yn de groepsapp. 

- Anneke hat har earste wedstriid yn froulju 1 spile, hat 6 kear fiskje 

mochten en naam meiien in assist foar har rekken.  

Dames en betrokkenen, bedankt foar in moai seizoen!  

 

Mark Postma 
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SDS 2 seizoen ’16 – ’17    
Mei in hiele grutte seleksje fan 21 man starten Jeroen en ik fol goede moed 

oan dit  nye seizoen. 

Healwei soenen der nog in spiler as 3 à 4 by komme. 

It doel dit jier wie neikompetyse helje en dan promovere mei oanfallend foutbal, 

want  sjoen de seleksje wiene wy yn alle linies sterker wurden, en foaral ’t 

middenfjild bead een soad mooglikheden. 

Wy woenen mear foarút foutbalje as oare jieren, net mear ynsakje tot achter de 

middenlijn en dan gokke op in kounter, nee, foarút en oanfallend spylje mei 

een soad druk op de bal. En dat is einliks ’t hiele seizoen slagge, en sels 

geande wei ’t seizoen allinnich mar better wurden. 

De seleksje wie ’t bij de earste bespreking al net mei ús iens, se woene net 

neikompetysje helje mar kampioen wurde, en wa binne wy dan om dat tsjin te 

sprekken, dus de doelstelling oanpast fan neikompetysje nei 

kampioensaspiraasje.  

De earste kompetysjewedstryd wie thús  tsjin VVI, ien fan de favoriten foar de 

titel en dat die bliken, want mei twa kounters namen sy de punten mei út 

Easterein. As je kampioen wurde wolle, is dat net in lekkere start. 

Feit wie dat inkelde sterkere spilers der net wienen, mar dat is seker gjin 

excuus, dat sil de rest fan de kompetysje bewize…. 

Dernei 7 x winst folge troch 1 lykspul en nog in winstpartij yn de derby tsjin 

Nijlân wat ús de earste periode oplevere. 

Yn dizze fase wie de sfear bij ús fantastysk, mar dat wie net oeral sa, troch wat 

perikelen hjir en dêr rûn de gearwurking mei ‘t 1
e
 wat stroef, wat us freselijk 

spiet úteraard, mar wy as begeleiding koene d’r op dat stuit  net sa folle oan 

dwaan,   mar toch merkte we dit  op meardere flakken, en ’t komt de sfeer dan 

net ten goede. Mar ’t bestjoer hat him útsprutsen, wat wij wurdearden en dan 

is’t klear, wat us betreft. Mar toch bliuwt der dan altiten wat hingjen, wat 

jammer is, en de seleksje fertsjinnet dat net, en de A-seleksje uiteraard ek net. 

De prestaasje liede der bij ús yn alle gefallen net ûnder, oant einde seizoen 

nog mar ien lykspul, de rest winst, en toch wiene der eltse kear wol 1 as 2 

spilers mei it 1
e
 mei as dat nedich wie. 
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Dat hâld yn dat de mannen sa no en dan op karakter een wedstryd der út 

sleepten, en dat resulteerde in het KAMPIOENSCHAP op 08-04 tsjin Mulier, 

wer ’t elkenien bij wêze koe, dat wie super, troch mei 6-0 te winnen.  

Wy ha in moai feesie hân, in 

prachtig kampioenssjurt 

krigen en sels de foto fan de 

rit op de “platte karre” fan Dirk 

Yde  hat de krante helle en de 

kampioensfoto hinget bij ús 

sponsor Boubedriuw 

Bootsma, yn de kantine. 

Dizze groep fertsjinnet in grut 

kompliment, en grut respect 

want kampioen wurde is mooi, 

mar mei goed, fersoarge , 

oanfallend foutbal kampioen 

wurde is fantastysk en in hiele 

goeie prestaasje. 

De kracht siet ‘m yn de goeie 

sfeer, positiviteit en de wil om 

foar mekoar troch ’t fjoer te 

gean, it “brûken” fan elkoers 

kwaliteiten en as ’t moast 

striid leverje. 

Hjir nog efkes de statistiken 

fan dit kampioensseizoen  

wêrtroch Jeroen en ik sa trots 

as twa pauwen wienen op 

dizze groep. 

Wedstrijden    ; 18         Gewonnen     ; 15        Gelijk   ; 2        Verloren   ; 1 

Punten ; 47    Doelpunten    voor ; 60   tegen  ; 14    beide periodes gewonnen, 

meest scorende voorhoede, minst gepasseerde achterhoede en keeper. 
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Yn de topskoorderslist fan SDS stean bij de top 10 4 spilers fan ‘t 2
e
. Tjeerd en 

Pieter K, beide 13 en Feite en Dirk beide 9, grutte klasse. 

In moai seizoen sit der wer op, 

werfan ik allinnich mar sizze kin;  

SDS 2 BEDANKT. 

We dogge it mei syn allen, ek SDS 

2, en dêrom wol ik graach langs 

dizze wei de folgende minsken 

bedanke ; Klaas de Haan, us fêste 

flagger, frou Kooistra, ús fêste 

woskfrou, super, tige dank foar jim 

ynset foar SDS 2. Us fêste 

supporters groep, út en thus, reuze bedankt mannen, dat ha we seeeeeeeer 

waardeerd else keer. (jim witte sels wol wie’t we bedoele toch????)   ;-) 

En uiteraard myn grutte steun en toeferlaat Jeroen, sa’n  leider wol elk elftal 

wol graach ha, mar wij ha him. Jeroen, tige bij tige maat, grutte klasse. 

Oant folgend seizoen!!!!!!!!!!!!!!!!   

 

Boudewijn Kramer, trainer SDS 2. 
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Ferslach SDS 4 seizoen 2016-2017 

 
Ofrûne seizoen wie foar SDS 4 in skoft mei ups & downs. In wedstriid wêryn’t 
wij mei fantastysk fuotbal de top 3 alle hoeken fan it fjild sjen lieten, wie in wike 
letter samar wer fergetten om’t wij dan in strieminne pot spilen tsjin nûmer lêtst. 
Yn ús team is hjir dan ek in hiel soad oer praat wurden en út al dy petearen 
kamen in oantal oarsaken boppe driuwen. 
In oantal mooglike  oarsaken  dy’t foardroegen binne: 

 De helte fan de ploech hat freedtejûn foar de wedstriid in feestje; 

 Thomas van der Meer hat troch it fûle trainen op tongersdei, op sneon 
wol gauris lêst fan hurde kûten; 

 Rick Doevendans koe net meibalje om’t er krekt op dat stuit oan syn 
scooter nifelje moatst; 

 Doede Sijzeling hat dit spylskoft net ien kaart pakt; 

 Jelte Hitzert moast behingje, fervje, fierljeppe, gerssiedzje, 
“zwangerschapsgymnastieken”, ensafuorthinne; 

 Wouter Jan Postma hat it drok hân mei it ynrjochtsjen en skjinhâlden 
fan syn hûs; 

 Dirk Stegenga koe spitigernôch net bij elke wedstriid wêze foar de o sa 
nedige stipe, wêrom is net bekind…; 

 Tseard Verbeek is healwei noch fierder it Easten yngien, nei Bali. 

Hokker mooglike oarsaken no posityf wiene en hokker negatyf, dat litte wij 
moai op de middenstip lizze. Wis is yn alle gefallen dat, wannear’t SDS 4 as 
ien team  spile, it spyljen eins mar in formaliteit wie. 
Tsjinstanners murken dan ek wol gauris op dat ús posysje yn de kompetysjelist 
lang net oerienkaam mei ús spul en dat soks grif kaam omdat wij wol gauris in 
spiler fan in heger team meihiene. Lykwols, op dizze mominten wie’t dochs 
wier SDS 4 dat de ôfkoarting fan ús klub ear oan die. 
It stribjen foar takom’jier sil dan ek wêze dat wij , as manlju, fierder borduerje 
wolle op de neamde sterke mominten fan ús ploech. Refleksje en “positive 
coaching” sillle yn 2017-2018 sintraal stean. Dêrmei én mei in nij  liederspear 
sil sûnder mis it paad nei boppen fûn wurde. Ta eintsjebeslút noch in oantal 
saken dy’t foar spilers en supporters fan SDS 4 mooglik hope jouwe foar it nije 
seizoen: 

 Doede Douwe Koopmans hantsjebakt mei Poiesz Supermarkten oer in 
mooglik sponsorkontrakt; 

 Ruun Ogoni sil mei help fan fideomateriaal fan de trainingen op syk nei 
ús passende trainingswizen; 

 Eeltje Postma hat it nimmen fan frije trapen & strafskoppen optild nei in 
heger plan(“pure art”, sjoch webside SDS foar fideomateriaal); 

 Sytse Hibma is klear mei it ferbouwen; 
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 Peter Stuiver komt mei eigen ferfier alhielendal út Wâldsein; 

 Martijn Rispens is wol gauris “op de brommer” en bespilet dêrtroch de 
hiele rjochterhoeke maklik allinne; 

 Jorrit Veldman lit him hieltyd mear jilde as oanfierder fan ús team; 

 Wietse Vink is frege troch de KNVB om syn fysje op de rol fan 
“vlagger” yn it amateurfuotbal mei harren te dielen; 

 It docht bliken dat ús ferdigenerspear Steffen Bruinsma & Gertjan 
Hessels , sûnder falsk spul, eins net foarbij te kommen binne; 

 Efter de skermen wurdt der op dit stuit drok ûnderhannele oer in nije 
keeper, mar spitigernôch kinne wij noch gjin nammen neame; 

 Rick Hendriks sil in sit nimme yn de feestkommisje fan SDS 4; 

 Ids de Boer hat him sels nei foaren skood as “warming-
upballenoppomper”; 

 Remon Bouma sil oergean op griene multifokale glêzen yn syn bril; 

 Klaas Bouke Faber hat tasein om alle wykeinen fanút de stêd Grins nei 
Easterein te kommen sadat er bij alle wedstriden wêze kin. 

Om der no in ein oan te breidsjen wolle wij Arjan Hallema & Stefan van der 
Velde noch betankje foar de tawijing en ynset de ôfrûne jierren.  Hja hawwe 
oanjûn dat hja troch omstannichheden it kommende jier net bij SDS 4 spylje 
sille. Spitich! 
 
Wol bliuwe se beide geastlik belutsen 
bij de ploech en sille hja in 
observearjende taak yn de Whatsapp-
groep op harren nimme. En hja hawwe 
oanjûn dat men yn de takomst seker 
wer fan harren op it fjild genietsje kin 
yn SDS 4. Mannen bedankt!! 
 
Gertjan Hessels & Eeltje Postma 
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ST. SDS-Scharnegoutum JO19-1 
 
Weinig resultaat, toch een top seizoen 

 
Afgelopen seizoen had ik de eer om trainer te zijn van ST 
SDS/Scharnegoutum JO19. Samen met Johan Heerma was het de taak om de 
talenten van beide verenigingen in de hoofdklasse te houden. Dit is ons ook 
bijna gelukt, maar dat komt later wel voorbij in dit stukje. 
De aanvang van het seizoen was er één met ups-and-downs. De ene training 
was bijna iedereen, waarna er op een andere training meer dan de helft 
schitterde van afwezigheid vanwege vakantie. Het seizoen begon te vroeg 
(gelukkig heeft de KNVB hier nu rekening mee gehouden). Door deze matige 
start qua voorbereiding hadden we ook wisselende resultaten in de beker. De 
bekerwedstrijden dienden als voorbereiding op de competitie. Na de zeperd 
tegen Franeker (7-0) hadden Johan en ik nog het volste vertrouwen om te 
vlammen in de competitie, al hadden we in het achterhoofd dat het een lang en 
zwaar seizoen zou gaan worden. 
 
Met alle neuzen weer dezelfde kant op gingen we tegen het favoriete Blauw 
Wit onze eerste wedstrijd in de hoofdklasse tegemoet. Ondanks verlies 
mochten we tevreden zijn over ons spel. Wel bleven we kritisch over de 
gemiste kansen, waardoor er onnodig was verloren. De wedstrijden daarna 
gingen met grote cijfers verloren. 6-0, 8-0, 9-0 en zelfs 11-0 deed de 
teamgeest niet goed. Zeg maar HELEMAAL NIET GOED! 
Door de sfeer in de ploeg goed te houden, mede door Johan met z’n grappen 
en grollen en door mij. Ook het team zelf hield het leuk en gezellig. Vooral de 
derde helft waren ze koploper van de hoofdklasse. 
Na al die dikke nederlagen hebben we de tactiek aangepast, van 4;3;3 naar 
5;3;2. De eerste wedstrijd met het nieuwe systeem bleek nog geen succes. 
Tegen Joure werd met 9-0 verloren. De weken daarop werden de nederlagen 
al kleiner en vooral late nederlagen. 
 
De wedstrijd die voor ons dit afgelopen seizoen veel pijn heeft gedaan is het 
gelijke spel tegen LSC. Na een hele late gelijkmaker, diep in blessuretijd, was 
het heel moeilijk om de jongens weer op te laden voor de rest van het seizoen. 
De grafstemming was te proeven bij spelers, trainer, leider en supporters. Zou 
er gewonnen worden dan was de laatste plaats voor even afgestaan aan LSC. 
De winterstop gingen we als nummer laatst in, met welgeteld één punt. 
Na de winterstop hielden we het vertrouwen om alsnog niet te degraderen. 
LSC stond maar twee punten boven ons. En ook de organisatie van ons team 
stond goed, waardoor de tegenstanders het lastig hadden om er doorheen te 
voetballen. Kleine nederlagen volgden in de hervatting van de competitie. Vaak 
viel de beslissing aan het eind van de wedstrijd. Zoals de wedstrijd tegen 
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koploper Drachtster Boys, waar we 11-0 in de heenwedstrijd hadden verloren, 
was het nog in de 86

e
 minuut 1-2 (waar wij de 2-2 produceerden in de 83

e
 

minuut en zeer laat werd afgekeurd) waarna de vermoeidheid ons parten 
speelde en alsnog met 1-6 de bietenbrug op gingen. Na afloop kregen we wel 
complimenten, maar geen punten. Zo verging het ons na de winterstop, goed 
meevoetballen en organisatorisch stond het als een huis. Toch werd er niet 
gewonnen. 
En zijn we terecht gedegradeerd naar de eerste klasse. 
 
Kortom: Ik wil de jongens bedanken voor een fantastisch seizoen, ondanks de 
resultaten. Hoe deze jongens met tegenslagen om zijn gegaan is grote klasse. 
Het plezier was altijd aanwezig in het team en was ook de factor waarom het 
toch een geslaagd seizoen is geworden. Beide clubs kunnen veel plezier 
beleven van deze fijne jongens (zowel in als buiten het veld). Johan Heerma 
ook bedankt voor alle momenten dat je er voor me was. Met humor hebben we 
het team op de been gehouden. 
De club SDS wil ik ook bedanken voor de steun. Tevens heb ik er met heel 
veel plezier rondgelopen, een zeer warme en gezellige club. 
 
Groeten, 
Meint Hofstra   
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Kaartoersjoch 2016-2017  
As je fuotballe dan kin it ek wêze dat je ris tsjin in 
giele kaart oprinne. De iene wat earder as de oar 
fansels. It listje fan de senioaren sjocht der dit 
seizoen sa út: 
Jacob-Klaas Haitsma 6x 
Ewout de Boer 5x (wêr fan twa yn ien wedstryd) 
Erik Haitsma 5x  
Pieter Sijtsma 5x 
Tsjipke Okkema 4x 
Marco Rijpkema 4x 
Lourens van der Pol 4x (wêr fan twa yn ien wedstryd) 
Jelmer Posthumus 3x (wêr fan twa yn ien wedstryd) 
Bauke Dijkstra 2x 
Remco Hylkema 2x 
Wiebe Heeres 2x 
Floris Hiemstra 2x (‘overige overtredingen begaan door teamofficials’) 
Elger Turksma 1x 
Feite de Haan 1x 
Teun Heeres 1x 
Jort Strikwerda 1x 
Martijn Hoogerwerf 1x 
 
Jaap Toering wie de ienige fan de 
senioaren dy ’t yn ien kear in reade kaart 
krige. En dy wie ek noch net iens 
terjochte…….. 
Dochs aardich foar de KNVB dat se de 
namme fan Floris Hiemstra sa ek wer ris 
tsjin kamen. As lieder fan SDS 1 krige hy 
2 kear in ‘giele kaart’. Hy moast op it 
matsje komme by de KNVB nei de 
wedstryd tsjin WPB, mar kaam der ôf 
sûnder skorsing en krige in berisping. 
Floris Hiemstra wie net de ienige trainer 
c.q. lieder fan SDS dy ’t bekend is by de 
KNVB. De trainer fan St. 
SDS/Scharnegoutum JO19, Meint 
Hofstra, krige dit seizoen twa kear in 
berisping. 
Topskoarder giele kaarten by de jeugd 
wie Skearnegoutumer Kees Sinnema fan 
JO19-1. Hy pakte dit seizoen mar leafst 
5 giele kaarten.                          (WW) 
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SDS 1 – FC Dordrecht 
Op 5 augustus sil SDS 1 thús oefenje tsjin Eerste-divisionist FC Dordrecht op it 
keunstgers op Sportpark De Skoalleseize yn Easterein. De wedstryd begjint 
om 17.00 oere. 
 

 
FC Dordrecht is dit jier as 19e eindige yn de Eerste Divisie. 
 
Op dit momint is âld-SC-Heerenveen-spiler Gérard de Nooijer haadtrainer fan 
FC Dordrecht. De foarsitter is âld-fuotballer Marco Boogers. 
Bekende âld-spilers fan FC Dordrecht (of doe noch DS’79 of Dordrecht’90) 
binne Epi Drost, Adri van Tiggelen, Joop Hiele, Mark de Vries, Cor Lems, Rick 
Hoogendorp en Hans Kraaij-junior. 
Der is ek ien bekende FC Dordrecht-supporter ek supporter fan SDS. Dat is 
namelijk de skoansoan fan Jan de Jong en swager fan Dirk en Hendrik, Ron 
Jansen. Ron is trout mei Akke. 
5 augustus falt eksakt sa yn de skoalfakansje dat de measte SDS’ers net op 
fakansje binne, want it falt op de sneon tusken de PC en de Freule yn. 
 
Hâld foar mear nijs rûn dizze oefenwedstryd de SDS-webside goed yn de 
gaten! 
 

    

Sneon 5 augustus om 17.00 oere! 
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De fjirde man;  
 
Wedstrijdzakenapp 
 
De tijd staat niet stil. Zelfs topscheids Jelle de Boer 
is nu uitgerust met een smartphone waarmee hij in 
de scheidsrechtersgroepsapp kan worden 
opgenomen. Het verhaal meldt niet of hij de 
aanschaf net zo lang uitgesteld heeft tot hij met 
pensioen kon, om niet al te bereikbaar voor de baas te zijn, maar dat doet er 
ook niet toe. Wat er toe doet is dat geen enkele scheids vanaf het komende 
seizoen, meer zonder smartphone kan.    
Hier staat tegenover dat het pasjestijdperk achter ons ligt. Spelerspasjes staan 
nu voortaan in de zogenaamde ‘wedstrijdzaken’ app van de KNVB, via de 
bekende kanalen te downloaden. Gebruik het emailadres wat bij de club 
bekend is en je kunt een account aanmaken. Voor leiders betekent dit minder 
rondbellen om pasjes. Ook kunnen ze niet meer kwijtraken, tenzij we een 
DDos-attack op ons dak krijgen.  
 
Alles gebeurt digitaal. De leider stelt zijn team digitaal samen, de 
scheidsrechter controleert de spelers digitaal en de uitslag kan direct na de 
wedstrijd digitaal ingevuld en verzonden worden. Geen stress meer bij 
bestuurders van dienst over de werking van sportlink dus! Kortom allemaal 
voordelen. De praktijk zal uit moeten wijzen wat de scheidsrechter met zijn 
mobiel doet, tijdens de wedstrijd. Houdt hij die bij zich? Zo ja, komt hij dan in 
de verleiding om tijdens een slome saaie wedstrijd gewoon zijn appjes te 
beantwoorden? Neemt hij de telefoon op als moeder de vrouw belt omdat ze 
vergeten is dat hij moest fluiten en zich afvraagt waar hij uithangt? Of geeft hij 
hem af aan het bestuurslid van dienst, die dan wel het toestel op het veld in 
ontvangst mag nemen? We zien het wel. 
 
Feit is in ieder geval dat we er zeker van zijn dat bepaalde spelers niet op het 
wedstrijdformulier zullen verschijnen. Dit zijn de boys en girls die nog steeds 
geen spelregelbewijs hebben gehaald. Die gaan de eerste bekerwedstrijd in de 
jo19 raar opkijken als blijt dat ze op geen enkele manier mee kunnen doen. 
Wie dit zijn? Voor u de vraag, voor mij een weet! Come on you boys!  
 
Tjerk vd Pol 
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Benaderje 
 
Sneons in wedstyriid sjen efter it stek, dat past mij wol.  Meast is dat bij SDS, 
mar bij wat fierdere útwedstriden fyts ik graach efkes nei Snits (WeePeeBee), 
nei Nijlân, nei Boalsert of nei Skearnegoutum. It is goed om ek ris earne oars 
te sjen en mei oare minsken te eameljen. 
“Bist oerstapt”, sa freget men yn Nijlân altiten. “SDS út”, freget Dommerholt yn 
Snits meast.  Se witte it antwurd wol: SDS spilet út. 
Okkerlêsten wie ik yn Snits. “Kast wel faste supporter wurde bij ôns” , in 
streekrjochte fraach út it WPB kamp. Sûnder dat ik wat frege, waarden de 
foardielen opneamd: Iets mei gesellich, tredde helt en in ferlingde kompetysje. 
Okkerdeis wie ik yn Skearnegoutum. “Bist hjir altyd wolkom, kinst er wol bij op 
it boerd as fêste supporter”. Sûnder dat ik wat frege waarden de foardielen 
opneamd: readwyt as kleuren, echt gers en oanfallend fuotbal. 
Okkerdeis wie ik yn Boalsert. “Moai klupke niet, dat sc Bolsward. Kom der ok 
bij! “. Sûnder dat ik wat frege, waarden de foardielen opneamd: grutte ambysje, 
útstrieling en tribunesitplak. 
Wat in belang, tink ik dan, se tinke harren supportersskare te fersterkjen mei 
mij.  It is mar goed dat ik nea bij dat Boso ONS kom, want foardat je it witte, 
biede se mij in supporterskontrakt oan mei in “blazer” en rin ik mei in oranje 
strik en in ONS sjaal. 
“Potferdoarje” tocht ik,”it moat net gekker wurde”.  
Dit fielt as benaderje.  
En fan benaderje haw ik in ôfkear. Rin ik op strjitte en wurd ik benadere troch 
sa’n kranteferkeaper foar sa’n attraktyf proefabonnemint (sûnder ferplichting) 
dat giet ik al gau oer myn irritaasjegrins hinne. Ik haw dat ek mei enerzjy 
ferkeapers, dy’t altiten dogge of tinke se mei mij mei, mar foaral foardiel foar 
harren sels binnenhelje wolle. Do silst mij net op in kreamkemerke sjen, wêr’t 
de iene nei de oare mij benadert foar (finansjele) stipe foar dingen wêr’t ik neat 
mei ha of omdat ik oare keuzes meitsje.  
Benaderje ik fyn it in soarch wurd.  
Takem seizoen stean ik as SDS-er ek wer in kear as neutrale fuotbalsupporter 
oan it stek yn Snits, yn Skearnegoutum en yn Boalsert. 
Mar ik bliuw takem jier en de jierren dêrnei gewoan bij SDS. Sjoch sa no en 
dan graach bij in oar en sjoch mei bysûndere belangstelling nei de prestaasjes 
fan Nijland. Want dy hawwe net alinne mij benadere mar ek SDS. En dat fielt in 
stik better…….       
 
Aant 
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SDS JO15-1 
Fan us foarsitter krige ik fannewike de fraach om noch efkes in ferslachje te 
meitsjen foar yn de Treffer. No ha ik fan eltse wedstriid fan us al in stikje op de 
site setten, dus woe ik it no mar koart halde. Nei de promoasje fan it jier 
derfoar, wie it ofrune seizoen spylje yn de 1

e
 klasse. De twadde jiers giene 

troch nei de JO17 en wy krygen spylers fan de JO15-2 derby. Nei us miening 
hiene we oan kwaliteit ynlevere en soene it wolris hiel dreech krye kinne. Mar 
op de earste kompetysjewedstriid stiene de mannen der en tsjin ONS wurde 
knap 3 -3 spylje. De jongens wurde geandewei it seizoen hieltiid better. Eltse 
wedstriid wie it fol oan de bak en we ha hiel wat mooie en spannende 
wedstriiden sjoen.  In pear dikke ferliespartijen tsjin de koprinners Stiens en 
Akkrum foar de winterstop. Mar nei de winterstop ha we in hiele goeie serie 
delsetten en klommen nei it 4

e
 plakje. Noch wol ferliese tsjin Stiens en Akkrum 

nei de winterstop, mar it ferskil wie ten opsichte fan foar de winterstop folle 
lytser. In totaal hiene we 26 kompetysjewedstriiden en dat driigde us op te 
brekken troch blessures oan de ein fan it seizoen. De leste trije wedstriiden 
seine Ferry en ik tsjin elkoar, at we ut dizze 3 wedstriiden 6 punten pakke, ha 
we it boppe ferwachting goed dien. Mei noch 1 wedstriid te gean hiene we 
dizze 6 punten al te pakken. En de allerleste wie tsjin nr. 3, it sterke OHH 
JO15-1. Mar litte we der no krekt miskien us allerbeste wedstriid spylje. Eins 
komt OHH der net oan te pas en se witte net wat harren oerkomt. We behelje 
hjir in dik fertsjinne oerwinning.  
 
Al mei al wer in tige slagge seizoen 
mei de jongens, begelieding en 
helpende alders.  Hast alle jongens 
gean straks troch nei de JO17. 
Spitich genoch stoppet Sander 
Hazewindus; hy ferkiest wetterpolo 
boppe it fuotbaljen.  
 
Theo. 
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SDS-Klean 

 Wolle je ek yn SDS-klean rinne of in moaie SDS-tas of 

sa bestel dit dan op ús webside www.vv-sds.nl 
en druk op:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dit is der allegear te krijen: 
SDS-tas: €33,- 
SDS-rugzak: €31,- 
SDS-trainingspak: €42,-  
SDS-trainingsbroek: €25,- 
SDS-trainingsbroek kort: €18,50 
SDS-sweater: €25,- 
SDS-midjack: €47,50 
SDS-trainingsshirt dry-fit: €21,50 
SDS-polo: €21,- 
SDS-hooded sweater €32,- 
SDS-hooded damesvest €32,- 
Op fersyk fan SDS leden kin der no ek losse trainingsbroeken besteld wurde.  
Binne jim fan plan noch SDS klean te keapen, skilje dan efkes nei: 
Douwe Dirk Reitsma(332500), want SDS hat wat SDS-klean op foarrie. 
Hjir kin efentueel ek past wurde. 

    SDS-sjaals 
Der binne ek SDS-sjaals te krijen.  
Sy koste €12,- en binne sneons te 
 krijen yn de kantine en by  
Douwe-Dirk Reitsma: 
Tel: 332500  
of mail nei  

douweenjetreitsma@hetnet.nl 
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Het seizoen zit er op voor SDS MO15-2!  
Tijd om even terug te kijken….. 
 
De meiden van MO15-2 hebben het in de tweede seizoenshelft fantastisch 
gedaan. Na een hele spannende competitie (de teams waren allemaal aan 
elkaar gewaagd) zijn ze uiteindelijk vierde geworden. Het verschil tussen de 
nummer 1 en nummer 4 is maar 3 punten, dus dat geeft maar aan hoe 
spannend het was. Coach/trainer Bauke en trainers Paul, Tjomme en Frank 
zijn dan ook zeer tevreden.  
 
Het seizoen werd afgelopen woensdag afgesloten met de traditionele Moeder-
dochter-wedstrijd op het voetbalveld in Wommels. De “Black mums” (onder 
leiding van Paul) waren door blessures helaas niet compleet, maar werden 
aangevuld met een tante, een zus en twee dames van VR2. Onder grote 
belangstelling van vaders, broers en zussen, opa’s en oma’s, pakes en beppes 
en toevallige voorbijgangers werd er om 19.15 afgetrapt. De “White girls” 
(onder leiding van Bauke) deden er alles aan om hun moeders te verslaan, 
maar konden niet voorkomen dat de moeders eerst op voorsprong kwamen. Bij 
de rust was het 1-1, zodat iedereen tevreden aan de koffie, thee en limonade 
zat. In de tweede helft zetten de dochters er een tandje bij en uiteindelijk 
werden de moeders verslagen met 3-1. Maar de moeders hebben wel drie 
goals gemaakt! Helaas waren twee daarvan in eigen goal…… 
 

Na afloop van de wedstrijd volgde nog een spannende penalty-serie die 
uiteindelijk in 3-3 eindigde. Iedereen tevreden!  
 
Nog even wat karakteristieken over het seizoen 2016-2017: 

 De sfeer binnen het team was fantastisch 
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 Topscoorder is Silke met 21 goals 

 Koningin van de voorzetten is Renske 

 Femke en Jente Mare zijn de enige speelsters die dit seizoen niet 
gescoord hebben, maar zij zorgden er wel voor dat we in de tweede 
seizoenshelft bijna geen goals tegen kregen 

 Emma, Silke, Siegrid en Renske hebben het minst vaak een training 
gemist 

 Anieke, Emma, Marije, Renske, Siegrid en Silke hebben geen 
wedstrijd gemist 

 Paul is vier keer inval-coach geweest 

 Bij elke thuiswedstrijd stonden er van bijna alle meiden wel ouders 
langs de lijn 

 
Het was een mooi seizoen! 
 
Groet, Aukje Schellens (regelmiep MO15-2) 
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Efkes Balje 
 
In sportyf barren op freedtejûn. 
It ynstrumint om wurknimmers fan de 
freedtemiddei buorrel ôf te hâlden.   
Even, ûneven, even, ja…ja…, nee….. wer 
ûneven. 
Ald en jong, heit en soan, buorman en buorman 
Itensers, Hinnaarders, Eastereinders en 
Wommelsers 
11 man, 13 man, 15 man  ja sels 17 man 
ien kear even… 
Hesjes diele 
Dy bij dy en dy foaral net bij dy 
Moaie sjurts ferdwine ûnder hesjes. 
Dútsers tsjin Italianen 
Ald tsjin jong 
Fûleindich stridende partijen.  
Dútske swalbes, dútskes doelpuntenmakkers 
in grutte partij… 
In klok dy ien kear slacht  
de earste winners 
Healnjoggen oere: de twa winnende 
Earst in bekje wetter, 
noch ien kear alles jaan 
En dan  
Jaaaaa, whow......... dien 
ferlern……wûn  
hânskodzje en opromje 
brûze en dan  
hearlik helder….. Hertog Jan 
of Duvel of in bearenboarchje 
Efkes Balje : in fermaak mei in sportive 
útdaging 
It wie in prachtich seizoen. 
 
Aant 
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SDS en GEKE 
Sa’t jimme witte is der fanút doarpsbelang Hâld Faesje in enerzjy koöperaasje 
oprjochte: Griene Enerzjy Kooperaasje Easterien. GEKE 
Wat wolle sy? 
GEKE hat as doel it befoarderjen fan de leefberens en duorsumens yn 
Easterein.  
Mar hoe wurket dat dan? 
GEKE  is ‘wederverkoper’ fan stroom en gas foar de NLD ( 
www.noordelijklokaalduurzaam.nl). Dit is in enerzjyleveransier dy’t oprjochte 
is troch alle koöperaasjes meiinoar út Fryslan, Grins en Drinte. NLD keapet 
stroom en gas regionaal yn en lit de opbringsten fia de koöperaasjes wer 
werom floeie nei de doarpen. GEKE kriget as wederverkoper € 75,- per 
oanslúting per jier. Mei dit jild kinne we projekten dwaan om in duorsum doarp 
te wurden, mar we kinne it ek breder ynsette troch ferienings finansjeel te 
helpen om sa de leefberens te befoarderjen.   

Wat is it idee? 

GEKE wol yn gearwurking mei de ferienings fan Easterein sjen om safolle 

mooglik leden te krijen. It idee is dat elke feriening syn leden freget mei stroom 

en gas oer te stappen nei GEKE/NLD. De fergoeding foar de feriening is € 

37,50 per oanslúting en € 37,50 euro is foar GEKE dy’t dit ynsette sil foar de 

duorsumens yn Easterein. Dus stappe der 10 leden oer dan krijt SDS € 375,-- 

per jier. 

Wy tinke mei GEKE dat dit in prachtige manier is om oan ekstra sinten te 

kommen foar SDS! SDS is fan doel om dit jild te reservearen foar b.f. in 

pannakoai of mei de tiid in nije toplaag foar it oan te lizzen keunstgersfjild. 

Binne jo ynteressearre meldt je dan sa gau as mooglik oan by GEKE oan op 

de mail fia: info@geke-easterein.nl En jou oan dat je SDS stypje wolle! 

Binne der fragen, as wolle jimme dat ien fan GEKE del komt om dit fierder ta te 

ljochtsjen, nim dan kontakt op mei ien fan de bestjoersleden fan GEKE: 

Jan-Jetze Brouwer, Koafinne 14, Easterein(foarsitter) 06-41630995 

Gerrit Bergsma, Hôfsleane 6, Easterein (ponghâlder) 06-22649636 

Johannes Dijkstra, Hôfsleane 25, Easterein 9 (sekretaris ) 06-53291193 

Grietje Bouma-Jukema, Wynserdyk 53, Easterein (algemien lid)  06-23758603 

Jehannes Santema, Hôfsleane 27, Easterein (algemien lid) 06-21669472 

http://www.noordelijklokaalduurzaam.nl/
mailto:info@geke-easterein.nl
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Doelpunten 2016-2017 
 

Tjitske Heeres 42 
 

Agnes Posthumus 3 

Tjeerd de Vries 15 
 

Pieter Sijtsma 3 

Jeska Terpstra 14 
 

Ralph Wariman 3 

Pieter Kamstra 13 
 

Dirk Yde Sjaarda 2 

Jelmer Posthumus 12 
 

Jort Strikwerda 2 

Feite de Haan 10 
 

Wichard Deinum 2 

Eeltje Postma 9 
 

Gerrit Flisijn 2 

Dirk de Jong 9 
 

Sanne Rixt Jorritsma 2 

Amarins Tjalsma 8 
 

Willem Wijnia 2 

Hendrik de Jong 8 
 

Bote Strikwerda 2 

Jelte Hitzert 7 
 

Tsjipke Klaas Okkema 2 

Akke Rixt Sijsling 7 
 

Marco Rijpma 1 

Robert Sijbesma 7 
 

Alissa Veenje 1 

Ruun Ogoni 6 
 

Robin van der Weg 1 

Sieta Tessemaker 6 
 

Igor Kalinowski 1 

Erik Haitsma 6 
 

Ids de Boer 1 

Henk Postma 6 
 

Martijn Rispens 1 

Wietse Fopma 6 
 

Remco Hylkema 1 

Ewout de Boer 6 
 

Peter Hoogerwerf 1 

Ayanle Barkat 5 
 

Janieke Dijkstra 1 

Arjen Los 4 
 

Doede Douwe Koopmans 1 

Lourens van der Pol 4 
 

Teun Heeres 1 

Stefan van Krimpen 3 
 

Wiebe Heeres 1 

Tseard Verbeek 3 
 

Peter Stuiver 1 

Jorrit Veltman 3 
 

Hester Kingma 1 

Allert Turksma 3 
 

Rick Hendriks 1 

Harm Auke Dijkstra 3 
 

totaal 265 
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Totaal 265 doelpunten en in glorieuze topskoarster. Mar leafst 42 doelpunten 
kamen der fan de foet fan Tjitske Heeres fan VR1. De froulju diene it goed yn 
de kompetysje en dat sjogge je werom yn dizze list mei meardere froulju yn it 
lofter rychje.   
Fansels stiet Pieter Kamstra (SDS 2) bij de top, hellet Jelmer Posthumus wer 
in moai oantal  bij SDS 1 en is frije traapspesjalist Eeltje Postma yn de top 10 
te finen. Dirk de Jong koe syn broer Hendrik noch in doelpuntsje foar bliuwe en 
opfallend is de skoaringsdrift fan Feite de Haan. Mei SDS 3 gie it dit seizoen 
wat minder, dus harren topskoarder Robert Sijbesma hat noch wol in 
respektabel oantal fan 7 makke. En der binne fansels ek in oantal junioren dy’t 
it net al fûnen bij de senioren. 

 
 
 

2016-2017 2015-2016 2014-2015 2013-2014 2012-2013 2011-2012

265

277

250

298

277

252

DOELPUNTEN LÊSTE 6 JIER
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Voorbereiding v.v. SDS 1 seizoen 2017-2018 
 

 
        

          

Dag Datum Aanvang Tegenstander   

Dinsdag 1-aug 19.30 uur Trainen Week 31 

Donderdag 3-aug 19.30 uur Trainen   

Zaterdag  5-aug 17.00 uur SDS - FC Dordrecht   

        
Week 32 

vrij 

Dinsdag 15-aug 20.15 uur Trainen Week 33 

Donderdag 17-aug 20.15 uur Trainen   

Zaterdag 19-aug 14.30 uur Oefenwedstrijd Heeg - SDS   

Dinsdag 22-aug 20.00 uur Oefenwedstrijd SDS - Bolsward Week 34 

Donderdag 24-aug 20.15 uur Trainen   

Zaterdag 26-aug 14.30 uur Oefenwedstrijd AVC - SDS   

Dinsdag 29-aug 20.15 uur Trainen Week 35 

Donderdag 31-aug 20.15 uur Trainen   

Zaterdag 2-sep 14.30 uur Beker 1   

Dinsdag 5-sep 20.15 uur Trainen Week 36 

Donderdag 7-sep 20.15 uur Trainen   

Zaterdag 9-sep 14.30 uur Beker 2   

Dinsdag 12-sep 20.15 uur Trainen Week 37 

Donderdag 14-sep 20.15 uur Trainen   

Zaterdag 16-sep 14.30 uur Beker 3   

Dinsdag 19-sep 20.15 uur Trainen Week 38 

Donderdag 21-sep 20.15 uur Trainen   

Zaterdag 23-sep 14.30 uur START COMPETITIE !!!   

Zaterdag 13-jan 14.30 uur Oefenwedstrijd SDS-Heeg   

Zaterdag  20-jan 14.30 uur Oefenwedstrijd SDS-AVC   
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Simmeraginda 
Wannear? Wat ? 

12-july Guns N’ Roses yn Nijmegen 

18-july SC Heerenveen – FC Volendal yn Wytmarsum 

21-23-july Welcome to the Village yn Ljouwert 

29-july Jan en Lisanne troue! 

30-july Haadklasse keatsen yn Arum 
2-aug PC 

5-aug SDS 1 – FC Dordrecht om 17.00 oere yn Easterein 

9-aug De Freule 

12-aug Skûtsjesilen yn Starum 

12-aug Into the Grave yn Ljouwert  

18-20-aug Lowlands  

2-sep SDS 1 bekerwedstryd 1  

5-sep Metallica yn ‘t Ziggo-Dome  

9-sep SDS 1 bekerwedstryd 2  

9-sep Greidhoek’ Festival yn Wommels  

16-sep SDS 1 bekerwedstryd 3  

23 sep Start kompetysje  

 

De Trefferredaksje 
winsket jim in noflike 

simmer ta! 

 


